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1. CUENTOS DE LOS
MAESTROS CLASICOS

Rezando para que llueva

Se cuenta entre los sabios que hubo una vez una gran
sequia en Qasr al-Arifin, y la gente se dirigié al Maestro
Bahaudin Nagshband, rogdndole que orase a Dios pi-
diendo lluvia.

Bahaudin los condujo a través de las calles hasta que
llegaron a un lugar donde una mujer estaba sentada, cui-
dando a un nifio pequefio que tenia en sus brazos.

—Te pido que alimentes a este crio —dijo el Maes-
tro.

—Yo sé cuando alimentar al nifio —dijo la mujer—,
ya que soy su madre. ;Por qué te ocupas de cosas que es-
tan dispuestas de un modo del cual no sabes nada?

Bahaudin ordené que las palabras de la mujer fuesen
escritas y leidas a la multitud.

El uno sin el otro

Esta escrito que un hombre se dirigié a Ahmad Yasa-
vi, el Maestro Suff del Turkestan, y le dijo:

—Enséiame sin libros, y permite que aprenda a com-
prender sin la intervencion de un Maestro entre la Ver-
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El Buscador de la Verdad

dad y yo, porque los humanos son frégiles, y el leer libros
no me instruye.

Yasavi dijo:

— ¢ Acaso intentas comer sin una boca, o digerir sin un
estémago? Quizds te gustaria andar sin pies y comprar sin
pagar... Yo podria hacer lo que ti me pides si primero pu-
dieses prescindir de 6rganos fisicos, del mismo modo que
deseas prescindir de aquellas cosas que han sido ideadas
para los 6rganos espirituales.

»Piensa por un momento si podrfas usar alimento sin
un 6rgano digestivo, acercarte a los Sufies sin haber escu-
chado nada acerca de ellos en las palabras que tanto de-
testas, desear sabiduria sin una fuente apropiada a tu si-
tuacion.

»Puede que sea un divertido pasatiempo pensar acer-
ca del aprendizaje sin libros como base, y de la expe-
riencia sin un Maestro. Asf mismo es un divertido pasa-
tiempo enjuiciar acerca de milagros y magia. Aparte de
la diversion, ;qué hay de la permanente cosecha de la
actividad?

La desobediencia de Moisés

Segiin Abu Talib Makki, Moisés relaté cuentos de
como aprendid a ampliar su comprension, desde estric-
tas suposiciones a perspectivas correctas.

Moisés estaba enfermo, y le fueron ofrecidos varios
remedios para tratar la enfermedad. Pero €l los recha-
z0, diciendo que Dios le ayudaria.

Pero Dios, se dice, ordendé a Moisés que usara las
medicinas, diciendo:

—Negéndote a aceptar la misién de la medicina, has



Cuentos de los Maestros Cldsicos

puesto en duda la sabiduria de aquél que ha dotado a los
remedios con su virtud.

Por esta razon hay un dicho: «Confia en Dios y ata tu
camello». Si no se esperase que actuases ;por qué existe
una rienda para el camello?

En este contexto, Hadrat Bahaudin Naqgshband de
Bokhara ha dicho:

—Si una hoja marchitdndose dice, mediante su apa-
riencia, que necesita agua, ya que tienes la capacidad de
suministrarla también tienes el deber de hacerlo. Estas
«palabras» de la hoja son la manifestacién de la orden del
creador de la hoja, y estdn dirigidas a ti. Si insistes en la
orden personal del Originador, pregintate por qué los
medios de comunicacién han sido colocados delante de ti.
(Acaso estan ahi para que los descuides?

Picar para curar

Hab{a una vez dos personajes en la ciudad de Bistam
que se aborrecian mutuamente debido a una vieja rivali-
dad. Ambos, casualmente, querian estudiar los secretos
del origen y el destino del hombre con el renombrado sa-
bio Ali Beg, cuyo domicilio estaba en un lugar lejano de
Persia.

Pero Ali, antes de verlos, escribié a otro sabio, Ibn
Hamza, que vivia cerca de Bistam, y le pidi6 que hablase
con ellos en su nombre.

Pero ambos rehusaron visitar a Ibn Hamza.

El primer personaje dijo:

—Yo quiero la raiz, no la rama.

El segundo dijo:

—Ibn Hamza es un don nadie.



El Buscador de la Verdad

Entonces Ibn Hamza comenz6 a esparcir rumores in-
sultantes acerca de los dos postulantes a iluminados. Des-
pués de algunos meses, escuchando cuentos venenosos
acerca de ellos por todas partes y habiéndolos seguido
hasta su origen en Ibn Hamza, los dos aristdcratas se sin-
tieron ambos atacados, se reconciliaron y, unidos en su
ira contra Ibn Hamza, fueron a verle llenos de furia. Des-
cargaron su colera en Ibn Hamza, olvidando completa-
mente todos los consejos de sabiduria que habian escu-
chado alo largo de sus vidas.

—¢Sabes por qué hemos venido a verte, misero des-
preciable? —gritaron tan pronto llegaron a la presencia
de Ibn Hamza.

—Si, lo sé —contest6 Ibn Hamza— , habéis venido:

»Primero, porque Ali Beg queria demostraros lo su-
perficiales que eran vuestros “profundos” sentimientos
de enemistad mutua.

»Segundo, porque era necesario que demostraseis
que vuestros sentimientos superficiales podian ser mani-
pulados facilmente para haceros venir aqui, a pesar de
que individualmente al principio habiais decidido no ha-
cerlo.

»Tercero, porque, aunque desobedientes a las 6rde-
nes de Ali Beg, se os podia demostrar que ciertos deseos
deben ser llevados a cabo.

»Cuarto, estdis aqui de modo que otras personas pre-
sentes en este momento puedan aprender, y vosotros po-
ddis ser sus maestros inconscientes en esta transaccion.

»Quinto, porque ambos, Ali Beg y yo, teniamos la ne-
cesidad de mostrar a la ingrata poblacion local, saturada
de suspicacias y deleitada en esparcir rumores tales como
los que yo inicié acerca de vosotros dos, que nosotros,
hombres del corazén, no somos sus victimas inevitables,
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Cuentos de los Maestros Cldsicos

sino que también sabemos emplear sus acciones dafinas
contra su misma malicia.

»Sexto, vosotros estdis aqui porque, como consecuen-
cia de los anteriores acontecimientos, hechos y explica-
ciones, existe la posibilidad de transformar una picadura
en remedio, y un arma en un instrumento valioso.

Armas

Hakim al-Mansuri era un gran sabio de Balkh, en
Asia Central. Tenia miles de discipulos, y su mera presen-
cia en las cortes de los reyes se consideraba que conferia
legitimidad a sus reinados.

Pero €1 hablaba muy raramente. Cuando lo hacia, era
sobre asuntos que no parecian estar conectados con mate-
rias espirituales. A pesar de eso, muchos Maestros emi-
nentes del Camino Sufi atribuian sus logros a haberse sen-
tado a su mesa, o haber estado en su posada, o incluso a
haberse relacionado con sus discipulos, o a haber trabaja-
do en su casa.

Un dfa el Hakim fue desafiado por un famoso predicador
a discutir con él sobre asuntos de filosofia. El predica-
dor sostenia que Al-Mansuri no sabia nada acerca de la
sabiduria y que hablaba muy poco de asuntos trascenden-
tales porque era un ignorante en la materia.

Al-Mansuri se dirigié a Herat, donde el desafiante,
Qari Mukhtar, ensefiaba en un famoso colegio. Cada uno
de los contrincantes era acompafiado por cientos de estu-
diantes que se habian reunido, junto con una multitud de
ciudadanos, para presenciar el duelo de estos gigantes.

Qari —como desafiante— comenzé su diatriba con
una sentencia cuidadosamente pensada, preparandose
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El Buscador de la Verdad

para lanzar un ataque a toda escala. De repente, antes de
que hubiese pasado un minuto, el Hakim se levanto y se-
fialé con su dedo a Qari, que cesé de hablar abruptamen-
te y se quedo rigido como la piedra. Luego huy6 de la
sala.

En el camino de regreso, uno de los discipulos pregun-
to al Maestro, que habia sido vitoreado por la deleitada
audiencia:

— ¢ Por qué escogiste el paralizar a ese hombre en vez
de refutar sus argumentos?

El Hakim respondié:

—Si tienes una espada en tu mano, jacaso atacas al
oponente con ladrillos de adobe? Incluso un mono no lo
dudaria si pudiese hacer algo mds efectivo. Ese hombre
queria vencerme, no descubrir la Verdad.

Carne de elefante

Ibrahim Khawas® cuenta esta narracién instructiva
que se ha utilizado para evaluar la comprensién de los es-
tudiantes del Sufismo.

* Ibrahim Khawas (Abu Ishaq Ibrahim ibn Ahmad al Khawas, El
Tejedor de Palmas) muri6 en el afio 910 de la Era Cristiana. Era com-
paiiero de Junaid de Baghdad y Nuri.

El nombre de Khawas se asocia con las narraciones instructivas
que son comprendidas al nivel ordinario y también guian hacia la pro-
fundizacion en la comprension del ser humano. Esta historia se con-
serva en el libro de Al-Tanukhi Al Faraj ba’d al-shidda, escrito en el
siglo X, cuyo titulo se puede traducir como Liberacion tras Penalida-
des. La historia ejemplifica esto; y aunque ubicada en el marco de un
cuento de viajes, es alegorfa del modo correcto e incorrecto de enfo-
car, y también evaluar, la intencién y desarrollo humano.
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Cuentos de los Maestros Cldsicos

»Estaba viajando a bordo de un barco en compaiiia de
un cierto nimero de Sufies cuando naufragamos, y jun-
to con algunos otros fui capaz de alcanzar una desolada
orilla.

»No sabiamos dénde estabamos, ni tenfamos alimento
alguno. Parecia que ibamos a perecer, ya que los dias pa-
$aban sin ningiin signo de socorro.

»Discutimos la situacion y decidimos que cada uno de
nosotros haria voto de hacer algin bien, o abandonar al-
gun mal que lo apartase de su Sefior. De este modo, pen-
samos, que el ejercicio de la sinceridad podia ser el medio
de encontrar escape de lo irremediable.

»Cada uno hizo su juramento; uno, que desde ese mo-
mento se dedicaria a ayunar; otro, que rezaria tantas ve-
ces al dia, y otro que llevaria a cabo peregrinaciones a pie.
Cada uno, de este modo, hizo su declaracién y convino en
que se abstendria de algunas inclinaciones, o que haria
algo de mérito religioso.

»Llegd mi turno de hacer el voto, y los otros me pidie-
ron que hablase. Yo queria hacer la promesa, y vino a mi
mente, sin ninguna reflexién o consideracion, que dijese:
«No comeré carne de elefante».

»Los otros exclamaron: «Este no es momento de bro-
mas y diversiones; no es el momento para tales cosas, ya
que estamos en peligro de muerte».

»Les respondi: «Por Dios, que no dije esto con esa in-
tencion. Mientras vosotros estabais hablando pensé en
todas las buenas acciones que podia hacer, y en todas las
malas cosas que podia evitar, y algo me impidié escoger
una de ellas. Y lo que he prometido simplemente vino a
mi sin ninguna reflexién y lo dije. Es posible que la Sabi-
duria divina haya puesto la idea en mi cabeza y me haya
permitido hablar de este modo».
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El Buscador de la Verdad

»El grupo decidi6 entonces explorar tierra adentro a
la bisqueda de alimentos. Después de decidir un punto
central en el cual reunirse, y que todo lo que se encontra-
se serfa compartido, comenzaron su busqueda.

»No habfan ido muy lejos cuando mis amigos encon-
traron una cria de elefante y decidieron que podrian so-
brevivir si la mataban para comer. El animal fue sacrifica-
do, y la carne fue asada sobre el fuego. Aunque me pidie-
ron que compartiese la comida, fui incapaz de hacerlo y
respondi: «Todos vosotros sois testigos de que he hecho
voto de abstenerme de esto que estdis comiendo, y no
puedo romper ese juramento. Puede ser incluso que Dios
haya causado el que pensase en este preciso voto de modo
que muera. De cualquier modo, es contra la ley el romper
mi juramento».

»Después de comer, todo el mundo se acostd; y no ha-
bia pasado mucho tiempo cuando oimos el rugido de un
elefante furioso aproximédndose a nosotros. El ruido era
tan grande que la tierra temblaba y todos estdbamos ate-
rrorizados. Ya que parecia obvio que todos iban a morir,
se descorazonaron y murmuraron sus Confesiones de Fe,
como la gente hace cuando se enfrenta a la muerte.

»FEl elefante, cuando nos alcanzé, extendié su trompa
hacia cada uno de los viajeros, olfatedndolo. Uno por
uno, cuando sinti6 el olor de la carne asada de elefante,
los pisoted hasta matarles, hasta que llegd a mi.

»Yo yacia en el suelo, repitiendo mi Shahada (Con-
fesion de Fe), aterrorizado mortalmente. El elefante me
oli6é una vez y otra, no tan apresuradamente como ha-
bia hecho con los otros. Luego me cogié con su trompa,
¢ imaginé que iba a matarme de algin modo diferente
a los otros. Pero me colocé en su espalda, donde me
senté, y comenzoé a moverse, algunas veces caminando,
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Cuentos de los Maestros Cldsicos

otras veces corriendo; cubriendo una distancia muy
grande.

»Yo0 me sentia extremadamente incomodo en la espal-
da del animal, pero comencé a pensar que quizds podria
ser capaz de escapar de algin modo.

»Al amanecer el elefante me deposité en el suelo, ale-
jandose en la direccién por la que habia venido. No podia
comprender la razén de su comportamiento y atin me en-
contraba atemorizado. Pero el elefante terminé desapa-
reciendo en el horizonte.

»Agradeciendo mi salvacién, ofreci oraciones y gra-
cias al Sefior. Cuando senti el calor del dia me levanté y
me di cuenta de que estaba al lado de un camino.

»Segui el camino, y después de algiin tiempo llegué a
una populosa ciudad, donde relaté a la gente todo lo que
habia ocurrido. Se asombraron mucho y dijeron que ha-
bia una distancia de varios dias desde el lugar del cual el
elefante me habia traido.

»Después de pasar algiin tiempo en esa ciudad y reco-
brarme de mi debilidad, fui capaz de regresar a mi propia
tierra sano y salvo.

Generosidad

El gran Maestro Sahl de Tustar narra que Dios le dijo
a Moisés que el verdadero autosacrificio por el bien de
otros es la base de la mayor capacidad para la percepcién
de lo divino; el sacrificio extremo que tuvieron que sopor-
tar Mohammed y sus seguidores.

Iman Ghazzali narra, en el libro Tercero de su Revivifica-
cion de las Ciencias Religiosas, como un hombre que tenia fama
de generoso aprendi6 lo que era realmente la generosidad.
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El Buscador de la Verdad
El Esclavo Negro y el Perro

Abdullah Ibn Ja’afar tenia un huerto y un dia fue a vi-
sitarlo. En el camino paso a través de una vifia, donde vio
a un esclavo negro sentado con un trozo de pan enfrente
de él y un perro cerca.

Mientras Abdullah miraba, el esclavo tomé un pedazo
de pan y lo lanz6 al perro, que lo comid. Luego le dio otro
pedazo, y otro.

Abdullah le pregunt6:

— ¢Cudnto pan te dan cada dia?

El esclavo respondié:

—Esa cantidad que acabas de ver, comida por el pe-
I1o.

—(Por qué —le pregunté Abdullah— se lo das al pe-
ro, en vez de atender primero a tus propias necesidades?

—No hay perros en los alrededores —dijo el negro—,
y éste ha venido desde una gran distancia y estd ham-
briento. Por esto no deseo comer mi pan.

—Pero (como te las arreglards para comer hoy? —pre-
gunto el generoso Abdullah.

—iAguantaré el hambre! —dijo el esclavo.

Abdullah penso «Yo soy el que tiene la reputacion de
generosidad, y sin embargo este esclavo es mds altruista».

Abdullah compré la vifia y se la dio al esclavo, asi
como su libertad.

Agrupando
Habfa una vez un rey que visité al sabio Bahaudin
Nagshband, «El Disefiador», y se sentd observando su

asamblea.
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Mis tarde, cuando estaban comiendo, el rey dijo:

—iMaestro de la época! Tus discipulos, cuando estéis
en sesion, estdn sentados en semicirculo, y ordenados de
un modo muy similar a los de mi propia corte. ; Hay algiin
significado en esto?

Bahaudin respondi6:

—iRey del mundo! ;Cémo estdn situados tus cortesa-
nos? Dimelo, y te describiré la ordenacion de los rangos
de los Buscadores.

—El primer arco —dijo el rey— esta compuesto por
aquellos que gozan de especial favor conmigo, de modo
que estdn més cerca. El segundo orden comprende los mas
importantes y poderosos personajes del reino, y los emba-
jadores. El rango exterior es para los de menor importan-
cia.

—En este caso —dijo el Shah— nuestra ordenacion de
la gente estd lejos de la intencion expresada por ti. Aque-
llos mds cercanos a mi son los sordos, de modo que pue-
dan oir. El grupo de en medio estd compuesto por los
ignorantes, de modo que puedan prestar atencion a la En-
seflanza. Los mds lejanos son los Iluminados, para quie-
nes la proximidad de este tipo no tiene importancia.

Perfume y realidad

El Maestro Bahaudin estaba sentado una noche des-
pués de la cena, rodeado por un gran nimero de recién
llegados, viejos y jévenes, todos deseosos de aprender.

Se hizo un silencio, y el Maestro requirié una pregunta.

Alguien dijo:

—¢Cudl es la mayor dificultad en el aprendizaje y en
la ensefianza del Camino?
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El Maestro respondio:

—La gente se rige por superficialidades. Son atraidos
por el sermoneo, por rumores e informes, y por aquello
que les excita, como las abejas hacia el perfume de las flo-
res.
El' hombre pregunto:

—Pero ;de qué otro modo puede la gente acercarse a
la sabiduria, o las abejas a las flores?

El Maestro respondid:

—El hombre se acerca a la sabiduria a través de rumo-
res y ruido, sermones, lectura y excitacién. Después que
se ha acercado, sin embargo, se mantiene cerca deman-
dando mds de lo mismo, no lo que la sabiduria puede dar,
que es por lo que estd ahi.

»Las abejas se aproximan a las flores por el perfume,
pero una vez que han llegado a la proximidad de la flor no
siguen pidiendo cada vez mds perfume. Se ajustan al néc-
tar, que tienen que recolectar. Esto es el equivalente de la
realidad de la sabiduria, de la cual el rumor y la imagina-
cién no son més que el perfume.

»De modo que el nimero de «verdaderas abejas» en-
tre la humanidad es muy pequefio. Mientras que casi to-
das las abejas son abejas, al ser capaces de recolectar néc-
tar, casi todos los seres humanos no son aun seres huma-
nos en el sentido de estar sensibilizados para percibir
aquello para lo que fueron creados.

Entonces, el Maestro dijo:

—Que se levanten aquellos que vinieron aqui, a Qasr-
al-Arifin, debido a la lectura.

Muchos se levantaron.

—Que se levanten aquellos que vinieron aqui porque
oyeron hablar de nosotros.

Muchos mds se levantaron.
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— Aquellos que estan alin sentados —continud el Maes-
tro— son aquellos que vinieron porque percibieron nues-
tra presencia y autenticidad de otro modo mas sutil.

»Aquellos que estdn levantados, viejos y jovenes, in-
cluyen muchos que sélo piden que sus sentimientos sean
agitados cada vez més, que desean excitacién o calma.
Antes de que puedan aprender lo que no pueden experi-
mentar en ninguna otra parte, necesitan conocimiento,
no servicios de atraccion.

Entonces dijo:

—Existen aquellos que son atraidos al Maestro debi-
do a su reputacion, y que por consiguiente viajan para
verlo, para buscar ain mds la misma sensacién. Cuando
él muere, visitan su tumba, de nuevo por una razén simi-
lar.

»A menos que sus aspiraciones se transformen, como
por alquimia, no encontrardn la verdad.

»Y hay aquéllos —dijo Bahaudin— que visitan al
Maestro, no porque hayan oido hablar de él como de un
gran sabio viviente, no porque deseen visitar su tumba,
sino porque reconocen su més profunda Realidad. Un dia
todos poseerdn esta facultad.

Entonces Bahaudin el Disefiador, dijo:

—Pero, mientras tanto, el trabajo que se realizara fi-
nalmente a través de generaciones tiene que ser realizado
en el individuo mismo. Para convertirte en Moisés ten-
dréas que trascender tu Faradn. El hombre que se ve atrai-
do por la reputacion tiene que convertirse en otro hombre.
Tiene que convertirse en un hombre que estd préximo a
la sabiduria porque ha sentido su més intima Realidad.

»Este es el propésito de este trabajo antes de que él
pueda aprender. Mientras no haya aprendido esto, es un
mero derviche. Un derviche desea, un Sufi percibe.
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Los herejes

Se narra que Iman al-Ghazzali fue invitado un dia a
una asamblea de juristas, cuyo jefe le dijo:

—Eres un hombre erudito, asi como también nosotros
nos contamos entre los eruditos. Por lo tanto gente més
humilde se dirige a ti buscando interpretaciones de la
Sharia, la Ley Sagrada. Se nos ha informado de que has
aconsejado a algunas de estas gentes el no observar el
ayuno durante el mes de Ramadan. Se dice también que
has afirmado que cierta gente no deberia hacer la peregri-
nacion a la Meca. Otros han afirmado que has reprendido
a gente por decir «No hay Dios sino Allah». Palabras tan
maliciosas, si son ciertas, son para nosotros prueba de in-
fidelidad. Sélo tu reputacién te ha protegido hasta el mo-
mento de la ejecucidn por apostasia. La gente tiene dere-
cho a ser protegida de sujetos como ti.

Ghazzali suspird y contestd:

—La misma Ley Sagrada del Islam dice que la gente
que no tiene una comprension plena de la Ley, y lo que
significa, no es culpable bajo esa Ley, ni esta sujeta a sus
reglas. Esto incluye nifios ¢ imbéciles, pero también tiene
que incluir a aquellos que estdn privados de comprension.
Si un hombre no percibe la realidad interna del ayuno, o
marcha en peregrinacion sélo para sufrir, o declama la
Confesion de Fe y no tiene fe, €l esta privado de com-
prension, y no deberia ser alentado a continuar, sino que
debe ser puesto en el camino de la comprension. La gen-
te, usando vuestras palabras, tiene derecho a ser protegi-
da de sujetos como vosotros, que los premiariais sin nin-
gun mérito, y los perseguiriais sin haber cometido ningiin
crimen.

»S1 un hombre no puede caminar debido a que tiene
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una pierna que cojea ¢le decis que ande, le dais una mule-
ta o le curdis la afeccién?

»Debido a su prediccidn sobre la aparicion de sujetos
como vosotros, el Profeta ha dicho: «Islam vino como un
forastero y se marchard como un forastero», la compren-
sion del significado de las cosas estd mas alld de vuestra
intencién, vuestro entrenamiento y vuestra capacidad.
Por esto no os queda nada sino amenazar a la gente con la
muerte por apostasia. Y sin embargo no soy yo el apdsta-
ta, sino vosotros.

Vecino

Iman Abu Hanifa era uno de los grandes Sufies, y se le
reconoce como el fundador de Ia escuela Hanifita de la
Ley. Era tan independiente que nunca iba a la corte, aun-
que el Califa traté por todos los medios de atraer el inte-
rés del mds ilustre sabio de la época.

Abu Hanifa tenia un vecino, un zapatero, que era
también un considerable borracho. Cada noche los salva-
jes bramidos del alcohdlico perturbaban sus meditacio-
nes, pero el Imén no se quejaba.

Una noche no se escuché ruido alguno procedente de
la habitacion del zapatero, y el Imdn, al ir a preguntar
acerca de su estado, se encontr6 con que la policia impe-
rial lo habia arrestado. Inmediatamente fue a palacio a
ver a] Califa Mansur.

A la vista del Imén los guardias se enderezaron, los
funcionarios y los cortesanos se inclinaron y los Emires se
levantaron de sus lugares. El Califa fue a la puerta de la
sala del trono a recibir a Abu Hanifa, lo condujo al mismi-
simo trono y lo sentd en él.
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— ¢ Puedo conocer la razén del honor de esta visita?
~—pregunt6 el Califa.

— El zapatero que vive cerca de mi casa ha sido arres-
tado y vengo a pedir su libertad —dijo el Imén.

—Pero —dijo el Capitdn de la Guardia— ese hombre
es un borracho alborotador.

—Ese hombre —dijo el Imdn— no tiene amigos, y es
mi vecino.

—Ilustre Im4n —dijo el Califa—, tu nobleza de espiri-
tu debe recibir su verdadero reconocimiento. Tu interce-
des por un prisionero. Nuestra generosidad iguala la tuya.
Por lo tanto libero a cada uno de los prisioneros en el im-
perio del Islam.

Enserdanza

El sabio Sufi Saadi de Shiraz se dirigia a Bagdad, cuan-
do la caravana en la que viajaba fue atacada por los bandi-
dos.

Cuando los ladrones le pidieron sus posesiones, Saadi
le dio al jefe de los ladrones un mont6n de libros y algunas
monedas de oro.

—Os doy esto como un regalo, de modo que no lo
consideréis como robado, pero haced buen uso de ello.

Los ladrones se mofaron, y su jefe dijo:

—Supongo que estds intentando ensefiarnos la bon-
dad.

—No —dijo Saadi—, no creo que os pueda enseflar
nada. De modo que espero que aceptéis estos libros y el
dinero libremente, y que en compensacion hagdis algo
con ellos.

— Y qué es lo que quieres?
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—Encontrad a un hombre sabio, dadle estos libros y
pagad su manutencion. Dejad al menos que ensefie a
vuestros hijos acerca de los males del robo, de modo que
ellos no repitan vuestros errores.

Los cuatro tipos

Se cuenta que a Bahaudin Nagshband se le pregunt6
acerca de los diferentes tipos de gente que buscaban co-
nocimiento superior.

El dijo:

—Os contestaré por medio de una alegoria, que no se
puede tomar como literalmente cierta, pero que refleja la
condicién del ser humano.

Entonces contd esta historia:

— Esté registrado en las tradiciones de los Amantes de
la Verdad que cuando las almas fueron creadas, antes que
los cuerpos, se les pregunt6 que es lo que querian como
medio para viajar en este mundo.

»Habia cuatro grupos entre ellas. El primero desed
viajar a pie, como el método mds seguro. El segundo de-
sed caballos, porque esto significarfa menos trabajos para
ellos. El tercero desed viajar con el viento, para sobrepa-
sar limitaciones. El cuarto grupo escogi6 la luz, por me-
dio de la cual podrian comprender al mismo tiempo que
moverse.

»Estos tres grupos atn existen, y toda la gente se rige
aun por una de estas caracteristicas. Aquellos que son
los pedestres estan limitados en espacio y velocidad; son los
imitadores. Los jinetes son los que confian en libros, y
de este modo son conducidos por el caballo de las creen-
cias del autor. Los de la tercera categoria son barridos
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de Wgar a otro como el viento; y los cuartos son los Su-
fies.

»En términos de estudio, el primer grupo se adhiere a
cultos menores y excitantes; el segundo a propagar ideas
entusidsticamente; el tercero a sistemas que han escogido
o ideado, tomando algo de aqui y algo de alla; el cuarto
son los Sufies.

»Podemos juzgar la habilidad de la gente por la elec-
cion que han hecho para viajar. El primer grupo estd inte-
resado en lo que ellos creen que son técnicas; el segundo
en pensamientos excitantes e informes; el tercero en una
cosa tras otra —y el cuarto reconoce la verdadera reali-
dad Sufi.

Los fuegos de hoy...

Se cuenta que Bahaudin Nagshband dijo:

—Fui invitado a hablar en una asamblea acerca de los
doctos y los ignorantes. Llegaron un gran niimero de gen-
tes, atentos e interesados, pero cuando miré y percibi, no
vi en ese momento ni tan siquiera a un solo «ser huma-
no».

»Le dije a la gente que habia traido conmigo, para de-
mostrarles las limitaciones de la accién sobre los inade-
cuados:

»Un pozo no se llena por medio de rocio, y no se en-
contrard una hoja después de ser sumergida en el conteni-
do de un pozo.

»Comencé diciendo a la audiencia:

»Los Sufies son una desgracia. Tienen ensefianzas
secretas que esconden de la gente ordinaria. L.a eminen-
cia que muchos Sufies alcanzan es debido al ejércicio de
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poderes prohibidos. Ahora decidme, ;queréis ser Su-
fies?

»Casi todos los presentes negaron con su cabeza.

»Entonces continué:

»Tales eran las palabras pronunciadas por el ignoran-
te, estdpido y cabeza cuadrada Gobernador de Kufa, de
quien todos conocéis bastante. Como sabéis, era un fana-
tico, un criminal y un enemigo de la humanidad. No sor-
prende que sintiese la necesidad de representar a los Su-
fies de esta manera.

»Pero todos nosotros sabemos aqui que los Sufies son
los elegidos de la humanidad. ;Quién de entre vosotros se
atreve a llamarse Sufi?

»Ante estas palabras, todo el mundo se levant6.

»De este modo la pomposidad (ab o tab) proviene de
la vanidad (ghurur), que es la manifestacién del Yo Do-
minante (nafs-i-ammara).

»Los fuegos de hoy son las cenizas del mafiana.

La ley del efecto opuesto

Una vez un hombre visitd a Al-Shah, Bahaudin Naqsh-
band, diciendo que querfa instrucciones de cémo com-
portarse, como vivir su vida, qué hacer y qué no hacer.

El Maestro llamé a algunos de sus discipulos para
cenar y le pidi6 al hombre que hiciese las preguntas de
nuevo.

Cuando esto se hubo hecho, el Sheikh Bahaudin dijo:

—Deberias tratar de vivir una vida fécil, robando
como megio de vida, y trayéndome parte del dinero. De-
berfas olvidarte de la oracién y de la pulcritud en el vestir,
y siempre deberias tratar de aprovecharte de otras gentes.
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Resumiendo, falta de principios y astucia te aportardn
ventajas.

Mientras el Maestro hablaba, el solicitante se sentia
cada vez més inquieto. Tan pronto como Al-Shah finali-
z0, salié corriendo de la habitacion.

Algunas semanas mds tarde, Bahaudin pregunto si ha-
bia alguna noticia del aspirante a discipulo.

—Si —le dijeron—, estd viviendo una vida ejemplar
en Samarkanda. El dice a todo el mundo que eres Satanés
y que trataste de apartarlo del Camino Recto.

Bahaudin rid.

—Si le hubiese dicho que viviese una vida sana no me
habria obedecido, porque todas las admoniciones para
que lo hiciese le habian sido repetidas incesantemente
desde la infancia. En realidad €1 anhelaba algo mas extra-
fio, y cuando asalté su ser interno con la descripcion de un
modo de vida extrafio, se dio cuenta de que se sentiria
mejor como un hombre cumplidor y virtuoso.

—Pero —pregunté un discipulo— (y su desacredita-
cion de tu nombre como instigador al mal?

—Los que creen en el mal, toman parte dei mal —dijo
el Maestro—. Y estoy seguro de que los eruditos de Sa-
marcanda no son gente asi. ’

Tesoro

Se relata de los més antiguos Sufies, y lo repiten mu-
chos que les siguieron a través de las escuelas que se han
formado, disuelto y vuelto a formar, que la anécdota del
tesoro actia dentro de la mente para traer comprension
de cosas profundas a aquellos que creen que sentimien-
tos superficiales son profundos, y que cosas bajas son al-
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tas, y que lo que hay en la superficie es lo que hay en el in-
terior:

El Tesoro

Varios hombres se dirigieron a un Maestro que ense-
flaba y reclamaron su atencién, cada uno compitiendo
con el otro para hacer su pregunta o su declaracién, u ob-
tener una respuesta.

Cuando el Maestro logré poner orden en esta multi-
tud, el primer hombre dijo:

—He estado buscando durante muchos afios y no he
encontrado nada.

El segundo hombre dijo:

—He encontrado placer en la bisqueda; jes éste su
propdsito?

El tercer hombre dijo:

— Algunas veces pienso que he encontrado, y luego
siento que no, y que debo continuar.

El cuarto hombre dijo:

—Algunas veces dudo de mi, algunas veces de los
Maestros, algunas veces de la Verdad misma.

El Maestro respondi6:

—Puede haber cien preguntas, pero hay una sola res-
puesta, y ahora os la daré para informacion de todos. Y
es:

»Habfa una vez un nimero de personas que se sintie-
ron atraidas al propdsito de excavar en busca de un teso-
ro. Tomaron toda clase de herramientas y fueron al lugar
donde estaba enterrado y comenzaron a trabajar. Algu-
nos se cansaron muy facilmente, lo que les hizo sentir que
la tarea quizés no valiese la pena. Algunos encontraron
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pequefios fragmentos de pucheros de arcilla, y a veces
pensaron que éste debia de ser el tesoro mismo. Algunos
disfrutaron por vez primera los placeres del trabajo duro,
lo cual imaginaron eran los deleites del buscar o el encon-
trar. Otros miraron al barro y las piedras y se angustiaron
por su abundancia, porque eran gente que se descorazo-
naba facilmente.

»Y habia muchos otros hombres, y también mujeres,
que sintieron diferentes cosas, porque le habian impuesto
una duracién o una forma al trabajo, y cuando el plazo ex-
piraba, o la forma, como ellos pensaban, se encontraba,
se veian victimas del desengafio y la agitacion.

»Aquellos que persistieron encontraron el recipiente
que contenia el preciado tesoro; aquellos que fueron vic-
timas de la confusion y el debate no lo hicieron. Los con-
fundidos pasaron el resto de sus dfas buscando informa-
cién y explicaciones, pero los dedicados extrajeron el te-
SOro.

»De modo que los agitados y engafiados se tambalea-
ron de un sabio a otro, preguntando c6mo podian cono-
cer el tesoro, como podian buscarlo, como podian encon-
trarlo. Los sabios, al unisono, les dijeron que no podian
hacer ninguna de estas cosas a menos que fuesen como los
que habian tenido éxito. Pero la gente exigia éxito, no
guia, ya que estaban convencidos de poseer, desde el
principio, la mente, el cuerpo y el espiritu que les capaci-
tarfa para llevar su propoésito a una fructifera conclusion.

Permiso para exponer

Debido a la naturaleza especial de los escritos Sufies,
Maestros del Camino a menudo han autorizado a indivi-
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duos valiosos para que expusieran y explicaran sus li-
bros.

No todo el mundo, por supuesto, se ha atenido a estos
requerimientos, y muchos han sido los supuestos Sufies
que han hecho una carrera para si mismos al asumir que
son capaces de ensefiar a través de los libros de los Maes-
tros Sufies.

Se relata que un derviche estaba explicando en una
ocasion una de las obras del ilustre poeta Jami, cuando un
recién llegado se deslizé en la sala de conferencias y co-
menzd a mover su cabeza en desacuerdo, mientras el eru-
dito daba su interpretacion del significado de Jami.

Todo el mundo estaba atento al forastero, y finalmen-
te el derviche fij6 en €]l una penetrante mirada y dijo:

— (Acaso no estds de acuerdo conmigo?

—No —dijo el otro hombre.

— Y tienes td permiso del Gran Maestro Jami para
interpretar su obra? —pregunté el derviche.

—No.

—Entonces, (quién eres tii, y con qué derecho te com-
portas de esta manera ridicula, desafiando a un hombre
de mi importancia?

—Mi nombre es Jami —dijo el visitante, y se marcho.
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2. PREGUNTAS Y RESPUESTAS

No su modo, sino sumodo

Pregunta: He oido la frase usada por los Sufies. «No
su modo, sino su modo». ;Qué es lo que significa?

Respuesta: Es un término técnico extremadamente
util. Se refiere al informe de algo que tiene un significado
en una dimensién que no es comprendida por los pensa-
dores convencionales. Hay dos sus. La primera parte de
la frase corresponde a la gente ordinaria. La segunda son
aquellos que trabajan en otra dimension.

Considere una narracién como ésta:

(C6émo pueden las acciones humanas ser divinas?

Se cuenta (y lo cita la Revelacion de lo Velado de Huj-
wiri) que el Profeta dijo:

«Hay mads de uno con pelo sucio, manchado de polvo,
vestido con dos viejas prendas, a quien los hombres no
hacen caso; pero si jurase por Dios, Dios atestiguaria su
juramento».

Tal declaracion parece sugerir que la persona mencio-
nada era Dios, lo cual es imposible de acuerdo con la ma-
yoria de la gente; o mandaba a Dios, lo cual es atin més
imposible; o actuaba en directa armonia con Dios, de tal
modo que conocia los decretos divinos, o iniciaba una ac-
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cion terrestre de modo intervencionista; ambas posibili-
dades son muy remotas de acuerdo con la mayoria de las
creencias humanas.

El hecho es, sin embargo, que el significado de la
exacta naturaleza de las actividades de este individuo y su
armonizacion con la intencién divina no serdn compren-
didas a su modo (los intelectuales), sino a su modo (los
perceptivos).

El poeta Suff Jami, en algunas lineas especialmente
hermosas, dice:

»Tanto buscador del mal como del bien.

»Tanto habitante del monasterio como del claustro.

»Desde el punto de vista de la Forma, jtodo es otro
que EI!

»Desde el punto de vista de la Verdad, jtodo no es
més que Ell

Pero recuerda, también, lo que dice Shabistari:

«A quienquiera que la Divinidad no haya ensefiado el
Camino,

No le serd revelado a través de la 16gica».

Oraciones y rituales

P: He leido que Gharib Nawaz, citando al Maestro
Samnun Mubhibb, dijo que los verdaderos iluminados son
«la gente que no tiene ninguna relacién con las oraciones
externas, rituales o la vida ascética, pero son gente dada a
la devocién y la contemplacién». ¢ Por qué no se deberia
rezar? ;Qué hay de malo en los rituales? ;Quién no debe-
ria ser ascético?

R: Cuando oracion, rituales y vida ascética son sélo
los medios para la autoindulgencia, son més dafinos que
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beneficiosos. Esto resulta muy obvio para la gente hoy en
dia, cuando es comtinmente reconocido que las fijaciones
no son lo mismo que las actividades valiosas y laudables.
Uno no deberia rezar si esa oracién es vanidad, los ritua-
les son erréneos cuando proporcionan satisfacciones ba-
jas, como estimulo emocional, en vez de instruccion; €l o
ella no deberian ser ascéticos si no hacen més que disfru-
tar de ello.

Estos hechos se conocen desde hace mucho tiempo, y
han sido aludidos por los Maestros espirituales. Frecuen-
temente, en incumplimiento de las estructuras de ense-
flanza que pueden ayudar a la gente a evitar las trampas
que estas actividades despliegan para los indignos, gentes
de todas las religiones han desatendido esto, y han asumi-
do que alguien es santo si lleva a cabo alguna o todas estas
actividades.

Elverdadero y el falso Sufi

P: He leido que el gran Sufi Gazur-Ilahi cit6, corrobo-
randolo, a Sheikh Yahya Munir del siguiente modo: .

«No hay comportamiento uniforme entre los Maes-
tros. Uno puede comer y dormir bien, otro ayunard y ve-
lara toda la noche; uno puede emplear su tiempo entre la
gente, otro se mantendréd distante. Se encontrard a uno
vestido con harapos, otro con sedas y lino de la m4s alta
calidad; uno es silencioso, el otro habla animadamente.
Uno escondera su santidad, otro la mostrara piblicamen-
te. Uno de ellos servird a todos los seres humanos, tanto
devotos como libertinos; otro no tendra relaciones con los
malvados...»

Si esto es asi, {como vamos a conocer al verdadero
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Sufi, y por qué los Sufies se comportan de modo tan dis-
par?

R: Los Sufies se comportan de cualquier modo que
sea necesario para el cumplimiento de su funcién; de
modo que se puede esperar una gran variedad de compor-
tamientos. Recuerde de nuevo, que las cosas de este
mundo a las que se refiere el Sheikh Yahya son superfi-
ciales, secundarias, y no esenciales para el Sufi, de modo
que solo tiene una conexién personal secundaria y relati-
vamente poco importante con ellas. Por eso se comportan
diferentemente uno del otro; o incluso el mismo indivi-
duo en diferentes momentos.

Por lo que se refiere al problema de reconocer al
verdadero Sufi, éste no es un problema para la verdade-
ra persona. Ud. ha leido el pasaje que me acaba de ci-
tar, pero quizds no haya leido suficientemente los escri-
tos Suffes como para retener que los Sufies dicen que se
extraviard sélo si algo indigno en Ud. le atrae hacia una
persona indigna. No es tarea del Sufi el presentarse a si
mismo como digno; no es tarea de nadie el darle una
prueba para distinguir a un Sufi. Es tarea para quien
quiera discernir la verdad el enfocar esa parte de si mis-
mo que es honesta hacia el supuesto Sufi. Igual lama a
igual, verdad a verdad, y engafo a engaifio. Si Ud. no es
fraudulento no serd engafiado. La suposicién de que to-
dos los buscadores son honestos y que s6lo necesitan
una prueba para averiguar la honestidad de un Maestro
espiritual no tiene nada que ver con la verdadera situa-
cion.
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Una artimaria

P: La gente dice que Ud. dice y hace cosas —tales
como oponerse a los académicos— que causan confusion
y enemistad. ;Por qué lo hace?

R: Le puedo citar la historia de Saadi, en su Bostén,
que ilustra un aspecto de esta situaciéon. Habia una vez un
hombre viejo a quien un joven habia ayudado con una pe-
quefia suma de dinero. Un dfa vio c6mo el joven era guia-
do por una escolta de soldados hacia su ejecucién por algo
que se suponia habia hecho.

»El anciano inmediatamente grité: “;El rey estd muer-
to!”. Esto causé tal confusién y pdnico entre las tropas
que el joven fue capaz de escapar.

»Mas tarde, sin embargo, el anciano fue arrestado y
llevado ante el rey, quien le pregunté: “;Por qué hiciste
tal cosa y por qué desearias verme muerto?”

»El anciano replicé: “El que yo gritase que estabas
muerto no te lastimé en modo alguno, pero salvé una
vida”.

»El rey se asombré tanto con esta historia que liberd
al anciano.

-

Instrumental

P: ;Cudles son las funciones de rituales, creencias y
estudios para el Sufi?

R: Ser un Sufi y estudiar el Camino es tener cierta ac-
titud. Esta actitud viene producida por el efecto de los
maestros Sufies, que ejercen una funcion instrumental en
relacion con el Buscador. Rituales, creencias y estudios
pueden tener un efecto instrumental adecuado para el
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progreso Suff s6lo cuando los utilizan correctamente gen-
tes que no se ven afectados por ellos del modo acostum-
brado.

»Esto lo ha expuesto muy claramente Abul’Hasan
Nuri, hace méas de mil afos:

«Un Sufi, dice, es alguien que no estd atado por nada
ni ata a nadie». Esto significa que lo que hace estd hecho
por libre voluntad y no se origina en compulsién o condi-
cionamiento. Igualmente no se adhiere a cosas o ata a
otros. Nuri continta: “Sufismo no es una doctrina o cono-
cimiento mundano. Si fuese ceremonial, tendria que
practicarse regularmente. Si fuese ensefianza ordinaria,
tendria que ser ensefiado por métodos formales. De he-
cho es un asunto de disposicion”.

»Esta disposicion es la «actitud» que he mencionado,
que se alcanza por la funcién instrumental, no por la ad-
hesién a rituales.”

Vicisitudes de una enserianza

P: Si es que bay una sola ensefianza original, ;cOmo es
que se vuelve tan confusa y mal usada cuando pasa a tra-
vés de generaciones y culturas?

R: Hay un dicho: «Cualquier cosa que se introduce en
una mina de sal se convierte en sal». La ensefianza es la
manifestacion en el mundo de algo, y como tal manifesta-
cién se ve afectada por el cardcter deformante en aparien-
cia y operacion de aquellos que la adoptan en su cultura
sin comprender sus dimensiones internas.

»Escucha lo que le ocurri¢ a Marhuma:

* Citado por Fariduddin Attar en su Conmemoracién de los Santos.
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»Fariduddin Attar relata en su flahi Nama (Libro de
lo Divino) que habia una vez una mujer virtuosa llamada
Marhuma, que significa «Aquella sobre quien se ejerce la
Misericordia». Su destino muestra las vicisitudes de la en-
seflanza.

»Su esposo decidio hacer la peregrinacion a la Meca, y
la dej6 al cuidado de su hermano més joven. Después de
cierto tiempo este hombre se enamoro de ella y le hizo
proposiciones. Ella lo rechazd; pero €l la amenaz6 con
ponerla en peligro si no se sometfa. Cuando Marhuma,
aun asi, rehuso someterse, el hombre trajo cuatro testigos
falsos, acusdndola de adulterio. La mujer, llevada ante el
juez, fue declarada culpable y llevada a un espacio abierto
para ser apedreada hasta la muerte.

»Marhuma fue dejada por muerta y estuvo en ese lu-
gar toda la noche. Por la mafiana, cuando comenzé a rea-
nimarse, y casi habia recuperado sus sentidos, un drabe
del desierto que pasaba por ahi oy6 sus lamentos. Le pre-
guntd quién era, y ella respondidé que se encontraba en-
ferma, de modo que el drabe decidio cuidarla.

»Después de algunos dias Marhuma se recobrd, y
viendo su belleza, el drabe la pidié en matrimonio. “Pero
yo ya estoy casada”, dijo ella. Tanto lo conmovié con sus
stplicas para que la dejase en paz, que €l la adoptd, ha-
ciéndola su hermana.

»El drabe tenia un esclavo, y este hombre se enamoro6
de Marhuma: pero ella tambi€n se le resistio. Entonces el
esclavo decidid vengarse por el rechazo. El amo tenia un
hermoso nifio y, una noche, el esclavo lo mato y puso la
daga ensangrentada que habia usado bajo la almohada de
Marhuma.

»Cuando la madre del nifio fue por la mafiana a darle le-
che, descubri6 el crimen, y encontré el arma de Marhuma.
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»El drabe pregunté a Marhuma por qué habia pagado
su generosidad de ese modo, dando maldad a cambio de
bien; pero ella fue capaz de convencerle de su inocencia.

»Pero el drabe se dio cuenta de que, después de la
conmocién que habia tenido, su mujer siempre asociaria
la cara de Marhuma con la muerte de su pequefio, de
modo que tuvo que despedir a Marhuma.

»L.a manifestaciéon de la ensefianza, en la forma de
cuentos y ejercicios, de acciones y pensamiento, siempre
serd tan vulnerable como Marhuma, y es a menudo trai-
cionada e incomprendida por los infames e ignorantes.
Son abundantes las formas de ensefianza Sufi; algunas de
ellas tienen una fachada aceptable, otras estdn asociadas
con historias inaceptables; y todo ello es el resultado del
tipo de cosas que ocurrieron a Marhuma mientras su es-
poso estaba ausente».

Presente y ausente

P: Encuentro bastante dificil obtener respuestas a mis
preguntas, tanto por parte de Ud. como de otras personas
a quienes respeto. He pasado dias «sentado a los pies» de
alguna gente de gran renombre, y nunca les he escuchado
una sola palabra. ;Puede Ud. aclararme esto?

R: Esta pregunta se ha hecho, y contestado frecuente-
mente. No sélo Rumi ha dicho: «La no respuesta es en si
misma una respuesta», sino que la mas pequeia leccion
que podemos aprender de la visita a un sabio sin obtener
una respuesta es: «Un Sufi no es una maquina tragape-
rras, para ser activada a su voluntad y placer».

»Por lo que respecta a la respuesta: tendrd no solo que
resignarse, como lo han hecho millones de gentes mejo-
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res, a las respuestas cuando las consiga; sino que también
tendrd que usar del mejor modo posible cualquier res-
puesta que el Maestro pueda darle —y puede parecer
completamente irrelevante, banal, inaceptable o insensi-
ble. Nunca es ninguna de estas cosas.

Antiguas tradiciones

P: Sé que el Sendero Sufi lo siguen los musulmanes, y
también que muchos Maestros cldsicos entre ellos han te-
nido discipulos cristianos, judios y otros; hay suficiente
evidencia de ello, lo cual coloca el Sufismo aparte del mis-
ticismo puramente atado a la teologia, y le da un lugar es-
pecial en el mundo. Pero, aunque los Sufies dicen que el
Sufismo siempre ha existido, jhay alguna evidencia de
que el profeta Mahoma aludiese a algunas de las practi-
cas, tales como Taubat (volverse atrds, arrepentirse),
Khidmat (Servicio), o Sabr (Paciencia), las «Estaciones»
que los Maestros y las 6rdenes requieren que la gente em-
prenda con el propésito de seguir el Sendero?

R: Por supuesto que la hay. Tiene que recordar que ¢l
Islam no se presenta como una nueva religién, sino como
una continuacion de la fe perenne. Hay por lo tanto una
continuidad entre la antigua enseflanza, el periodo islami-
co tradicional, y la posteridad. Como ilustracion le pre-
sento la historia, procedente de la auténtica tradicion isla-
mica, que de hecho incorpora las tres «Estaciones» de
Taubat, Khidmaty Sabr. Se titula:
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El Recital de la Caverna (Hadith al-Ghar)

En su Discurso sobre los Milagros, Hujwiri® conté
procedente de las tradiciones, que un dia algunos de los
compafieros del profeta le pidieron que relatase un cuen-
to sobre la gente de los tiempos antiguos.

El profeta narro:

Tres personas iban de viaje, y cuando lleg6 la noche se
adentraron en una cueva para dormir. Mientras estaban
alli, hubo una avalancha, y una roca bloque¢ la entrada
de la cueva, atrapandolos.

Decidieron que sélo un milagro podria salvarlos, y
que deberian invocar a Dios, pidiendo que su altruismo
fuese prueba de su mérito para salir de lo que otro modo
se convertiria en su tumba.

De acuerdo con ello, uno de ellos dijo:

—Yo tenia s6lo una cabra en este mundo, y solia or-
defiarla para proveer algo para mis padres, y también so-
lia reunir lefia para venderla y comprar alimentos para
ellos y para mi.

»Una noche, cuando llegué a casa, encontré que am-
bos se habian dormido. Preparé su comida y leche y me
mantuve a su lado, sin comer nada, hasta que despertaron
a la mafana siguiente. Después de esto, yo también comi
y descansé.

»;Oh Seifior, si he dicho la verdad, ayidanos y libéra-
nos de nuestra situacion!

Entonces, mientras miraban, la roca se movidé un
poco, y se pudo ver una abertura dejando pasar la luz.

Pero no podian salir a través de la pequefia grieta, y el
segundo hombre comenzd su historia:

* Ali al-Hujwiri, Revelacién de lo Velado, Discurso sobre los Milagros.
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—Una vez estaba yo muy enamorado de una hermosa
joven, que era ciega. Ella rehus6 casarse conmigo, de mo-
do que reuni dinero y le envié una gran cantidad de oro
con el mensaje de que podia quedarse con €l si consentia
en pasar una noche conmigo. Ella acudio, pero el temor
de Dios se apoderd de mi: renuncié a ella y le permiti que
se quedase con ¢l dinero.

»Oh Seifior, si he dicho la verdad, ayudanos y libéra-
nos de nuestra situacion!»

Mientras los viajeros miraban, la roca se movid de
nuevo en la abertura de la cueva, y la grieta se hizo mds
grande, aunque no habia aun suficiente espacio para que
los hombres atrapados saliesen.

Entonces hablg el tercer hombre:

—Una vez contraté a varios hombres para completar
cierta tarea. Cuando ésta estuvo finalizada todos acudie-
ron por su dinero, excepto uno que se marchg, y no supe
por qué o donde.

»Puse su salario aparte, y con el dinero compré una
oveja. Con el paso de los afios la oveja se multiplicé, hasta
convertirse en un considerable rebafio.

»Algunos afios més tarde el trabajador apareci6 de
nuevo y reclamé su dinero.

»Le dije: “Vey toma todas estas ovejas, son tuyas”.

»Al principio pensé que me estaba burlando de él,
pero le expliqué lo que habia ocurrido, y €1 se llevo las
ovejas.

»Oh Sefior, si he dicho la verdad aytdanos y libéranos
de nuestra situacion».

Tan pronto como hubo hablado, la roca se desplazé
de la boca de la caverna y los tres hombres fueron capaces
de salir.

Puede usted ver que la historia concierne al hombre
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que ejercid el principio Sutf de Sabr, paciencia; al hombre
que se volvio atrds, que estaba practicando Taubat, arre-
pentimiento; y al hombre que realizé servicio, Khidmat,
para sus semejantes por medio de la honestidad.

La historia ilustra la relativa eficacia de tres diferentes
précticas Sufies, que estdn unidas (a través de los «tres
hombres») y que tienen efecto en cierto orden.

Esta historia proviene de un tiempo anterior a la pro-
mulgacion del Islam como la institucién histdrica que co-
nocemos. El mismo Islam se refiere y remonta constante-
mente a la herencia espiritual de la humanidad, y eso, por
supuesto, hacen los Sufies.

La madpre de la oposicion

P: Cuando Jalaludin Rumi dice que «cosas que pare-
cen opuestas pueden de hecho estar trabajando juntas» se
esta refiriendo a la identidad esencial de los opuestos.
(Acaso no es ésta una férmula para que resolvamos los
problemas de enemistad? Al no oponernos a nada segura-
mente nos estamos acercando a lo que es real.

R: Las palabras de Rumi podrian convertirse en un
lema, algo asi como «la ignorancia es la madre de la opo-
sicion».

Pero no oponerse a nada, y buscar de tal accién (o fal-
ta de accién) algiin beneficio personal, estd basado en una
suposicion incorrecta. La suposicidn es que este indivi-
duo, este no-oponente, es capaz de aprender de lo que
pasa como consecuencia. ;Por qué supone esto? Cierta-
mente la experiencia en nuestro campo nos demuestra lo
contrario.

»El pensamiento magico asume que ya que algo ocu-

41



El Buscador de la Verdad

rre en conjuncién con algo mads, los dos estan conectados.
Asi, cuando una persona de mentalidad mégica ve el vue-
lo de unos péjaros seguido por el resplandor de un reldm-
pago, €l o ella pueden imaginar que los péjaros causan
electricidad. Sabemos que eso es absurdo, porque todos
pueden comprobarlo. De forma similar, la suposicion de
que ya que la no-oposicion se encuentra en ciertas situa-
ciones, puede aplicarse como instrumento de cierta clase,
es pensamiento magico, ni m4s ni menos.

»Cosas nominalmente opuestas pueden estar traba-
jando juntas». Si, y también puede que no. Ademads, la
cooperacién de cosas aparentemente opuestas puede o no
implicarle. El hecho es que si Ud. fuese suficientemente
sensitivo a este concepto para aprovecharse de €1, no asu-
miria tan facilmente que lo pueda usar. Sabria entonces
acerca de las calificaciones de otros elementos que for-
man parte del cuadro. Para comprender qué cosas estan
externamente opuestas y trabajando juntas, y qué funcio-
nes —si acaso— puede Ud. tener en tal relacion, primero
tiene que aprender otras cosas. Rumi puede haber decla-
rado el hecho; otros tienen que ganar la comprension de
este hecho en accién. Y ése es uno de los factores por los
cuales se organiza la actividad Sufi.

Ciencia y omnisciencia

P: Ghazzali habla de la «Revitalizacién de las Ciencias
de la Religion», y otros grandes Sufies se refieren constante-
mente al Sufismo como una ciencia. Pero ya que la ciencia
se ocupa de hechos conocidos y verificables, experimentos
repetibles, y en la preferencia de la realidad sobre la opi-
nién, ;como pueden los Sufies ser llamados «cientificos»?
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R: No sé donde encontro sus descripciones de ciencia
y cientificos hoy en dia, y particularmente cuando histo-
riadores de la ciencia se esmeran en decir que cada uno de
los criterios que Ud. aduce estdn, o han estado, ausentes
de la ciencia. Muchas cosas aceptadas como hechos por la
ciencia son hipétesis que se ajustan a todos o a la mayoria
de los casos encontrados. Cuando aparecen nuevos casos
que no se ajustan, los «hechos» son cambiados, y nuevas
teorias emergen, para ser sobreseidas a su vez. Por lo que
se refiere a experimentos repetibles, los Sufies nunca ha-
cen otra cosa que repetir lo que ya ha sido determinado.
Y hay muchos ejemplos de actitudes supuestamente cien-
tificas, que al final se ven tan s6lo como puntos de vista.

»El eminente cientifico William Thomson (que mas
tarde se convirtié en Lord Kelvin) declaré que la teoria
de la evolucion de Darwin era cientificamente imposible,
ya que si el mundo fuese tan viejo, el sol ya lo habria que-
mado. Esto era, por supuesto, una opinién. Experiencia
es aquello que ensefia, no la controversia basada en una
supuesta logica y en suposiciones de lo que puede ser ver-
dad. Ambos, los cientificos y los Sufies son, en el mejor
de los casos, gente de experiencia. Cuando tienen expe-
riencia de la realidad de lo que estan haciendo, ellos la
aceptan. La mayor diferencia es tan s6lo que los cientifi-
cos aun estdn aprendiendo, desarrollando su conocimien-
to, y los Sufies ya han aprendido. Los cientificos tienen
que poner al dia su conocimiento con nuevos descubri-
mientos, y esto es lo que hacen. El conjunto de conoci-
miento y practica de los Sufies no se renueva porque sus
aseveraciones y actividades no son desafiadas, han sido
completadas. De modo que aqui tiene la diferencia entre
las tres dreas: el culto, la ciencia y los Sufies. En un culto
la nueva informacién no es admitida, porque puede inter-
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ferir con el culto; en ciencia, la nueva informacion tiene
que ser incluida, porque la ciencia es incompleta; en el
Sufismo no se necesita material nuevo, puesto que el
cuerpo de conocimiento estd ya completo. La incompren-
sién surge debido a que la gente sitia todas estas cosas en
las categorias erréneas. Imaginan que la ciencia es, como
Sufismo, completa; que el Sufismo es como un culto, lo
cual causaria el excluir «<nuevo» conocimiento en vez de
verificarlo; que un culto es como una ciencia, cuando esté
abierto a nuevas ideas, cuando lo cierto es que un culto
solo adapta, y no adopta, nuevos materiales.

»Sufismo es educacién, ya que tiene un conjunto de co-
nocimientos que transmite a aquellos que no lo tienen. La
ciencia es como un culto cuando piensa que es omnisciente.
La ciencia deteriorada es un culto, asi como el Sufismo de-
teriorado o imitativo. Asi, segiin como se manejan, las
ideas Sufies pueden degradarse a culto, y eso también pue-
de ocurrir con la ciencia y la educacion. El punto a recordar
aqui es que cuando un culto se ha formado no estamos tra-
tando con Sufismo o ciencia, sino con un culto. Igualmente,
cuando gente que ha sido cientifica o cultista se aproxima a
las percepciones del Sufismo, y cesa de tener las limitacio-
nes que cientificos y cultistas tienen, debe por lo tanto ser
considerada, al menos incipientemente, como Sufies.

Manteniendo alejada a la gente

P: ;Como pueden los Sufies llevar a cabo la ensefianza
si se comportan como hizo el Maestro clasico Sari al-Sa-
qati, de quien se relata el haber orado, cuando estaba ro-
deado de buscadores: «jOh Seiior! Dales conocimiento
que los mantenga alejados de mi»?
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R: El gran Junaid de Bagdad dijo, también: «Cuando
ves al Suff dirigiéndose a la multitud, ten por seguro que
estd vacio», asf lo relata el autorizado compilador Kala-
badhi.

»Estas declaraciones aparentemente misteriosas son
en realidad muy simples de comprender.

»En el caso de Saqati, estd hablando del “mi” que esta
atrayendo a la gente, su exterioridad, y él sabe que esto es
lo que despierta la curiosidad y es lo superficial. Si la gen-
te obtiene el conocimiento de mantenerse alejada de este
“mi” —si dejan de congregarse alrededor como patanes
en un circo—, entonces pueden comenzar a aprender de
la interioridad de Saqati.

»Similarmente con Junaid, €l estd hablando de alguien
que exhortard a la multitud, y por lo tanto sélo puede ha-
blar de generalidades y de las cosas que agradarén al pa-
blico. El verdadero Sufi, como un experto o persona dies-
tra, serd mds capaz de ensefiar a aquellos que tienen cier-
to conocimiento del tema.

»Personas que han hecho algin estudio del Sufis-
mo, o que piensan que lo han hecho, estdn siempre tra-
tando de ensefar. Esto es una etapa en la vida del estu-
diante, no del Maestro. Por eso los Sufies han dicho:
“Yo anhelaba ensenar, pero tuve que esperar a que el
deseo se desvaneciera antes de que pudiese hacerlo real-
mente”.

»Incluso gente de gran reputacion sufre de tal vani-
dad, que oscurece para ellos el hecho de que tratar de en-
sefiar puede ser una trampa tendida por la vanidad.
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Elmendigo y la capa

Un discipulo le pidi6 al gran Abu-Hafs permiso para
ensefiar. El Maestro accedid, y se sento entre la audiencia
en su primera conferencia.

Cuando el discipulo, Abu-Uthman, hubo finalizado, un
mendigo se adelantdé. Abu-Uthman, antes de que pudiese
decir nada, le dio su capa.

El maestro se levantd y exclamo:

—iMentiroso! No hables a los hombres mientras ten-
gas esta cosa dentro de ti.

Abu-Uthman pregunté:

— ¢ Qué cosa?

El Maestro le dijo:

—Estds autosatisfaciéndote, y estds obstaculizando la
necesidad del mendigo de pedir humildemente, por su
propio bien.

El mendigo y el discipulo tienen mucho en comun;
ambos tienen que llegar a la etapa donde estén prepara-
dos para pedir. Y es esta postura la que les da el enfoque
mental con el que serdn capaces de recibir correctamente.

-

Parabola del rey y el joven

P: Si los Sufies no se preocupan por las cosas de este
mundo, ;por qué tal cantidad de ellos han sido tan ilus-
tres en arte, ciencia, gobierno y literatura?

R: Los Sufies no se preocupan por las cosas de este
mundo cuando tales cosas estan adheridas a la vanidad y
se las considera como vitalmente importantes mds alld de
su verdadero significado. Pero los Sufies trabajan en el
mundo, y por lo tanto con «cosas del mundo».
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»Hay muchos modos de trabajar en el mundo y con el
mundo, inesperado para la gente ordinaria, que no ve to-
das las relaciones de causa y efecto en las personas, los
acontecimientos y las cosas.

»La historia més familiar concerniente a esta cuestion
es aquella en la cual Khidr enseié a Moisés, llevandolo
de viaje y realizando varias acciones inexplicables.

»Y el Sufi también tiene que ser protegido en el mun-
do, hasta cierto punto, por su propia consciencia: “como
el camello en el desierto”, 1o que indica ajuste al medio
ambiente.

Hay un cuento relacionado con esto en el antiguo clé-
sico Laila y Majnun, de Nizami:

»Habia una vez un rey que tomé como compafiero en
la dicha a cierto joven, y se sentia muy apegado a él.

»Este joven, a pesar de todas las protestas del rey, se
dio cuenta de que éste no era veraz. El joven solia ir cada
dia a alimentar a los perros reales, una manada de fieras
salvajes.

»Un dia el rey se enfadd con el joven y ordend que
fuese arrojado a los perros. Pero como los perros lo cono-
cfan tan bien, rehusaron hacerle dafio alguno.

Biografos y santos

P: Muchos Sufies, incluyendo a Jami, Saadi y Hujwiri,
escribieron como meros bidgrafos de los grandes Maes-
tros. Sin embargo, ellos mismos son ahora reverenciados
como santos. ;Por qué es esto asi?

R: Esto lo contesta Shah Shuja de Kirman, cuando
dice: «Los grandes hombres son grandes hasta que lo sa-
ben. Los santos son santos hasta que lo saben».
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P: Siento que soy un ignorante, ;cémo puedo comen-
zar a adquirir conocimiento?

R: El antiguo proverbio es descriptivo de este estado:
«Hay conocimiento en declarar ignorancia».

P: ;Cémo puede uno convertirse en Sufi, sabiendo
que se puede estar perdiendo algo al embarcarse en el Ca-
mino?

R: El dicho Sufi que corresponde a esta pregunta es:
«Un hombre pobre no teme a los ladrones: un Sufi no
teme las privaciones».

P: Mucha gente que esta perturbada busca paz.

R: Puede que nunca la encuentren, porque con razon
se ha dicho: «La preocupacion es una nube de la que llue-
ve destruccion».

P: {Cuaél es el error fundamental del hombre?

R: Pensar que estd vivo, cuando simplemente se ha
dormido en la antesala de la vida.

P: ;Como puedo combinar diferentes métodos de es-
tudio, reteniendo los que he encontrado ttiles en el pa-
sado?

R: Del mismo modo que puedes tratar de encontrar
dos amaneceres en un solo dia.

P: ;Debe un estudiante ocuparse siempre de triviali-
dades, como se menciona a menudo en los escritos Su-
fies?

R: Hay un dicho: «Si buscas pequefias cosas que ha-
cer, y las haces bien, grandes cosas te buscaran y exigiran
que las realices».

P: ;Por qué deberia variar uno sus intereses, de acuer-
do con sus instrucciones, en vez de concentrarse s6lo en
lo espiritual?

R: Esto se resume en el consejo: «Si tienes dos cami-
sas, vende una y con el dinero compra una flor».
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P: No tengo idea de lo que puede traer el mafiana, y
por lo tanto deseo prepararme para ello.

R: Tu temes el mafiana, pero el ayer es igual de peli-
£1080.

P: ;Es el didlogo el mejor modo de comunicacién?

R: Algunas veces, pero no siempre. Hazrat Al, enun
dicho que se le atribuye, dice: «El hombre estd disfraza-
do, cubierto por su lengua»; y eso se refiere a tales casos.

P: ;Pueden programas intensivos de estudio e investi-
gacién capacitarnos para absorber la ensefianza Sufi?

R: Hafiz dijo: «Grandes edificios y colegios, claustros
y salas universitarias: ;cudl es su ventaja si el corazén no
es sabio y el 0jo de la vision estd ausente?».

P: He aprendido mucho y obtenido grandes beneficios
de lo que he estudiado. ;Qué puede Ud. comentar a
esto?

R: Jami, en su Baharistdn, se refiere a este estado
cuando dice: «Ahora que te he encontrado, sé que con la
primera pisada que di me alejé de ti».

P: {Cémo puedo ayudarme a m{ mismo?

R: Recordando el proverbio de Saadi: «El Sendero no
se puede encontrar en lugar alguno sino en el servicio hu-
mano».

P: ;Cudl es el valor de lo externo?

R: Hay cierto valor, si te das cuenta al mismo tiempo
de la verdad del aforismo de Saadi en su Bostdn: «El Sen-
dero no se encuentra en el rosario, la alfombra de oracién
y el manto».

P: Prudencia requiere el mirar antes de saltar.

R: Prudencia requeriria el no saltar en modo alguno.
Hariri dice en su Maqamat: «La seguridad estd en las ori-
Has del rio».
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Zorroy leon

P: (Cudl es el primer paso en «aprendiendo cémo
aprender»?

R: Indudablemente es abandonar el intento de apren-
der enteramente a través de las propias suposiciones. Mu-
cha gente estd intentando aprender por medio de concep-
tos que han adoptado, pero no tienen la menor sospecha
de que no funcionarén.

»Hay una historia, narrada por Saadi en su Bostdn,
acerca de personas que diagnostican erréneamente sus
capacidades y situacion.

»Un dia un hombre vio a un zorro sin extremidades y
cavilé como podia mantenerse vivo, de modo que decidid
observarlo. Al poco tiempo un leén llegd con un trozo de
carne, comio6 algo de ella y abandoné el resto. De esto el
zorro hizo su comida.

»El observador decidid, sobre las bases de este inci-
dente, que €l haria lo mismo, ya que la Providencia, con
seguridad, le concederia tratamiento similar.

»Espero un largo tiempo, pero lo tinico que ocurrio es
que se volvio cada vez mds débil. Pero al fin una voz le
dijo: “;No te comportes como un zorro lisiado! ;Sé como
un le6én, de modo que puedas obtener algo y dejar algo
para otros!”

»La ensefianza Sufi, en disparidad con la que otros si-
guen, no asume que conozcas cOmo acercarte a algo de
modo que puedas aprender de ello. Los Sufies se asegu-
ran primero de que el estudiante se acerque al asunto del
modo correcto para él.
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El efecto del conocimiento mistico

P: ;Por qué no se les puede dar a las personas los he-
chos completos y el poder del conocimiento que tradicio-
nalmente los misticos s6lo conceden un poco cada vez, y
eso tan solo a discipulos seleccionados?

R: En las palabras de Ibn Hazm al-Tabhiri, de Cor-
doba:

«Ciencias abstrusas son como medicinas poderosas,
que curan cuerpos fuertes y matan organismos débiles. Si-
milarmente, ciencias abstrusas perfeccionan el pensa-
miento que puede comprender, y mejoran sus defectos.
También matan la débil comprension de alguna gente».

«Bste pensador del siglo XI que he citado®, de acuerdo
con el juicio de eruditos occidentales es el fundador de la
ciencia de la religién comparativa. Escribié el primer li-
bro sobre este tema.

P: ;Cudndo fue escrito el segundo?

R: No hasta setecientos afios después —lo cual es un
indicador til acerca de la supuesta continuidad de la acti-
vidad académica.

P: Yo creo que Ibn Hazm es un necio.

R: Yo sélo estoy citdndolo. Pero démosle una oportu-
nidad de responderle: ;cree Ud. que alguien puede esca-
par a la oposicién o a la maledicencia?

P: Si.

R: Entonces, le cito a Ibn Hazm de nuevo: «Cualquie-
ra que piense que puede escapar a la critica y la vitupera-
cion estd loco».

* De su Kitab al Akhlag wa’l sir fi adawat al Nufus. (Titulo abre-
viado: «Comportamiento y Medicacién de Almas».)
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Conservacion de museo

P: ;Cémo podemos aprender mds acerca de los Sufies
de los tiempos antiguos, antes del periodo clasico, cuando
todos los mayores cldsicos Sufies se escribieron? ;Acaso
no eran esos tiempos y gentes igualmente importantes?

R: En Fihi ma Fihi (En Ello que hay en El), Rumi tra-
ta uno de estos puntos cuando dice que, aunque una som-
bra puede entrar en una casa antes que un hombre, en
realidad no es la sombra lo mas importante, y se puede
decir que el hombre ha entrado primero si Ud. no se ocu-
pa de las sombras sino que se ocupa de los hombres. De
modo que primero deberiamos preguntarnos cudl es el
verdadero propdsito de la pregunta.

»Si estd hambriento o necesita nutricién, puede pre-
guntarme acerca de la piel fosilizada de banana que hay
en el suelo. Si yo tengo o conozco cOmo conseguir una ba-
nana fresca, ;cudl es el propésito de la discusion en la li-
nea que ha iniciado? Si no estuviese hambriento y fuese el
conservador de un museo, podria haber alguna razén
para la pregunta. De todos modos puede que no fuese ra-
z6n suficiente para preguntarme, si yo s6lo me ocupgse
de las bananas frescas. Nos ayudaria a ambos si Ud. deci-
diese cudl es su funcion en la situacion.

»Este punto ha sido algunas veces contestado por per-
sonas en el sentido de que quieren ambas cosas, comer las
bananas y también mirar los fdsiles. Si alguna vez encon-
tramos a alguien que sea capaz de ambas cosas, la observa-
cién podria ser digna de posterior debate. Recuerde al
hombre que dijo que queria agua mds humeda. Puede que
la quisiese, pero nunca la obtuvo. Y si la hubiese obtenido,
(acaso le habria aprovechado, ya que su propio organismo
estaba perfectamente adaptado al agua convencional?
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Comportamiento subjetivo

P: ;Por qué los maestros Sufies muestran un compor-
tamiento que parece contradecir el de gente de percep-
cion y santidad?

R: Uno también puede preguntar por qué los diccio-
narios tienen tantas palabras con significado contradicto-
rio. Le presento aqui una ocasion cldsica de ensefianza a
través del comportamiento:

Uvarobada

Abu Uthman narra* que una vez se encontraba junto
con Abu Hafs, que tenia algunas uvas. Abu Uthman co-
gi6 una de ellas y se la puso en la boca. El otro hombre lo
asio por la garganta, gritando:

—Ladrén, ;por qué estds comiendo mi uva?

Abu Uthman explicé:

—Yo creia en tu liberacién del apego a las cosas del
mundo, y sabia de tu generosidad, de modo que tomé una
uva.
Abu Hafs dijo:

—jHombre idiota! Estéds confiando en mi, cuando yo
no puedo confiar en mi mismo (en ser generoso).

Abu Hafs estaba demostrando que uno no puede con-
fiar en la reputacioén, sino que debe desarrollarse hasta el
punto de percibir interiormente cudl es el verdadero esta-
do del otro individuo.

* En el Kitab al-Taarut de Kalabadhi.
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Causa y efecto

P: ; Por qué mi vida es tan miserable? A menudo me sien-
to desesperado, y entonces parece que ocurren cosas que ha-
cen que me sienta atin més preocupado. Pienso que otra gen-
te no tiene nada igual a los problemas que me agobian.

R: Cualquiera que tenga su actitud probablemente
tendrd problemas similares a los suyos. ;No se le ha ocu-
rrido que, contrariamente, otras gentes no tienen sus difi-
cultades porque no reaccionan como Ud. lo hace a lo que
le ocurre?

»¢Ha escuchado el relato de la experiencia de Farisi y
la serpiente?

Sedy serpiente

Farisi le contd al Sufi Kalabadhi:*

—Iba a través del desierto cuando quedé tan sediento
que no podia caminar. Me senté y, recordando que ha
sido dicho que antes de morir de sed los ojos se humede-
cen, esperé a que eso ocurriese.

»De repente of un sonido y vi a una serpiente plateada
deslizdndose hacia mi. Me asusté tanto que salté y hui, a
pesar de mi debilidad, con la serpiente persiguiéndome,
silbando mientras me seguia.

»Al final llegué a un lugar donde habia agua y cesé de
escuchar el silbido de la serpiente. Cuando me volvi vi
que la serpiente habia desaparecido. Bebi y mi vida fue
salvada.

* Abul-Hassan al-Farisi en el Kutab al-Taarut de Abu Baler al-Ka-
labadhi.
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Farisi, cuando se sentd, no estaba completamente
desvalido, aunque lo creyese asi, hasta que la serpiente
aparecio. Y la serpiente, la segunda calamidad, fue el me-
dio para su salvacion.

Atraccion e importancia

P: Se cuenta que el gran Suff Bayazid dijo: «Todo lo
que deseo es no tener deseo». Esto parece el tipo de co-
mentario mistico que ha dado fama a los pensadores
orientales. ;Tiene algin significado realmente? Si lo tie-
ne, ;cudl es?

R: Deseo significa, para la gente ordinaria, querer
algo, y estd siempre conectado con egoismo, sin importar
lo escondido o socialmente aceptado que esté. Se ha sefia-
lado a menudo, por ejemplo, que gente aparentemente
altruista estd de hecho derivando satisfacciones de esta
postura. Ahora bien, de acuerdo con los Sufies, no pue-
des ser pagado dos veces por la misma cosa. En este con-
texto, esta declaracion significa que si deseas algo y deri-
vas placer al sentir ese deseo, ya has sido pagado. Incluso
si estds profundamente excitado emocionalmente por tu
deseo de un modo que no sea placentero, aiin de este
modo estds siendo pagado por el estimulo emocional.

Los Sufies también aseguran que el deseo de este tipo
mantiene a la gente apegada: obtienen satisfacciones o
alimentan su deseo hasta que estdn satisfechos o cronica-
mente insatisfechos. Sin embargo, los Sufies dicen que
mds alld de esto existe un camino de progreso, compren-
sién, percepcion, que estd «velado» (oscurecido) por el
deseo. Por esta razén, Bayazid busca evitar el deseo.

«Cosas mundanas, y esto incluye estimulos emociona-
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les que a menudo se imaginan como religiosos las gentes
devotas, se persiguen por medio de este deseo, esta codi-
cia. Ello se muestra por el hecho de que el objeto deseado
adquiere una gran importancia en la mente de la victima,
del mismo modo que uno desea posesiones, importancia,
reconocimiento, honores, éxito. Para distinguir objetivos
reales de los secundarios, los Sufies han dicho: «La im-
portancia de algo estd en proporcion inversa a su atracti-
vo». Este es el paralelo de la negligencia con la cual a me-
nudo la gente falla, en el mundo ordinario, al reconocer
hechos importantes, invenciones o descubrimientos. Que
esto se aprecia en los asuntos cotidianos queda quiza de-
mostrado por la aparicién reciente de esta declaracién en
un periddico londinense:* «La importancia de una mate-
ria se puede juzgar por la falta de interés hacia ella».

* Daly Mail, 17 de marzo de 1979, p. 7 col. 4, citando a P. Butler
de Sussex.
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Ricoy Pobre

El Profeta Moisés iba en camino a ver a Dios, para pe-
dir gufa acerca de su trabajo futuro.

En el camino se encontré con un mendigo que le dijo:

— (Adbnde vas, Moisés?

El Profeta dijo:

—Voy a ver a Dios.

—Cuando le veas, ¢le dirds que soy pobre y no sé
cémo mejorar mi condicién?

Moisés accedi6 a preguntarlo.

Mais tarde se encontré con un hombre muy rico, quien
le pregunto:

—(Adonde vas, Moisés?

—A ver a Dios.

—Cuando le veas, ;le preguntards qué debo hacer?
Tengo demasiado dinero, y El aiin lo sigue derramando
sobre mi.

Moisés acept6 hacer la pregunta.

Al fin Moisés se encontré con Dios, y dijo:

—iSefior! He venido a preguntar como deberia llevar
a cabo mi trabajo. Y también a pedir consejo acerca de
dos hombres que he encontrado en el camino.

Y le habl6 a Dios acerca del hombre rico y del hombre
pobre.

Dios dijo:
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—10h, Moisés! Me pides que te diga como continuar
tu trabajo. Pero en el caso del hombre rico y del hombre
pobre no hiciste lo que ya sabias que era equitativo: darle
al pobre lo que le sobraba al rico. ;Cémo puedo decirte
que hagas mds, cuando no haces lo que se supone que ya
deberias estar haciendo?

Manipulado

La generosidad de mente, que tan a menudo se pre-
senta como una virtud, es en un sentido la forma mds pura
de egoismo; en el sentido de que capacita a la gente para
alcanzar alturas denegadas a los miseros e intolerantes.

Temor a la pérdida y exaltacién ante la ganancia son
métodos de estimulo emocional que proveen excitacion
temporal (lo cual la gente ansia), y al mismo tiempo blo-
quean el camino a la comprensién més profunda.

Mucha gente es manipulada por otros, por sus propias
ideas, por el entorno, hasta tal punto en que a menudo no
son conScientes de que haya ningin tipo de experiencia
aparte de estas superficialidades.

El poeta persa Liwani ha ilustrado esta circunstancia
en su version de un cuento tradicional, tan ameno como
instructivo:

Habia una vez un hombre rico sentado al lado del sen-
dero para comer y descansar en su camino de regreso a
casa después de un largo viaje. Estaba disfrutando de la
comida, pensando en sus ganancias, y contemplando con
placer el momento en que llegaria a su hogar.

Mientras comia, un viajero llegé de la direccion opues-
ta. El comerciante lo saludo, y le pregunt6 como andaban
las cosas en su ciudad.
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—Todo estd bien.

— ¢ Conoces mi casa? ;Como estdn mi esposa ¢ hijo?

—Si, tu hijo estd bien, y su madre prosperando.

— ¢ Qué hay de mi camello?

—Sano y satisfecho.

— ¢ Estd mi perro guardando la casa?

—Como siempre, leal y esperandote.

Con la tltima ansiedad posible borrada de su mente,
el mercader comenzo6 a comer con renovado apetito.

No ofrecié nada al otro viajero, el cual pensd que qui-
zas podia darle una leccidn.

Una gacela pasé corriendo, y el viajero suspird pro-
fundamente.

—¢Cudl es el problema? —pregunté el comerciante.

—jEstaba pensando que si tu perro no hubiese muer-
to, habria sido capaz de alcanzar a esa gacela!

— ¢Mi perro muerto? ;Cémo ocurrié?

—jComi6 demasiada carne de tu camello!

—¢Mi estimado camello también muerto? ;Coémo
ocurrié eso?

—Fue sacrificado para proveer la comida en el funeral
de tu esposa.

—iMi esposa! ;Como puede ella estar muerta?

— jElla muri6 de pena cuando tu hijo muri6!

—iMi hijo! ;{ Qué le ocurrid a é1?

—jTu hijo no sobrevivié al derrumbamiento de tu
casa!l

Ante esto el mercader se levantd, hizo trizas su ropa 'y
corrio llorando hacia el desierto.

Si el mercader le hubiese dado al viajero algo de su co-
mida, no habria tenido que pasar por tan espantosa expe-
riencia como es escuchar todos estos falsos informes. Por
otra parte, se ha dicho que si no hubiese sido tacafio, no
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‘ habria tenido la oportunidad de ver su propio comporta-
miento cuando se encontré con las «noticias» del viajero.
Pero, si no hubiese sido tacaiio, ;acaso habria necesitado
el tratamiento de shock que le dio la oportunidad de ob-
servarse a si mismo?

El derviche y su deseo

Cuando a los seres humanos se les estaban dando sus
caracteristicas, uno de los dngeles se dirigié a un hombre
que iba a ser derviche y le pregunto:

— ¢ Qué es lo que quieres?

El futuro derviche respondio:

—Nada.

Y continué sentado en contemplacidn de la Verdad.

El Angel se dirigié a los futuros humanos, uno tras
otro, y les pregunté cuéles eran sus deseos.

El futuro rey dijo:

: —Pompa e importancia.
| El futuro campesino dijo:
| —Trabajo que hacer. -
El futuro guerrero dijo:
| —Gloria.
Y asi sucesivamente.
I Entonces una voz le dijo al futuro derviche:
‘ —No has pedido nada para ti y atin no es tarde para es-
[‘ coger. Sin embargo, debido a tu deseo de Verdad, tendras
| una vislumbre de cémo la humanidad usara a los tributos...
Mientras el futuro derviche miraba en un espejo que
i se mantenia delante de él, vio reyes con su pompa y cere-
| monias, campesinos trabajando sin cesar, soldados lu-
{ chando constantemente. ..

|
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Entonces el futuro derviche dijo entrecortadamente:

—Pero, ;cudl serd el futuro de la Gente Instruida?

La imagen del espejo cambid, y vio sacerdotes, acadé-
micos y expertos de todas clases. Habian deseado opinio-
nes, convicciones y erudicion. El resultado, por supuesto,
era que a menudo se extraviaban, y guiaban a otros tan le-
jos de la Verdad como iban ellos mismos.

FEl futuro derviche exclamé:

—Pero (por qué no hay un medio de buscar conoci-
miento sin opinién, verdad sin obsesién, hechos sin iden-
tificacién personal con ellos?

—De algin modo es demasiado tarde para que estas
cosas sean dadas a los tipos existentes —dijo el Angel—,
y por lo tanto la gente considerard hechos como conoci-
miento, opinién como sabiduria, dedicacién como piedad
y mérito.

—Pero —dijo el futuro derviche—, ;cémo llegara la
gente a conocer que la verdad no es opinién, que los he-
chos no son conocimiento, que la creencia no tiene va-
lor?

—Porque —dijo el Angel— cuando la opinién se toma
como hecho no encaja perfectamente. Cuando se cree
que los hechos son conocimiento, hay una irregularidad
en la persona que trata de integrar esto en si misma. Y del
mismo modo la obsesién dejard un hueco cuando se con-
funde con el deber.

—Y ;qué ocurre entonces? —pregunto el futuro der-
viche.

—Entonces, la gente que trata de encajar uno en el lu-
gar del otro se vuelve vana, se enfada, se ve lo mezquinos
que son, y la demds gente, observandolos, comenzaran a
buscar el conocimiento real.

El futuro derviche pregunto:
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— ¢ No habrd nada que obstaculice a la gente para ver
las limitaciones de los especialistas?

—S6lo —dijo el Angel— si hay demasiada vanidad,
emocion y mezquindad por parte del observador.

Haz lo que tus amigos desean

Cierto Sufi estaba visitando la ciudad de Samarcanda,
cuyo gobernador declaré:

—No tiene sentido ni realidad la alegacién Sufi de
«Verdad mas alld de las apariencias». Una cosa es, sin
embargo, verdad, es que la gente encuentra amigos, y los
amigos hacen lo que sus amigos desean.

—(Se tomaria su Alteza la molestia de nombrar a tres
de sus amigos? —pregunt6 el Sufi.

—Ciertamente. Estd el Juez Afifi, Qabil el Cazador, y
Salim, el Sultan de los Comerciantes.

—Puedo probar que los amigos no hacen lo que los
amigos quieren —dijo el Sufi—, pero me tendrés que con-
ceder tres semanas.

—Tres semanas. Pero si no lo pruebas tu cabeza roda-.
14 —respondio el Khan.

Tres semanas mas tarde, el Sufi condujo al Khan a una
habitacién. Tres hombres estaban sentados alli, el Juez
Afifi, el Cazador Qabil, y Salim, el Comerciante.

—Asf estd la verdadera situacion —dijo el sabio—,
contraria a tus imaginaciones. Afifi ha jurado matar a Sa-
lim, y Salim quiere destruir a Afifi. ;Cudl tiene tu apoyo?
(Ambos? ;Cémo puedes hacer lo que tus amigos desean?

—¢Y Qabil? —preguntd el Khan.

—AQabil quiere matarte a ti. Sin duda alguna, como
buen amigo, le ayudaras.
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Hipécrita

Anwar Abbasi relata:

—Vi a un derviche, intoxicado por la Divinidad, sen-
tado al lado del camino, cubierto s6lo con un andrajoso
manto.

»Un hombre caritativo, un rico comerciante, viéndole
también, se apresuro a ir a su tienda, y de regreso trajo un
valioso manto de Cachemira. Puso éste gentilmente sobre
el derviche mientras dormia, esperando hacer méritos, y
feliz de ser de alguna utilidad a los sirvientes de la divini-
dad.

»Mientras continuaba mirando, algunos soldados del
rey se aproximaron por la carretera; estaban en animada
conversacién con un erudito a quien habfan encontrado
en el camino.

»Vieron al derviche durmiendo. El erudito gesticuld y
los soldados comenzaron a abusar del pobre hombre. Le
arrancaron el manto de sus hombros y lo tiraron a un
arroyo cercano.

»El derviche, por su parte, no se quejé. Me aproximé
a él para ver si tenia algo qué decir.

—Amigo mio —dijo—, no culpes a la gente de este
mundo si ven a un derviche vestido con ropas preciosas y
se echan sobre €l con imprecaciones. Si ellos no fuesen
asi, no habria derviches, mantos, eruditos o soldados en
este mundo...

Elmonstruo

Esta es una antigua historia, contada una vez por gen-
tes que se esforzaban por llegar a la sabiduria. Como los
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miembros de esa comunidad ahora ya no atienden a signi-
ficados, realmente importa poco si se les cuenta Ia histo-
ria o no, o si la conservan o no.

Pero procedamos: la historia concierne a cuatro hom-
bres que vivian en la misma vecindad, y todos habian es-
tudiado las artes tedricas y prdcticas, hasta tal punto y
bajo tan grandes maestros de conocimiento que todo el
mundo estaba convencido de que habian alcanzado el apo-
geo del conocimiento.

Ocurri6 que los cuatro llegaron a la conclusion de que
deberian viajar y ejercitar su conocimiento, porque, (no
se ha dicho que «Aquel que tiene conocimiento y no lo
usa, es como si fuese un necio»?

Abreviando, los amigos se convirtieron en viajeros,
buscando oportunidades para ejercitar su conocimiento.
También ocurria, como siempre ha ocurrido, que tres de
los eruditos estaban profundamente versados en artes y
ciencias, en teoria y préctica, mientras el cuarto, aunque
menos renombrado en términos familiares, estaba muy
bien dotado de comprension.

Después de algunos dias, durante los cuales llegaron a
conocerse entre si cada vez mas, y cuando ya habian teni-
do muchos debates y discusiones, los tres académicos
bien emparejados sintieron que su compaifiero no estaba
de ningtin modo tan bien dotado de erudicién como ellos
lo estaban, y trataron de alejarlo de su compaiiia y hacer-
le regresar a casa. Cuando €l rehus6 hacerlo dijeron:

—Es tipico de un insensitivo como tad, privado de la
apreciacion de las grandes capacidades que otros poseen,
el persistir en presentarte como nuestro igual.

Pero le permitieron que les acompafiase, aunque des-
de ese momento le excluyeron de sus importantes delibe-
raciones.
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Ocurrié que un dia, mientras los cuatro estaban cami-
nando, se encontraron con una pila de huesos y otros res-
tos de un animal, al lado del camino.

—Ah —dijo el primer erudito—, puedo percibir a tra-
vés de mi conocimiento que esto es el caddver de un ledn.

—Y yo —dijo el segundo erudito— tengo el conoci-
miento con el cual reconstruir su cuerpo en forma via-
ble.

—Por lo que a mi respecta —dijo el tercer erudito—,
tengo la capacidad de reanimar cosas, y puedo conferirles
vida.

Entonces decidieron aplicar sus respectivos poderes
de ese modo.

El cuarto erudito, sin embargo, los cogié por la manga
y dijo:

—Debo informaros que, aunque tenéis objeciones
para mi destreza y habilidades tedricas, soy un hombre de
comprension. Estos son, ciertamente, los restos de un
le6n. Reavivadlo y nos destruird a todos si puede.

Pero los otros tres eruditos estaban demasiado intere-
sados en ejercitar sus teorias y llevar a cabo sus précticas.
A los pocos minutos el montdn de piel y huesos fue re-
constituido como un vivo, palpitante y claramente peli-
groso ledn.

Mientras los practicantes de la erudicién estaban ocu-
pados con sus operaciones, €l cuarto erudito se subié a un
arbol muy alto. Mientras miraba, el ledn se lanz6 sobre
sus compaiieros y los devord. Entonces se alejo rugiendo
entre la maleza; y el Gnico superviviente de la expedicion
se bajé del arbol y regresé a su pais.
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Dormido y despierto

Habia una vez, en el Viejo Bagdad, un hombre llama-
do Hasan, que vivié durante mucho tiempo conforme con
su suerte. Vivia una vida armoniosa, atendiendo a sus
asuntos y cuidando de su pequefia tienda, que su vieja
madre le ayudaba a manejar.

Pero, con el paso del tiempo, se sintid incierto acerca
del sentido y direccion de su vida. «;Acaso no hay algo
mds?» se preguntaba a si mismo, y se preguntaba, espe-
cialmente cuando se sentaba en contemplacién al atarde-
cer, si no podia experimentar mds y alcanzar lo que era
posible para él.

Debido a que dio voz a estos pensamientos, ciertos
hombres religiosos de su localidad no dudaron en califi-
carlo como librepensador y descontento, diciendo:

— Insatisfaccién es otra palabra para ingratitud, y as-
piracion es un término velado para avaricia. jHasan debe-
rfa ser denunciado por todos los hombres de pensamiento
recto!

La gente escuchaba a los clérigos de mente estrecha, y
estaban molestos con las preguntas de Hasan, y llegé el
momento en que Hasdn no pudo encontrar muchos que
soportasen su compailia por largo tiempo. Incluso aque-
llos que escuchaban sus ideas se sentian confundidos por
ellas, y Hasan de todos modos los consideraba como gen-
te superficial.

De modo que Hasén se acostumbré a alejarse de su
tienda y sentarse, hacia el atardecer, en el cruce de cami-
nos al final de su calle, para meditar sobre sus deseos y
considerar la hostilidad de los supuestos hombres sabios.

Ocurrié un dia que el Califa Hartn al-Rashid, Co-
mendador de los Creyentes, iba disfrazado en sus rondas
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nocturnas, acompafiado por su fiel ministro Ja’afar y su
ejecutor negro, el eunuco Masrur, cuando se encontraron
con la acurrucada figura en el cruce de caminos.

—Tiene que haber algo de interés para nosotros en
este hombre —dijo el Califa a sus compafieros. Y a Hasén
le dijo: —¢Podriamos acaso pasar algin tiempo conver-
sando contigo, ya que somos viajeros que han completado
su trabajo en esta ciudad, y no tenemos amigos?

—De buena gana —dijo Hasdn—, y ya que sois foras-
teros vendréis a mi casa, donde puedo atenderos mejor
que en un cruce de caminos.

Los cuatro se dirigieron a la casa de Hasan, que habia
sido equipada bastante lujosamente para la recepcion de
invitados —aunque raramente tenia alguno— y pasaron
una noche amena.

—Amigo Hasan —dijo el disfrazado Califa—, ahora
que somos buenos conocidos, cuéntanos algo de tus de-
seos, de tus gustos y aversiones, para pasar el rato...

—Honorable Sefior y amable viajero —dijo Hasan—,
realmente soy un hombre mds bien simple. Pero es cierto
que desearia una cosa,y le tengo antipatia a otra. Me gus-
taria ser el Comendador de los Creyentes, el Califa mis-
mo, y siento aversion sobre todo hacia los desdefiosos e
intolerantes hombres llamados religiosos, que se ocupan
de instigar a todos aquellos que no son tan hipdcritas
como ellos mismos...

Cuando se presento la oportunidad, el Califa deslizé
una dosis de un poderoso narcético en la bebida de Ha-
san. En pocos momentos estaba inconsciente, y el pode-
roso Masrur cargé con €l hasta el palacio.

Cuando recuper6 el sentido, Hasén se encontré vestido
con ropas imperiales, recostado en un sofd de seda en el pa-
lacio del Califa, con esclavos masajeando sus pies y manos.
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—;Dénde estoy? —exclamo.

—En tu palacio, Oh Comendador de los Creyentes!
—exclamaron a coro los sirvientes, porque esto es lo que
les habia ordenado hacer el mismo Hartin al-Rashid.

Al principio no pudo creer que ¢él fuese el Califa; y
Hasdn mordi6 su dedo para ver si aun estaba dormido.
Entonces penso que debia de haber sido h=chizado por al-
gin genio, algin rey de los genios, por lo menos. Pero,
poco a poco, asi que sus 6rdenes eran ejecutadas y todo el
mundo se comportaba hacia él con el mayor respeto, que-
do convencido de que él era, ciertamente, HartGn al-Ras-
hid.

Dio érdenes de que los corruptos y autoproclamados
clérigos fuesen azotados, que toda la paga de los soldados
fuese doblada, que todo el mundo deberia ser eximido del
servicio de armas, que en el rio Tigris se construyese una
presa, que a la gente que quisiese salir de la ciudad se les
deberia impedir hacerlo, y aquellos que querian entrar
deberian verse obstaculizados... De hecho, fue tal el efec-
to sobre su entorno y tal la falta de instinto de direccion
en él, que si sus ordenes se hubiesen ejecutado, el buen
orden del reino se hubiese visto seriamente afectado.

Los consejeros politicos sugirieron que deberia esta-
blecer alianzas; los comandantes militares requirieron
que se preparase para la guerra; los comerciantes envia-
ron delegaciones presionando por un aumento en los pre-
cios; los ciudadanos pidieron una administracién mas li-
beral; los sabios aconsejaban cautela y una accién tras
otra. Hasdn escuchd a todos ellos y fue unas veces in-
fluenciado por unos y otras veces por otros.

Todo ello ocurrié en el espacio de un solo dia, entre su
despertar por la mafiana temprano, después de la bebida
soporifera, y el atardecer del mismo dia.
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Durante todo el tiempo el Califa, Ja’afar y Masrur ob-
servaron a su inconsciente invitado desde un lugar escon-
dido, que habfa sido construido especialmente para este
proposito.

Finalmente Hartin reuni6 a sus amigos y dijo:

—FEste no es el hombre que buscamos; uno que res-
ponda a las dificultades y oportunidades del poder de tal
modo que obtenga el mayor provecho de la vida humana,
desempefiando funciones y llevando a cabo empresas
para el bien de todos, incluyéndose €]l mismo. jLiberadlo!

De modo que Hasan fue de nuevo drogado, vestido
con sus ropas, y llevado al cruce de caminos cerca de su
casa, donde se desperto algin tiempo después gritando:
«Soy el Califa, y exijo que me obedezcdis».

Cuando estuvo completamente despierto, sin embar-
g0, se convenci6 de que todo habia sido un suefio. De vez
en cuando, después de esto, solia pensar que habia sido
un suefio de lo més asombroso, y que de hecho habia vivi-
do en otra realidad. Pero nunca fue capaz de retornar a
ella.

El Gran Mundo

Habia una vez un hombre que se cansé de la vida en su
aldea. Cuanto mds escuchaba de boca de los viajeros que
pasaban a través de la ciudad vecina acerca del «Gran
Mundo», mayor era su deseo de entrar en €l, y escapar asf
de las limitaciones que sentia que le rodeaban por todas
partes.

Finalmente tomo6 una decisién y se puso en camino,
alejandose de su aldea en busca del Gran Mundo.

Pronto se encontrd en la carretera con otro viajero.
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Conversaron, y nuestro amigo tuvo la impresién de que
su compafiero conocia bastante acerca de este Gran Mun-
do; de modo que cuando fue invitado, acepté acompafiar
al otro hombre —a quien llamaremos el Sabio— en su
viaje.

Cuando llevaban caminando algin tiempo, el sabio
dijo:

— ¢ Qué es eso que hay al lado del camino, y qué se po-
dria hacer con ello?

El viajero mird y vio que era un enjambre de abejas,
que estaba adherido al tronco de un arbol. Dijo:

—Es un enjambre de abejas. Creo que lo tomaré con-
migo, puede que sea capaz de venderlo.

De modo que se quit6 el manto, y usdndolo como un
saco provisional, recogi6 a la mayoria de las abejas y col-
g6 el manto sobre su hombro. Algunas de las abejas se es-
caparon del manto y zumbaron irritadamente alrededor
durante un rato. Luego picaron al viajero en la mano. El
salt6 de dolor y dejo caer su bulto. Entonces, tomando el
manto lo sacudi6é contra una roca, hasta que todas las
abejas se desprendieron de €l.

Elsabio dijo:

—Sentémonos aqui y meditemos acerca de esto. bQue
es lo que has estado haciendo?

—Algunas de las abejas me picaron, y yo reaccioné
normalmente.

— ¢Es normal castigar a todas las abejas por lo que al-
gunas de ellas hicieron?

—Ta sabes que cualquiera se habria comportado de
este modo! —dijo el otro hombre, pensando en lo fasti-
diosos que son estos filosofos.

—Pero ;qué piensan las abejas? —preguntd el sabio.

Hizo una misteriosa sefial, y el viajero vio que habia
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tres o cuatro abejas en el suelo, cerca de donde se senta-
ban. Mediante el poder de la sefial del Sabio, supuso,
pudo entender lo que estaban diciendo entre si.

Una de las abejas dijo a otra:

—Maestro, como la Abeja Sabia de la Epoca, quizds
tu puedas explicarme lo que acaba de ocurrir.

La Abeja Sabia contest6:

—3Si, ciertamente. Algunos seres procedentes del Gran
Mundo llegaron y decidieron capturarnos. Algunas de
nosotras les picaron, como accion refleja, |y uno de ellos
entonces nos sacudid contra una roca, enfurecido!

Otra abeja le pregunt6:

— (Acaso ellos se comportan siempre de este modo?

—Siempre se comportan del mismo modo bajo cir-
cunstancias similares —dijo la Abeja Sabia—; pero eso se
debe a que tantos miembros de nuestro enjambre querian
entrar en el Gran Mundo, sin conocer nada acerca de él,
que fuimos apresadas en primer lugar.

Otra de las abejas dijo:

—Bien, si el Gran Mundo es asi, yo finalizo aqui mi
biisqueda, y no me considero miembro de tu escuela ni un
minuto mds, sin importar lo sabio que td puedas ser...

—Y ti —dijo el Sabio, volviéndose hacia su compaiie-
ro—, como las abejas, has estado tratando de entrar en el
Gran Mundo: pero tan pronto como comienzas el cami-
no, haces algo de lo que te lamentas...

Lajoya perdida

Habia una vez un hombre que perdié su posesion mas
preciada, una joya de valor inestimable. Habia estado
profundamente ligado a su gema, y estaba dispuesto a en-
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contrarla si habia algin medio de que esto pudiese reali-
zarse en esta vida. Haciendo investigaciones por todas
partes, fue enviado en diferentes direcciones por adivinos
y falsos profetas, por astrélogos y quiromdnticos, por
mendicantes y magos. Después de un largo tiempo, cuan-
do aun no habia perdido la esperanza, alguien sugirié que
deberia preguntar a cierto Sufi, quien tenfa la reputacién
de realizar milagros.

Cuando hubo explicado su problema al Sufi, el sabio
dijo:

—Resolveré tu problema, con tal de que hagas algo
para mi.

—Haré cualquier cosa —dijo el hombre, excitado.

—Muy bien —dijo el Sufi—, encuentra y trdeme aqui
a un hombre que nunca haya perdido nada.

El hombre pregunt6 a todo el mundo en su aldea, lue-
go en la ciudad cercana, luego en el pais, y mds tarde viajé
de pais en pais, buscando a un hombre que nunca hubiese
perdido nada. Dondequiera que fuese, por supuesto, la
gente no solo decia que habian perdido cosas, sino que in-
sistian muy a menudo, cuando recordaban su pérdida, en
contarle lo que habian perdido, y cudnto les apenaba. .

Finalmente sintié que habia escuchado tantas cosas
acerca del dolor y la pérdida que realmente le preocupaba
muy poco su propio problema. Pero ahora estaba obse-
sionado por encontrar a alguien que no hubiese tenido
pérdida alguna.

Después de afios de esta bisqueda, escuché que cier-
tamente habia tal persona, y se las arreglé para encon-
trarla en una cueva inaccesible de la montaia.

— ¢ Has perdido alguna vez algo? —le pregunté.

—Nunca —dijo el recluso.

— ¢ Cbémo es eso?
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—Porque nunca he tenido nada.

—Entonces debes venir conmigo, porque me ha dicho
cierto eminente Maestro Suff que tengo que llevarte an-
te él.

Elsabio inhal6 profundamente y suspiré.

— ¢ Cuél era tu problema? —pregunto.

—Recuperar mi joya.

— ;Lo conseguiste?

—No, encontré tanta gente en estos afios que han per-
dido cosas y sufrido, que ya no me importa recuperar la
gema.

—Entonces, ;qué es lo que quieres?

—Llevarte al Sufi.

— ¢ Por qué te importa eso todavia?

Ahora el hombre no podia pensar por qué, cuando su
problema ya habia sido resuelto, deberia importarle ain
lo que el Suff le habia pedido.

—Y, lo que es mds —dijo el ermitafio—, ;qué es lo
que le hace pensar al Sufi que yo iré contigo?

—Tienes razén —dijo el otro hombre—, esto prueba
que el Suff no sabia de lo que estaba hablando.

— ¢ Estds ahora preocupado por llevarme de regreso al
Sufi? —pregunt6 el ermitafo.

—De ningtin modo.

—Entonces, ;no fue sabio el Sufi habiendo ingeniado
toda esta serie de experiencias?

—No —dijo el hombre—, si alguien fue sabio, ése fui
yo, porque fui yo quien comenzé la bisqueda de la gema.

Y, por supuesto, nunca se volvid sabio; pero eso no
era lo que ¢l habia querido desde un principio.
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El banquete del mago

Habia una vez un mago que construy$ una casa cerca
de una aldea grande y prospera.

Un dia invit6 a toda la gente de la aldea a un banquete.

— Antes de que comamos —dijo—, tenemos algunas
diversiones.

Todo el mundo se alegrd, y el mago les proporcioné
un espectdculo de magia de primera clase, con conejos sa-
liendo de sombreros, banderas apareciendo de la nada, y
una cosa convirtiéndose en otra. La gente estaba encan-
tada.

Entonces el mago pregunt6:

—¢Queréis comer ahora, o queréis mds entreteni-
mientos?

Todo el mundo pidid entretenimientos, porque nunca
habian visto nada igual; en casa habfa comida, pero nun-
ca tanta emocion.

De modo que el mago se transformo en paloma, luego
en un halcon, y finalmente en un dragoén. La gente se vol-
vio salvaje de excitacion.

El mago les pregunto de nuevo, y ellos querian més. Y.
lo tuvieron.

Entonces les pregunt6 si querian comer, y le dijeron
que si.

De modo que el mago hizo que se sintieran como si es-
tuviesen comiendo, dirigiendo su atencién por medio de
ciertos trucos, mediante sus poderes magicos.

La imaginaria comida y el entretenimiento duraron
toda la noche. Cuando lleg6 el amanecer, algunas de las
gentes dijeron:

—Debemos ir a trabajar.

De modo que el mago hizo que imaginasen que iban a
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casa, se preparaban para el trabajo, y trabajaban todo el
dia.

Resumiendo, cuando alguien decia que tenia que ha-
cer algo, el mago le hacia pensar primero que iba a hacer-
lo, luego que lo habia hecho, y finalmente que habia re-
gresado a la casa del mago.

Finalmente, el mago habia tejido tales hechizos con la
gente de la aldea que sélo trabajaban para €], mientras
pensaban que continuaban con sus vidas ordinarias. Si al-
guna vez se sentian intranquilos les hacia pensar que esta-
ban de regreso al banquete en su casa, y eso les daba pla-
cery les hacia olvidar.

—Y ;qué les ocurri6 al mago y a la gente al final?

—Bueno, eso no se lo puedo decir, porque €1 atin esta
muy ocupado haciéndolo, y la mayoria de la gente atn
estd bajo su hechizo.

Los astrologos

Habia una vez un rey que habia subido al trono y deci-
di6 que debia ser coronado. Cuando la cuestién de la fe-
cha se estaba discutiendo en la Corte, los astrologos se
adelantaron y dijeron:

—La fecha se debe fijar s6lo después de que el hords-
copo para la ocasién se formule. Cuando un aconteci-
miento ocurre sin haberse hecho el horéscopo, puede
traer mala suerte.

—Muy bien —dijo el rey.

Entonces un Sufi se levanto.

—Majestad —dijo—; de acuerdo con ese principio,
seguramente primero se¢ debe formular un horéscopo
para el momento en el cual el horéscopo para la corona-

75



El Buscador de la Verdad

cion sea formulado. De otro modo quizds los astrélogos
hagan su trabajo en un momento desafortunado.

— ¢ Es eso cierto? —pregunt6 el rey a los astrélogos.

—Si, puede ser cierto —admitieron.

—Pero —dijo el Sufi—, ;cémo se hard ese hordscopo
del horéscopo de la coronacion?

Ya que, después de considerables disputas, nadie po-
dia responder a esa pregunta, los astrélogos decidieron
cambiar las reglas, de modo que pudiesen proceder con su
trabajo. Y asi, de este modo, al final el rey fue coronado.

En el desierto

Transmitida desde tiempos remotos existe la historia
del hombre del desierto y su biusqueda, que fue llevada a
las ciudades y aldeas, y ha conducido a la comprension
Sufi, incluso cuando se relata en condictones muy diferen-
tes de aquellas en las cuales se dice que se origind.

Es el cuento de:

Elsanto y el halcon

Un cazador del desierto llegd donde se encontraba un
contemplativo, sentado en el yermo arenoso, con su
mano en el bastén y su brazo alrededor de un halcén de
apariencia salvaje, que se acurrucaba a su vera.

El cazador dijo:

—¢Como puede ser que un hombre como tu, dedica-
do a asuntos del Mundo del Més All4, pueda considerar a
un depredador, una cosa tan trivial como un ave, de im-
portancia alguna?
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El hombre sabio respondid:

—Contéstame una pregunta, y tu respuesta serd la
misma que mi respuesta. ;COmo es que puedes llevar en
tu costado un cuchillo asesino como el que llevas, cuando
deberias sentir respeto hacia tu préjimo?

El cazador dijo:

—Este cuchillo estd aqui para defenderme contra la
malicia de los leones del desierto, que més de una vez han
saltado sobre mi desde los matorrales, y s6lo a través de
su instrumentalidad he sido capaz de sobrevivir hasta este
momento, de modo que pueda contestar a tu pregunta.

El santo le djjo:

—Si yo ocupase todo mi tiempo en la contemplacién y
ninguno en confortar a las criaturas de Dios, me podrias
considerar un santo, aunque me habria vuelto incapaz de
cualquier otra cosa, de modo que los impulsos superiores
no me alcanzarian. Si ti cazases leones desde la maiiana
hasta la noche, la gente te llamaria cazador valeroso, aun-
que esta dedicacion te volveria intil para cualquier otra
cosa. Por tu parte te volverias incapaz de experimentar
cosas del mundo. Yo me volveria incapaz de experimen-
tar el otro mundo.
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Respuestas

Un grupo de gente que sufria de lo que se denomina
«pensamiento limitado» se dirigié a un Sufi. Le pregunta-
ron:

— ¢ Por qué nunca contestas preguntas de una manera
simple y licida, como se nos ha ensefiado a hacer?

El Sufi dijo:

—Porque mi trabajo es transmitir lo que tengo que
transmitir. Cualquier cosa que digo, y muchas de las
que hago, deben seguir un patrén. Si no cumplo mi de-
ber, y en vez de eso hago lo que estdis intentando obligar-
me a hacer, me convierto en vuestro instrumento, no en
instrumento de la Verdad.

Un transetnte comento: .

—Pero la ultima vez que se te hizo la misma pregunta
en mi presencia, tu respuesta fue: «jPor que no quiero ser
COMO VOSOtros!».

El Sufi levanto la cabeza y dijo:

—Si te molestases en ponderar las dos respuestas, qui-
zas vieses que las respuestas pueden parecer diferentes
mientras que en realidad tienen el mismo significado.
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Presente y ausente

Se cuenta que uno de los grandes Suffes del Khorasan
trabajaba durante largas jornadas como cocedor de ladri-
llos, y cuando la gente le ofrecia dinero lo rechazaba. So-
lia tener largas conversaciones con diferentes personas,
animandoles, y luego no se le veia durante largos perio-
dos, algunas veces meses y meses. Esto confundia a la
gente que trataba de aprender de €l.

Un dia, un hombre a quien hab{a dejado a su albedrio
protesté amargamente y pidié una explicacion de su con-
ducta, diciendo:

—Si he fallado en comprender, dimelo, de modo que
pueda tomar el Sendero de nuevo.

El Sufi respondi6:

—Lo siento, pero no puedo decirte nada acerca de
esto.

El hombre hablé con otros, y éstos afiadieron sus pro-
testas a la suya, y gradualmente comenzaron a perder in-
terés en el Sufi, adhiriéndose a toda clase de cosas mas fri-
volas y excitantes.

Algunos de ellos se encontraron en la compafifa de un
venerable derviche, a quien le confiaron su desilusién. El
les dijo: )

—iOh, infortunados! El estaba trabajando como co-
cedor de ladrillos porque de tomar vuestro dinero, tan in-
maduros y vulnerables como erais, os habria hecho dafio,
y tom¢ el dafo para si, prefiriendo trabajar encorvado en
el sol ardiente por tres monedas al dia. Cuando os dej6 a
vuestro propio albedrio algunas veces fue porque su aten-
cion, actuando sobre vuestras propias debilidades, os ha-
bria inflado y empeorado vuestra condicion. Otras veces
os dejo porque tenia que hacer suplicas, pidiendo que no
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murieseis antes de que €l os pudiese ayudar. Otras veces
os dejoé porque gente aiin en mayor necesidad debia reci-
bir atencidn. {Sois de la clase de gente que ve todas sus ac-
ciones, todas las cuales son valiosas, como faltas, porque
no podéis percibir bondad y realidad, y porque pensdis
sOlo en alimentar la fealdad de vuestras falsas identida-
des!

La gente se avergonzd, y dijeron:

—iDanos permiso, oh gran sabio, para retornar a
nuestro Maestro y disculparnos con €l!

El derviche respondi6:

—Daros permiso es sencillo, y lo tenéis, pero hacer
eso es imposible. El estd muerto, porque su vida terrestre
tenfa que finalizar en el momento en que desertasteis:
cuando no tuvo a nadie que le atendiese tuvo que conti-
nuar su viaje.

Ellos dijeron: .

— ¢ Coémo ganaste este conocimiento?

Elsabio dijo:

—iSoy el unico discipulo que queda de ese mismo
Maestro vuestro! S6lo una entre mil personas quiere
aprender. Eramos, al principio, mil personas. El resto
de ellos no estdn muertos, pero ellos, como vosotros,
hace mucho tiempo que decidieron que nuestro falleci-
do Maestro era insuficiente para sus necesidades. La
consecuencia de esta creencia, nacida de Ia locura del
mundo, es que todos ellos estan atin vivos, y més orgi-
llosos que nunca de si mismos, y todos ellos estdn pros-
perando en el mundo, y todos ellos estdn condenados a
la perdicion.
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Ten cuidado...

Habia una vez un hombre que queria convertirse en
discipulo de cierto Sheikh Sufi. De hecho, no estaba pre-
parado para recorrer el Sendero en el correcto orden de
acontecimientos, siendo excitable y codicioso; tenia, de he-
cho, las caracteristicas que incapacitan a la mayoria de la
gente para completar el Viaje.

El Sheikh, sin embargo, le dio una oportunidad, ya
que existia la posibilidad de que pudiese ver, a través de
las consecuencias de sus propios defectos en accidn, que
tendria que adoptar un acercamiento completamente di-
ferente, y volverse mds calmo y considerado.

Después de algin tiempo, sin embargo, este discipulo
se sinti0 bastante frustrado con el Sheikh, ya que éste le
ponia en situaciones donde nada parecia ocurrir, y deci-
di6 que el Maestro era por lo tanto indtil.

De modo que miré alrededor en busca de otro Maes-
tro, uno que encajase mejor con sus propias suposiciones
acerca de si mismo. Naturalmente, encontré uno. Este se-
gundo Maestro no era mas que un maniaco que odiaba al
primero. Cuando hubo ganado la confianza del discipulo
y lo hubo inflamado con promesas de secretos y éxito, le
dijo:

— Ahora te probaré. Si pasas la prueba, seras capaz de
escalar las mayores alturas de comprension espiritual.

El discipulo rog6 ser probado, de cualquier modo.

—Muy bien —continué el falso Maestro—. Ve y trde-
me el corazén de tu primer Maestro.

El discipulo, con la cabeza completamente llena con la
maravillosa naturaleza, asf lo imaginaba, del nuevo Maes-
tro, fue y mato al Sheikh, y le extrajo el corazén. Desbor-
dado por la excitacion, lleno de codicia hacia los secretos
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y la realizacién mistica, estaba corriendo hacia Ia casa del
falso Maestro con el corazén, cuando tropezd y casi cayd.
Y entonces, como si proviniese del corazén que lleva-
ba, se oy6 la voz del Sheikh asesinado:
—;Con gentileza, hijo mio; supera tu negligencia y tu
codicia!

Midiendo la lealtad

Cierto Maestro Sufi estaba rodeado por discipulos
que llenaban su casa noche y dia. Su reputacion era tal
que se escribian odas en su honor, desde Alejandria a Sa-
marcanda, y los més grandes nobles de los siete climas
afirmaban que €l era la estrella Polar de la Era, y el més
importante Maestro sobre la Tierra.

Un dia, en conversacion con el rey de Bokhara, el Sufi
dijo:

—Los hombres no tienen lealtad, incluso cuando
creen que la tienen. Mientras que por el mantenimiento
de buenas relaciones sociales uno tiene que transigir con
la adulacion humana, no hay tal cosa en realidad.

Elrey, sin embargo, imaginé que el Sufi estaba tratan-
do de adularle al sugerir que la gente no le seguia, y dijo:

—jOh, derviche! Vanidad, egoismo y duplicidad es-
tdn marcados en la naturaleza de los cortesanos y otros
que rodean a reyes temporales como yo. Pero en el caso
de los Sublimes Reyes del Cosmos, tales como tid, esas
gentes no se pueden encontrar. S6lo los verdaderamente
devotos te siguen, porque no hay estimulo material para
ellos al hacerlo, por lo tanto su devocion manifiesta tiene
que ser real.

El derviche dijo:
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—En la ciudad entera, y entre todas las gentes que
profesan apego a mi, y a través de mi a principios superio-
res, hay, que yo sepa, sOlo una persona y media que no
son temerosas o cobardes, si se llevase a cabo la prueba.

Para hacer la prueba de esta dudosa teoria, el rey dis-
puso que el Sufi fuese arrestado por blasfemia, y que mar-
chase a través de las calles bajo sentencia de muerte,
como un ejemplo para la gente.

Cuando fue arrestado, ni una sola persona en su sé-
quito resistié. Multitudes se reunieron mientras era pa-
seado de una calle a otra, pero nadie levanté la voz. Des-
pués de varias horas, un hombre corri6 hacia los guardia-
nes y grito:

—El es inocente.

Después, desde otro barrio de la ciudad, un segundo
hombre fue a la corte y dijo:

— Arrestadme, yo soy el culpable de la blasfemia, y lo
que fue atribuido al Sufi lo dije yo. {El s6lo estaba citando
mis palabras para poder refutarlas!

Cuando el rey y el Sufi se reunieron privadamente
para discutir los acontecimientos del dia, el Sufi dijo:

—Lo ves, es como predije. El hombre que dijo que yo
era inocente era la media persona que no era cobarde. Y
la persona entera fue aquel que estaba preparado para
cambiar su vida por la mia.

Envenenando a los ignorantes

Cierto famoso erudito se sorprendid y deleité cuando
comenzo a recibir, como alumnos, cantidades de discipu-
los de un Sufi cuyas consideraciones liberales estaban en
total contraste con sus puntos de vista. Durante veinte
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afios nadie mas pudo ganar acceso a las conferencias del
erudito, de tan llenas como estaban con los estudiantes
del Sufi.

Cuando hubo llegado al final de su vida de ensefianza,
el erudito viajé a la casa del Sufi y le dijo:

—Durante todos estos afios me he complacido cons-
tantemente al notar que tienes en tan alta estima mis en-
seflanzas que continuamente me has enviado grupos de
estudiantes. Mis conferencias han estado llenas durante
dos décadas como resultado.

El Sufi dijo:

—Me satisface saber que has estado contento con mis
acciones. Por mi parte, te agradezco el que suspendieses
tu campana contra mi tan pronto como mis estudiantes
comenzaron a asistir a tus conferencias.

El erudito, sin embargo, queria saber maés.

—Pero dime, ;qué te hizo actuar como lo hiciste?
(Cuales de mis discursos te impresionaron més? ;Cémo
llegaste a comprender mi importancia y respetar mi fun-
cion?

El Sufi dijo:

—Tu funcién se cumplid, y eso seguramente deberia
ser suficiente para cualquier hombre.

—No —dijo el erudito—, no es suficiente. Dime,
sin omitir detalle, ;qué fue lo que te decidi6 a enviarme
gente?

—Por segunda vez te lo pido, no me presiones —dijo
el Sufi.

—Insisto —dijo el erudito—, y no cesaré de presionar-
te hasta que me hayas confesado el motivo.

—Bien —dijo el Sufi—, algo habia que hacer para
prevenir que los ignorantes fuesen envenenados por tus
prejuicios. Yo s6lo podia suministrar mis estudiantes.
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Pero ellos no perdieron con esto; fueron capaces de com-
pletar su educacién al observar como no pensar.

La promesa

Los Suffes dicen que la mayoria de la gente durante la ma-
yor parte de sus vidas son incapaces de aprender cosas mds
profundas. Esto se debe al modo en que interpretan lo que
otros estdn intentando ensefiar. Dos de las debilidades que se
manifiestan una vez y otra son aceptar las palabras demasia-
do literalmente, e interpretarlas demasiado superficialmente.

Esta historia muestra las dos tendencias: el discipulo
representa la primera, su amigo la segunda:

Un derviche le dijo a un discipulo:

—Prométeme una cosa, y haré cualquier cosa por ti.

El discipulo estuvo de acuerdo.

El derviche dijo:

—iDebes prometerme que nunca pedirds que haga
algo por ti; entonces haré cualquier cosa que necesites!

Un dia un amigo le preguntd al discipulo:

—¢Qué es lo que estds aprendiendo de tu Maestro
derviche?

El discipulo le dijo:

—Me hainstruido en que nunca le pida nada.

—Eso no es un Maestro —dijo su amigo—; jeso es un
avaro!

Idolatria

Alguien le dijo a un Sufi:
—Enséfiame a rezar.

85



li

El Buscador de la Verdad

El Sufi dijo:

—No sélo estas ya rezando, sino que una parte de tu
mente estd constantemente ocupada en la oracion.

El hombre respondié:

—No te comprendo, porque he sido incapaz de rezar-
le a Dios muchos meses, por una razon u otra.

El Sufi le dijo:

—Tu dijiste: «Enséfiame a rezar», no mencionaste a
Dios.

»La oracién en la que has estado ocupado durante
todo este tiempo es oracion hacia tus vecinos, porque
constantemente te preocupa lo que puedan pensar de ti.
Es oracion permanente a un idolo de dinero, porque eso
es lo que quieres. Es también una oracion hacia una ima-
gen de seguridad y otra de abundancia. Cuando tienes
tantos dioses y tanta oracidn como una parte permanente
de tu ser, jacaso es sorprendente que no haya sitio para
otra clase de oracion?

Comprension

Se le preguntd a un Sufi:

— ¢ Cudl fue la experiencia mds conmovedora, la més
instructiva, o la més verdadera de tu larga vida?

El dijo:

—Lo que voy a relatar me ensefié mucho acerca de lo
que ya conocia, pero no comprendia qué es, para mi, la
leccién de las lecciones. Antes de ella, aunque creyéndo-
me erudito y sabio, yo era uno de los «ignorantes instrui-
dos». Tras ella, me converti en alguien dotado de com-
prension.

»Ocurri6 cuando fui a ver al gran sabio de Chihil Tan.
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Cuando llegué, se encontraba rodeado por una multitud
aullante, cuyas mentes habian sido envenenadas contra él
debido a las intrigas de hombres intolerantes. Estaba de
pie en su porche, sin responder, pero habia salido porque
la multitud aullaba como una jauria.

»Entonces, un hombre comenzd a injuriarle mas rui-
dosamente que los demds, y lo hizo con tal efecto que la
multitud primero se call6, escuchando a su chacal lider,
luego se incomodaron, horrorizados ante tanta violencia,
mds tarde, mientras el sabio estaba atin de pie, silencioso,
comenzaron a murmurar contra el hombre que habia sido
su portavoz unos minutos antes.

»Yo pensé: “Seguramente esto es un milagro, por el
cual Dios hace que sus enemigos sean los medios para
ayudar a sus amigos. Pero, ;qué ocurrird con el lider, que
ahora se estd convirtiendo en la victima de la multitud?”.

»Entonces, mientras la masa comenzaba a gritar con-
tra su efimero lider, vi al sabio de Chihil-Tan que le daba
un puiictazo. Pensé: “El al cometer una mala accién, no
pudo contenerse en €l momento de la victoria”.

»Pero la multitud se deshizo, y yo me marché, sin visi-
tar al sabio, porque no sabia qué pensar. Después de una
hora o dos vi a un pobre derviche, con un cuenco de cua-
jada frente a €l, al lado del camino, y me senté cuando me
ofrecio6 algo de su comida.

»El leyé mis pensamientos mientras comia, ya que
después de algunos minutos dijo:

—iInfiel e implacable! Te preguntas por qué el Sabio de
Chihil-Tan no pudo contenerse, y por qué golpeé a su ator-
mentador, anulando a tu parecer su fama de moderacion.
iComprende, oh ignorante medidor de superficialidades,
que la realidad es diferente de la imaginacion, porque lo que
a ti te parece un hecho es verdaderamente imaginacion!
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»El sabio golpeo al hombre, éste es el tnico hecho; su
intencidn, por el contrario, no es un hecho visible, sino
que es imaginacion de tu mente diabdlica! El golpeé al
hombre para dispersar a la muchedumbre; st no lo hubie-
se hecho, un instante mas y habrian atacado a su ator-
mentador. Al golpearlo dio satisfaccion a la sed de la mul-
titud por un castigo visible. El atacante no fue herido,
sino més bien protegido de la furia de la multitud, que lo
habria despedazado. De modo que ya ves; lo que parecia
un asalto, y de hecho fue un golpe, fue el medio de prote-
ger al agresor.

»Mientras no puedas ver estas cosas, y verlas en tu co-
razon, no serds uno de los elegidos, y jugaras con nueces y
pasas como un nifio, y a esto le llamards aprendizaje, esti-
macion y conocimiento. Pero no tendrds comprension, y
permanecerds como un animal para siempre, a menos que
aprendas, y aprendas, y aprendas.

Pero inmediatamente repliqué:

—Si este principio fuese adoptado entonces nos refre-
narfamos antes de juzgar por las apariencias, y toda clase
de cosas irresponsables se harian en nombre de la santi-
dad, y cada villano tendria asf licencia para hacer lo que
quisiese, jy el mundo llegaria a su fin!

El pobre derviche me mird y ri6, y lnego loré, y luego
dijo:

—ijOh hermano de rostro brillante! ;No has notado
que el mundo estd llegando a su fin, y que la gente que
cree que estd haciendo el bien, y que le falta la percepcion
y el entendimiento, es la que lo estd llevando a su final? Y
td no miras eso, sino que de hecho deseas ayudar en el
proceso. No te ocupes con eso, desarrolla més bien la
comprension del significado de los acontecimientos, jno
la especialidad en el escrutinio de las apariencias!
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Como el mundo ayuda al Sufi

Uno de los Maestros del Sendero estaba un dia senta-
do en su asamblea cuando un estudiante se adelantd y
pregunto:

—¢;Qué analogia puede haber de la posiciéon que el
Maestro ocupa en este mundo? Quiero decir, ;cudl es su
relacion con los acontecimientos mundanales?, ;acaso
depende de ellos?

El Maestro respondio:

—El mundo estd ahi, y el Maestro también. El Maes-
tro estd dentro de €l y trabaja fuera de él. El mundo lo re-
chazard, y también le ayudara, debido a sus cualidades in-
solitas. Esto estd registrado en el cuento del joven cuyo
secreto no podia ser divulgado. Es como sigue:

Habia una vez un joven que queria servir a la humani-
dad. Contrariamente a la mayoria de la gente, no descaba
hacerlo con proposito de vanidad; lo cual significaba que
su servicio podia ser aceptado, y que él podia ciertamente
desarrollar la funcién de la cual tan necesitada estd la hu-
manidad.

Una noche tuvo un suefio, y en el suefio fue advertido
de que si comenzaba a tratar de ayudar a la gente, al final
solo los dafaria, porque se opondrian a él, y al hacerlo s6-
lo incrementarian su propia crueldad. Se le dijo en el sue-
fio que deberia ocultar la gente el hecho de que queria ser
util, hasta cierto momento. Mientras tanto, sin embargo,
fue autorizado a decir que tenia un secreto que no podia
divulgar.

El joven primero hablé con sus padres acerca de la exis-
tencia del secreto. Se llegaron a enfadar tanto con él que
no le prestaron mds atencién, y no opusieron resistencia
cuando decidié marcharse de casa para buscar fortuna.
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El joven obtuvo empleo por un tiempo, hasta que un
dfa su amo le oy6 decir que tenia un secreto que nadie po-
dia conocer.

—Dimelo o te daré una paliza.

El joven rehusd, y su amo comenzé a golpearle con
una vara hasta que un comerciante que pasaba por alli lo
rescato y le dio empleo.

Juntos viajaron mucho, y al final llegaron a la capital
del pais. Un dia el joven mencioné que tenia un secreto
que nadie debia conocer hasta llegado cierto momento.
De nuevo el mercader tratd de saber lo que era, y cuando
su empleado se nego a decirselo, lo echd a la calle como
un villano desleal y probablente trastornado. Justo en ese
momento el Primer Ministro del pais pasaba por alli. Su
Majestad se estaba muriendo y, de acuerdo con la cos-
tumbre del pais, el Ministro tenia que salir disfrazado a la
calle y encontrar a un joven acerca del cual los hombres
sabios de la Corte habfan adivinado alguna peculiaridad.
Elseria el proximo rey.

Mientras estaba al lado de al casa del mercader, vio
como echaban al joven a la calle, y le oyé decir: «jNo con-
taré mi secreto hasta el momento oportuno!».

Y ésta era exactamente la frase que los videntes reales
le habian dicho al Primer Ministro que buscase.

Llevé al joven junto a la cama del rey moribundo, y el
rey le pregunto si aceparia la corona.

—Lo haré, Majestad —dijo el joven— porque el se-
creto es éste: que no seré capaz de ayudar a la humanidad
adecuadamente hasta que me convierta en materialmente
poderoso, jcomo rey del pafs!
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La barra de pan

A un Sufi de gran sabiduria se le pidi6 una pardbola
del trabajo de los Maestros y la naturaleza de los discipu-
los, y al instante respondid:

—Habia una vez, en tiempos pasados, un hombre que
queria proteger un tesoro del alcance de un ladrén, de modo
que pudiese compartirlo con los que lo merecian en este
mundo. Elladron era fuerte y violento, y el hombre genero-
so no tenia nada que lo ayudase, tan solo una barra parlante.

El ladrén llegé a la puerta de la casa y la abri6 de un
empujon. Dentro, en una mesa pequefia, reposaba la ba-
rra parlante.

»La barra dijo:

—Honorable amigo, ;cudl es tu misién, cudl es tu in-
tencidn, cudl s tu proposito?

El ladroén, a pesar de ser rudo y avariento, era {(como
la mayoria de nosotros) también intensamente curioso
por naturaleza; y ademds estaba bastante sorprendido por
la presencia de una barra que podia hablar.

Elladrén dijo:

—¢Coémo es que eres capaz de hablar, y qué puedes
comunicarme?

La barra replicé:

—Puedo hablar porque estoy en esta casa, que es una
casa mdgica. Si entras, td también desarrollards poderes
magicos.

—Eso es exactamente lo que quiero —dijo el ladron.

—Antes de que entres —continué la barra—, tienes
que darte cuenta de que tendrds que pasar a través de lo
que yo he pasado, lo cual no es una menudencia.

—¢Y qué es lo que tu, una barra de pan, has pasado,
que yo, un ladrén experimentado, no pueda pasar?
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—Yo no he dicho que no puedas —dijo la barra—;
pero aludiré a mis experiencias, de modo que puedas es-
coger.

—Entonces, cuéntamelas —pidio el ladrén.

—Para comenzar —dijo la barra—, yo era una planta
y crecia en el campo. Luego una parte de mi se volvio
seca, como muerta, y cayo. Fue enterrada en el suelo frio,
donde estuvo hasta que se abrid. Entonces fue remojada
en agua hasta que se hinché y salieron brotes de ella. Cre-
ci6 hasta convertirse en otra planta, que fue asida y apa-
leada hasta que su cascara se separ6 de su parte interna.
La médula interior fue molida hasta convertirse en polvo,
que fue mezclado con otro polvo y almacenado. Luego
fue sacada, machacada con agua y otras cosas hasta con-
vertirse en pegajosa, y colocada en un calor terrible hasta
que se tostd; y he aqui que yo apareci...

Cuando la barra levanto la vista después de esta diser-
tacién, vio que el ladrén habia huido, y podia ser oido en
la distancia, sollozando temerosamente.

El Sufi continud:

—La codicia del ladrén por robar la casa es el deseo
del discipulo antes de que sepa que el tesoro esté ahi para
ser servido, no para ser robado. El pan es el proceso en
que esto se descubre; pero la mayorfa de los discipulos no
son verdaderos Buscadores, porque huyen de la Verdad
al imaginar otras cosas acerca de la Ensenanza.

Inteligencia y obediencia
Habia una vez un Maestro Sufi que fue abordado por
dos hombres, que le suplicaron les permitiese convertirse

en sus discipulos.
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El acept6, con la condicién de que estuviesen a prue-
ba por tres meses.

Durante casi noventa dias el Maestro no les dio ta-
reas, no les contd historias, no les invité a reuniones.

Entonces, cuando el periodo estaba casi terminado,
llamo a los dos al patio de su casa y dijo:

—Quiero que cada uno de vosotros vaya afuera, don-
de hay camellos. Cada uno tiene que tomar las riendas de
un camello y traérmelo aqui, escalando la pared, y ha-
ciendo que el camello la escale también.

El primer discipulo dijo:

—Maestro, estd escrito que el hombre debe ejercitar
su inteligencia. Mi inteligencia me dice que lo que usted
pide es imposible, y mi buen sentido me dice que usted ha
pedido esto s6lo para juzgar si soy inteligente o no, y si
puedo usar mi sentido comun o no.

—Entonces —dijo el Maestro—, ;no intentaras traer
el camello por encima de la pared?

—No lo haré —dijo el discipulo—, pidiendo perdén
por mi aparente desobediencia.

Entonces el Maestro se volvié hacia el segundo disci-
pulo y dijo:

— ¢ Cuadl es tu respuesta a mi peticion?

Sin una palabra, el segundo discipulo comenzo a salir
del patio. El Maestro le siguid, indicando al primer disci-
pulo que le acompanase.

Cuando todos estuvieron fuera del alto muro donde se
encontraban los camellos, el segundo discipulo tomo las
riendas de uno de los animales y caminé con él hacia la
pared. Entonces intent6 escalar el muro, con las riendas
del camello atn en sus manos, ddndole gritos de aliento.

Cuando fue obvio que no iba a conseguirlo, el Maes-
tro dijo:
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—Devuelve el camello a su lugar y seguidme adentro.

Unos minutos después, cuando los tres hombres esta-
ban de nuevo en el patio, el Maestro dijo:

—Todo el mundo sabe, desde los primeros dias de la
humanidad, que el Sendero implica varias capacidades.
Estas incluyen el uso de inteligencia y la aplicacién del
sentido comin, y también obediencia.

»La obediencia es tan importante como la inteligencia
y el sentido comun. Todos los que alguna vez han ensefa-
do saben que casi todo el mundo tratard de usar la inteli-
gencia y el sentido comtn con preferencia a la obedien-
cia, poniendo de este modo estas tres cualidades en dese-
quilibrio. La vasta mayoria de la humanidad considera
que obedecer es menos importante que el discurrir una
salida a una situacion. Pero de hecho se sabe que ninguna
de estas cosas €s mds importante que otra, excepto en su
forma de operar. Podemos encontrar hombres de inteli-
gencia en todas partes, pero ;donde podemos encontrar
gente obediente?

»El primer discipulo es despedido, porque le dio de-
masiada importancia al intelecto. El segundo es acepta-
do, ya que no salt6 a la conclusion obvia, que tan a menu-
do los hombres aceptan como la mejor opcidn, y que les
priva de una capacidad plena.

El Maestro se volvié hacia el segundo discipulo y le
pregunté por qué habia tratado de hacer lo imposible.

El discipulo dijo:

—Sabia que usted sabia que era imposible, de modo
que no habia dafio en obedecer, para ver adénde condu-
cia. Sabia que la salida fécil era decir: «Es imposible, no
lo intentaré porque es de sentido comtn», y que sélo una
persona superficial pensaria de ese modo. Todo el mundo
tiene el sentido comin que se necesita para rehusar obe-
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decer. Por lo tanto, sabia que estaba probando mi obe-
diencia y rechazo a escoger opciones faciles.

Como hacer que escuchen

Un derviche, instruyendo a un discipulo, dijo:

—Sd6lo hay un modo de hacer que la gente te escuche.
Debes saber lo que estés diciendo, y debes observar la ne-
cesaria conducta para que la gente te escuche...

El discipulo, irritado por el largo tiempo que este an-
ciano Maestro se tomaba para impartir su sabiduria, deci-
di6 que ya habia escuchado suficiente, y siguié su camino.

Durante algunos afios estudié el arte de saber lo que
estaba diciendo, y cultivé la conducta del hombre bonda-
doso. La gente comenzé a respetarle, y pocos dejaron su
presencia sin hacer comentarios acerca de su pureza de
alma.

Un dia un joven llegé a la ciudad donde el discipulo
iba a dar una conferencia.

El joven estuvo gritando escandalosamente, y todo el
mundo le presté atencion. Casi nadie fue a la conferencia
del discipulo del derviche.

De modo que €l regresé a su viejo Maestro, ahora con
mas de cien afios, y le pidi6 que le diese una explicacién.

—Ah —dijo el anciano—, tu eres el hombre que no
esperd a escuchar el final de la ensefianza. Tienes que ser
la clase de santo que la gente quiere en este momento. Si
quieren un hombre real, no irdn a un hombre en busca de
la enseflanza simplemente porque parezca un santo. Las
calificaciones para un Maestro no son que tenga cierta
apariencia, sino que tenga cierto efecto.
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Hipocresia

Yahya, hijo de Iskandar, relata:

Durante muchas veladas me senté en la casa del Sufi
Anwar Ali Jan. La gente le llevaba regalos, que ¢l con-
vertia en alimentos y hacia servir cada noche antes de la
hora de meditacion.

El Sufi no dejaba que nadie se acercase a él, y se sen-
taba en una esquina, con la mano moviéndose de su taza a
su boca. Muchos de aquellos que lo visitaban decian:

—Este hombre es altivo, le falta humildad, porque se
mantiene aparte de sus invitados.

Cada noche yo movia mi lugar imperceptiblemente
mas cerca de €, hasta que pude ver que, aunque hacia los
movimientos de comer, no habia comida en su tazén.

Al final no pude refrenar mi curiosidad y le dije:

—¢Cuadl es la causa de su extrafio comportamiento?
(Por qué pretende comer y por qué permite que la gente
diga que usted es altivo, cuando de hecho es modesto y
abstemio, y no quiere molestarles o avergonzarles? ;Oh
usted, el mas excelente de los hombres!

El Sufi respondio6: )

—Es mejor que piensen que me falta modestia a tra-
vés de la observacion de lo externo a que puedan pensar
que soy virtuoso a través de la mera observacién de exte-
rioridades. No puede haber mayor pecado que atribuir
mérito a través de apariencias. Hacerlo insulta a la pre-
sencia de la virtud interior y verdadera, al imaginar que
no existe para ser percibida. Hombres externos juzgaran
mediante factores externos; pero al menos no estaran
contaminando cosas internas.
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Susurrando

Habia una vez un Maestro Sufi a quien se le acercé
uno de sus discipulos.

—Maestro —dijo—, estoy siendo intimidado constan-
temente por los otros miembros de la comunidad. Ellos
hacen mi vida miserable. A menos que sea su deseo que
lo soporte, me gustaria que me apartasen de ello.

—No hay nada mds sencillo —dijo el Sufi—, todo lo
que tienes que hacer es acercarte a mi cuando estemos en
contemplacion y susurrar en mi oido. Entonces yo susu-
rraré en el tuyo.

Tan pronto como esto ocurrié por primera vez, el dis-
cipulo oprimido se convirtié en el mds favorecido en la
comunidad. Después de todo, ¢acaso no le era permitido
hablarle al Maestro en susurros?

Un dia, sin embargo, uno de los discipulos més atrevi-
dos dijo:

—Maestro, ¢acaso no podemos escuchar lo que le dice
a este compaiiero nuestro? Después de todo, somos tan
disciplinados y ddciles como pueda serlo €l.

El Maestro estuvo de acuerdo, y la siguiente vez que
hubo una asamblea llamé al discipulo anteriormente opri-
mido y le dijo en voz alta:

— i Puedes atrapar ojos saltones?

—S{ —dijo el hombre.

—Bien, ;cudnto ganas?

—Diez.

— ¢ Y cuénto gastas?

—Cinco.

— (Qué les ocurrid a los treinta y dos?

— Veintinueve estédn en casa.

Los otros discipulos se quedaron con la boca abierta
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ante esto, y cuando el Maestro sali6 discutieron vivamen-
te acerca del significado interno de la conversacién mis-
tica.

Finalmente, sin embargo, sus opiniones eran tan di-
versas que decidieron preguntar el significado.

El discipulo favorecido dijo:

—Es todo muy sencillo. El Maestro queria mostrar
que os sentis ficilmente impresionados por trivialidades,
de modo que me susurré. Vosotros decidisteis que esto
era un signo de favor, y comenzasteis a tratarme bien.

—Pero, ;qué hay de la conversacion criptica?

—No tiene nada que ver con vosotros. Yo gano diez
monedas de plata. «Gasto cinco» en la educacién de mi
hijo.

—Pero los «treinta y dos» seguramente deben ser gen-
te de importancia o mérito espiritual.

—Los treinta y dos son mis dientes. Atin tengo veinti-
nueve, de modo que se puede decir que estdn «atin en
casa», en mi boca.

— Ah —dijeron los discipulos—, esté tratando de des-
pistarnos, porque la clave estd probablemente en la cues-
tién que no hemos preguntado, ésa serd la que tiene ver-
dadero significado interior.

Entonces le preguntaron al discipulo:

—¢Qué es lo que el Maestro quiso decir cuando te
preguntd si podias atrapar ojos saltones?

—Dadme una moneda de oro y os lo diré.

Tan pronto como tuvo la moneda, respondio:

—Esta fue una demostracién de que se pueden atra-
par ojos saltones: los ojos son los vuestros, haciéndose
grandes por avaricia: son atrapados por la curiosidad esti-
mulante, porque en todas las mentes triviales se manifies-
ta la curiosidad.
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—¢Qué es lo que deberiamos aprender, entonces?
—exclamaron angustiosamente.

—La enseiianza es: la codicia, tanto en cosas materia-
les como espirituales, guia al placer en trivialidades. Esto
os impide que alcancéis un entendimiento superior y blo-
quea vuestro progreso. Y esto s6lo puede resolverse me-
diante una demostracion de cudn triviales son realmente
vuestros pensamientos.

Autoobsesionado

Un hombre fue al lugar de residencia de un derviche y
le dijo:

—~Quiero discutir mi problema contigo.

—Y yo —dijo el derviche — no lo quiero discutir.

El hombre estaba molesto.

—¢Cbémo puedes decidir eso, cuando no conoces mi
problema?

El derviche sonrié.

— ¢ Por qué deberias traerme un problema si no sé nada
acerca de él, y no tengo mayores percepciones que otros?

Ante esto el visitante se quedo confuso y ansioso:

—Dime cudl es mi problema, y entonces esto me con-
vencera.

—Oh ser humano! —dijo el derviche—, estds casi
completamente al revés. Si muestro que conozco lo que
hay en tu mente, desviaré tu atencion hacia «los mila-
gros», y fallaré en mi deber de Servicio, asi como contra
la actuacién teatral.

—Bien, entonces —dijo el hombre—, dame tan sélo
la solucidn al problema, cumpliendo de este modo los re-
quisitos de Servicio.
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—Eso yalo he hecho —dijo el derviche.

—Pero no puedo comprenderte en modo alguno —di-
jo el visitante— . No soy consciente de que me hayas dado
ninguna solucion.

—Entonces, toma tu camino y busca la respuesta en
otro lugar.

Durante varios meses después de esto, el hombre via-
jo y habl6 con mucha gente, describiendo su encuentro
con el derviche.

Un dia se dio cuenta de que su problema habia sido el
estar centrado en si mismo, y que el derviche habia estado
indicandoselo. Este era su verdadero problema, no el que
habia imaginado que era. Poco después, en una ciudad
distante del primer encuentro, vio al derviche de nuevo.
Le dijo:

— Ahora me doy cuenta de la sabiduria de tus pala-
bras, y quiero recompensarte por el servicio que me hi-
ciste.

—Ya me has recompensado —dijo el derviche — por-
que al contarles a todos nuestra conversacion has estado
ayudando a enseiar, aunque no deseases hacerlo, contigo
mismo como la ilustracion viva de la ignorancia y la per-
plejidad, como un hombre con una flecha clavada en su
cabeza que todos, excepto €l, pueden ver, y con un dolor
de cabeza que tnicamente €] atribuye a las dificultades de
manejar pensamientos profundos.

»Este fue tu Servicio. Pero, aunque aparentemente
estabas tratando de servirte a ti mismo, en realidad esta-
bas sirviendo a la sabiduria, como te he indicado. En con-
secuencia, la sabiduria se ha manifestado parcialmente,
capacitdndote para verte a ti mismo un poco mejor.

»Sin embargo, no sélo has servido a la sabiduria, sino
también a la autoobsesién, no a ti mismo. De hecho, cual-
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quiera puede hacerte servir a otra persona o cosa, por el
simple método de convencerte de que te estds sirviendo a
ti mismo si actias de un modo que de hecho estd plantea-
do para servir algin otro propésito. ;Quién se beneficia
de tal transaccion?

Punto de vista alternativo

Cierto Suff accedié a tomar a una persona ordinaria
en un viaje para ver la vida y la muerte desde otro punto
de vista.

Llegaron a la tumba de un hombre santo alrededor de
la cual la gente caminaba y oraba. El hombre ordinario
dijo:

—Mira como la memoria de ese hombre es bendecida
por estas multitudes, que rodean su lugar de descanso dia
y noche.

—Larealidad —dijo el Sufi— es que ese santo es reve-
renciado porque gasté todo su tiempo con la gente, de
modo que no hicieron nada en este mundo, y les permitié
que se agrupasen a su alrededor y le hiciesen preguntas,
hasta que muri6 de fatiga, desperdiciando su posible utili-
dad de otros modos y en otros lugares del mundo.

Tras esto llegaron al palacio de un hombre que era se-
guido constantemente por personas que entonaban sus
alabanzas noche y dia.

—Evitemos a este hombre —dijo el hombre ordina-
rio—, porque tiene que haber algo desagradable acerca
de €1, ya que permite que la gente se comporte de este
modo repugnante.

—La realidad —dijo el Sufi— es que, debido a que los
que son como ti lo evitan, estd a merced de los idiotas
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aduladores. Seria mucho mejor que descubrieses por ti
mismo si realmente se complace con esta adulacién, y si
no es asi, ayudarle, ensefiando a esta gente que se estd
comportando de modo incorrecto.

Luego llegaron a un lugar donde un hombre estaba
hablandole a una multitud, y ellos estaban escuchando
muy atentamente.

—Qué reunion de gente tan disciplinada y valiosa —di-
jo el hombre ordinario—, seguramente aprenderiamos
algo si nos uniésemos a ellos.

—La realidad es —dijo el Sufi— que esta gente ha for-
mado tal héabito de escuchar que no puede pensar o ac-
tuar. Seria mejor si les ayuddsemos a pensar y actuar al
mismo tiempo que escuchan, y no convertirnos simple-
mente en oyentes nOSOtros mismos.

El hombre ordinario le dijo al Sufi:

—Pero si no se puede juzgar por lo exterior ni por los
sentimientos interiores de uno mismo, ;qué es lo que se
debe hacer en ausencia de un hombre de percepcion que
nos diga qué hacer?

— Yo no he dicho que no se pueda juzgar por lo exter-
no en absoluto —dijo el Sufi—. Pero imaginar que todo lo
que parece lo mismo es lo mismo no es una base para
aprender. Se puede confiar en lo externo o no. El Maes-
tro puede ayudarte a alcanzar el entendimiento que inte-
prete lo externo al mismo tiempo que perciba lo interno.
Mientras busques informacién a través de exterioridades,
no estds buscando la comprension. Si quieres cerezas,
(por qué buscas diamantes?
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Disfraz

Un estudiante viajé a un lejano pais. Un dia fue invita-
do a la casa de un hombre rico; y se asombrd y alarmé al
encontrar, entre los consentidos invitados, a su propio
Maestro Sufi, vestido como el lider de un culto. Tan pron-
to como pudo hablar con €l privadamente, el estudiante
dijo:

—Honorable Sefior, ;qué le ha ocurrido? Este pelo
enmarafiado, estas campanas y recitaciones, esta vestidu-
ra grotesca... fue usted quien nos ensefié a rehuir tales co-
sas como una plaga.

—Silencio —dijo el Sufi—, porque no es «lo que me
ha ocurrido a mi», sino ;qué les ha ocurrido a estas gentes
entre las que estoy trabajando? ;No ves que si creyesen
que no soy un fraude nunca me habrian admitido en su
compaiifa? Me di cuenta de que me dejarfan venir aqui si
podian reirse de mi. Ahora estd en mi mano el usar esta
ventaja para ayudarles a comprender.

Seguidor

Un hombre se dirigié a un Sufi y dijo:

—Deseo convertirme en tu seguidor.

El Sufi pregunto:

— ¢ Te convertirias en el seguidor de un perro?

—No —dijo el hombre.

—Entonces no puedes seguir nuestro Sendero, por-
que yo mismo soy el seguidor de un perro, y deberias con-
siderar a mi Maestro como superior a mi.

El aspirante a discipulo pregunto:

— ¢ Cémo puedes ser el seguidor de un perro?
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—Porque una vez vi a un perro tratar amablemente a
otro que se habia rendido a él.

El visitante dijo:

—Pero tu tienes un sistema regular de ensefianza, un
centro de estudios, gente yendo y viniendo, y tratdndote
con el mayor respeto. Has alcanzado un estado superior
al de observar cémo se comportan los perros.

—Th estas describiendo lo que quieres —dijo el Maes-
tro—. Quieres entrar en una ensefianza con rituales regu-
lares, con gente que muestra respeto, con un centro de es-
tudios visible. No buscas ser un Sufi, buscas pertenecer a
tal comunidad. No es lo mismo.

—Pero si he sido atraido por tu forma exterior, segu-
ramente es culpa tuya, por consentir en presentarte al
mundo de este modo —dijo el otro hombre.

—Lo que el mundo hace de ello es una cosa, lo que el
discipulo entiende mediante ello es otra —dijo el Sufi—.
Si estds buscando un ritual, una comunidad, musica, tra-
bajo, servicio, etc., como td entiendes estas cosas, estards
en gran necesidad de aquellos que pueden ensefiarte a
través de otros métodos. El gratificar tus requerimientos
externos no es Sufismo, aunque todos en el mundo pue- -
dan creerlo.

Elignorante

Se le pregunto a cierto Sufi:

— ¢ Por qué toleras preguntas desaconsejables?

El sonrié y dijo:

—Para ganar para nosotros las ventajas de observar
indagaciones tales como la que ti acabas de hacer.

Otro Suff presente recit6:
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—Sin la noche, ;jquién conoceria el dia? Melocotones
amargos son desdefiados, sin embargo son ellos los que
ayudan a aceptar los dulces.

»El nifio se encarifia con nosotros mediante equivoca-
ciones, y nos da una clave para lo que deberiamos hacer,
tanto como podamos admirar un prodigio.

1001 dias

Un aspirante a discipulo visit6 la casa de un Maestro
Sufi.

Se le dijo:

—Tienes que tratar de contestar a una pregunta. Silo
consigues, €l te aceptard para la ensefianza dentro de tres
afnos.

La pregunta se hizo, y el Buscador trabajé en ella has-
ta que tuvo la respuesta.

El representante del Maestro tomo su respuesta para
el Maestro, y volvié con el mensaje:

—Tu respuesta es correcta. Ahora puedes alejarte por
el periodo de 1001 dias, después de los cuales te serd per-
mitido volver aqui para recibir la Ensefianza.

El aspirante estaba deleitado. Cuando le hubo dado
las gracias al otro hombre, pregunté:

— ¢ Qué habria ocurrido si hubiese fallado en dar la
respuesta correcta?

—Oh, en ese caso habrias sido admitido inmediata-
mente.
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Encuentro cldsico

El tipo de encuentro cldsico, familiar para los lectores
de la gran literatura Sufi del pasado, atin continda produ-
ciéndose en todo el mundo.

Su valor tanto para los participantes, como para los
observadores y para aquellos que leen o se interesan por
oir hablar acerca de ellos, continia también del mismo
modo...

Estaba yo una vez hablando con un famoso tedlogo de
Bagdad y toqué el tema de los derviches y sus costum-
bres. Sin tomarse la molestia de preguntar si yo queria
una arenga o no, se lanz6 a una tremenda disertacion.
Ellos eran fraudulentos, impostores y autoengafados.
Querian que la gente les siguiese y alcanzar una suntuosa
posicion sin hacer nada mds que exhibirse. Sus misterios y
los asi llamados procesos psicologicos eran tonterias, y es-
taban en oposicion al Islam en todo caso. El tnico trabajo
bueno conectado con este repulsivo culto era el de algu-
nos inteligentes y sacrificados musulmanes que preten-
dian ser Sufies, y conducian a la gente atraida por ellos de
retorno a la salvacién en el Islam...

No solo los Sufies eran horrorosos, sino que me lleva-
ria en ese mismo instante a un lugar donde estos locos
irreligiosos estaban reunidos, y me demostraria su charla-
taneria sin ningin miedo a la contradiccion, como un ser-
vicio a la verdad.

Lo segui a través de las calles hasta una casa donde, al
llamar, la puerta se abrid, y un joven nos condujo al patio
de atrds, ante la presencia de un grupo de personas de as-
pecto normal que estaban sentadas, en el frescor del atar-
decer, alrededor del borde de un placido estanque de
agua. Se levantaron educadamente cuando el enfadado
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teélogo se les aproximo, y le indicaron que se acomodase
con murmullos de bienvenida.

Mi compaifiero no se impresioné. Comenzo a gritar:

—iFuera con la hipocresia, la vanidad y la avaricia!
—en voz muy alta, alarmando a una bandada de palomas
blancas que levantaron el vuelo y dieron vueltas en derre-
dor.

—iFuera con la hipocresia, la vanidad y la avaricia!
—comenzo a sonar como una letanfa, mientras él repetia
la férmula una vez y otra, saltando y apuntando con su
cara y luego con su dedo indice extendido a los rostros de
los derviches.

Al principio no dijeron nada. Luego me di cuenta de
que ellos también estaban repitiendo el canto «jFuera con
la hipocresia, la vanidad y 1a avaricia!».

Este nuevo acontecimiento enfurecid tanto al supues-
to hombre de Dios que dio un grito salvaje, golpe6 la pal-
ma de su mano contra su frente, y dejandome sentado alli
sali6é apresuradamente del patio. Escuché sus gritos pro-
cedentes de la calle, mds alla de la tapia del jardin, ha-
ciendo eco en la distancia.

Las figuras sentadas continuaron repitiendo las pala-
bras de su critico algunas veces mas, en tono cada vez més
bajo, hasta que el sonido se desvanecid.

Pregunté a su lider, sentado en una piel de cordero en
el centro del grupo, por qué repetian el grito de un detrac-
tor. )

Eldijo:

—FEl hombre que vino aqui es un tedlogo y doctor de
la Ley bien conocido y altamente respetado. Muchas de las
cosas que dice, aunque sean solo citas y no reflejo de su
propio estado, son amonestaciones valiosas y adecuadas.
Todos somos conscientes de que es necesario desprender-
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se de la hipocresia, la vanidad y la avaricia; y por supuesto
estamos agradecidos a aquellos que nos lo recuerdan, de
modo que nosotros también nos podamos concentrar en
esta necesidad por un espacio de tiempo.

»De modo que adoptamos el buen consejo de este
hombre, para reflexionar sobre el tema que nos ha traido.
Sin duda nos serd “beneficioso”.

—Pero —comenté yo—, ya que €l piensa que vosotros
sois los hipdcritas y los descreidos que hay que combatir,
y ya que no imaginaria que estdis aceptando la leccién, y
ya que ha considerado vuestra repeticién como una pro-
vocacion, ;qué bien le ha hecho a €l todo esto?

Uno de los otros Sufies levanto la cabeza.

—Si estaba tratando de hacer el bien, no deberia
haber buscado ninguna ventaja en ello. Verdadero bien
es so6lo aquel que se hace sin expectativa de premio o
sin temor al castigo si no se realiza. Pero si realmente
no has observado qué ventaja obtuvo este tedlogo, te lo
diré. Gano la satisfaccion de convencernos imaginaria-
mente de que éramos malos € inasequibles a la Verdad.
Esto, en su propia mente, le hizo por el momento sentir
que de algin modo €l era bueno. Y ya que ordinaria-
mente estd en gran duda acerca de ello, tiene que bus-
car pruebas y provocar incidentes que sostengan su va-
cilante fe.

Los marcos de las puertas

Narrado por Nurjan Alibay.

—Estaba yo bajando la escalera de un colegio cargado
con un monton de marcos de puerta, entre el segundo y el
tercer piso. Un hombre bien vestido, sentado en una de
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las salas que daban al corredor, me llamd, y fui a la sala a
ver qué queria.

—LIévate estas cosas de aqui al momento —me dijo.

Le contesté que eso era exactamente lo que estaba ha-
ciendo.

—Pero —dije— creo que tienen su importancia; vea
lo bien que estdn hechos y cdémo encajan uno con el otro
al transportarlos; y qué ligeros son. Debe de haber una
docena.

Los admiraba porque los habia hecho el gran Maestro
Masoumi. Yo conocia su trabajo, los habia encontrado en
el colegio, me di cuenta de que no estaban permitidos alli,
y los estaba llevando a un lugar seguro. Tenia la intencién
de informarle de que estaban en mi poder, para evitar
que fuese criticado, porque sabia que Masoumi era dis-
traido.

El otro hombre dijo:

—¢Coémo puedes estar usando palabras dulces acerca
de trivialidades, hombre insignificante?

Yo dijje:

—Estos marcos de puerta los hizo Ustad Masoumi.

Casi sin pausa, él respondio:

—El trabajo de Masoumi es tanto simbodlico como
funcional! ;El que €l deje tantas de sus obras aqui es una
bendicién para nosotros! Sabia que estuvo aqui la otra se-
mana, pero pensé que estaba visitando a un colega nues-
tro. Pero... jpensar que estaba trabajando! ;'Y esos mar-
cos, es cierto que se ajustardn a nuestras puertas! {Qué
madera tan maravillosa y ligera! Es mejor que los tomes
de regreso a los pisos de arriba y los dejes alli. Por supues-
to que podemos hacer una excepcion en el caso de Hadrat
Masoumi.

La siguiente vez que vi a Masoumi, le dije:
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—iTu inmortalidad est4 garantizada en la tierra! Va-
loran tus marcos mds que sus almas.

Masoumi dijo:

—Nurjan, sabes que fue tu difunto padre —la miseri-
cordia sea con él— quién colocd este manto sobre mis
hombros, para que se me aceptase como su sucesor en la
Ensefianza. Cuando lo hizo, dijo: «Dale este manto a mi
hijo Nurjan cuando él tenga que sucederte. Ese dia serd
cuando la gente piense que tus marcos son mejores que su
compaifiia».

Mas tarde descubri que los marcos ni tan siquiera ha-
bian sido hechos por Masoumi. Pero desde ese dia, con la
recomendacién de Masoumi, me converti en un respeta-
do Maestro.

Deseando ser sabio

A menudo la gente confunde a los derviches, que es-
tdn caminando por el Sendero Sufi, con los Sufies, que ya
lo han recorrido.

Hay un cuento, narrado por un derviche, que ayuda a
fijar esta distincion en la mente.

»Hab{a una vez un joven, narré el derviche, que busco
a un derviche y le pregunté: “Deseo ser sabio, ;jcomo
puedo alcanzar mi deseo?”

»El Derviche lanzé un gran suspiro y respondi6:

—Habia una vez un joven como ti. Deseaba ser sa-
bio, y este deseo era muy poderoso.

»De repente, un dia se encontré sentado, como yo lo
estoy, con un joven como td sentado frente a él, pregun-
tando: “; Cémo puedo ser sabio?”.
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Atado de pies y manos

Un discipulo pregunté a un Maestro Sufi:

—Se dice que «el Mundo es engaiio», y al mismo tiem-
po que «las cosas del mundo ayudan en el camino hacia
otro Mundo». ;Coémo puede el engaiio ayudar en el cami-
no del bien?

El Sufi respir6 profundamente y respondio:

—Moscas inofensivas con bandas te recuerdan la pica-
dura de la avispa, y eso ayuda a la mosca. jEs eso enga-
no? Cuando el depredador ve las manchas en las alas de
las mariposas imagina que son los ojos de un tigre mirén-
dolo, y huye: ;es eso engaio? Algunas veces, ciertamen-
te, no hay otro medio de tratar con los hombres que el pa-
recer ser algo que les hard actuar de cierto modo, para su
propio beneficio.

—Si so6lo pudiese tener un ejemplo de eso —dijo el
discipulo.

—Lo tendrds —respondié el Sufi—. ; Acaso no has es-
cuchado la verdadera historia de un gran sabio de tiempos
pasados?

Elreyy el doctor

El era un doctor, y el rey de cierto pais le llamo para
que tratase su enfermedad. El sabio rehusé. Entonces el
rey ordeno a los soldados que aprehendiesen al doctor y
lo llevasen a su presencia.

Cuando estuvieron cara a cara, el rey dijo:

—Te he traido aqui, atado de pies y manos, para que
me cures, porque sufro una inexplicable parélisis. Si me cu-
ras, te recompensaré, si no, haré que te corten la cabeza.
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El doctor dijo:

—Trasladémonos juntos a una habitacion de la que to-
das las otras personas sean excluidas.

Cuando estuvieron solos, el sabio sac6é un cuchillo y
dijo:

— Ahora me tomaré la revancha por tu insulto al ha-
berme tratado con tal violencia —y avanz6 hacia el rey.

Aterrorizado y sin saber qué hacer, el rey salté y co-
menz6 a correr alrededor de la sala, olvidandose de la pa-
ralisis en su ansiedad por escapar del Sufi.

Mientras llamaba a los guardias, el Sufi corrié hacia
una ventana y escap6. El rey fue curado por el inico mé-
todo que podia dar resultado. Pero se sintié despechado
con el Sufi durante muchos afios.

Tal es la peculiaridad de los hombres que piensan que
el «engafio» es siempre malo.

Valor de las pardbolas

P: ;Cudl es el valor de las pardbolas en «aprendiendo
c6mo aprender»?
R: Esta deberia decirle por sus propios medios cuél es
Su uso:

El hijo de mi padre

Habia una vez un Sufi que fue abordado por un posi-
ble discipulo.

El Sufi le dijo:

—Si digo: «El hijo de mi padre no es mi hermano»,
(quién quiero decir?
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El discipulo no lo pudo averiguar.

El Sufi le dijo:

—Quiero decir yo, por supuesto! Ahora, regresa a tu
aldea y olvidate de tus deseos de ser discipulo.

El hombre volvié a casa, y la gente le pregunté qué
habia aprendido.

Fl dijo:

—Si digo: «Fl hijo de mi padre no es mi hermano»,
(quién quiero decir?

Los aldeanos a coro dijeron:

—Ta!

— jEstais equivocados! —contesto—, el hijo de mi pa-
dre es el Sufi de 1a aldea vecina; jél me lo dijo!

Atendiendo y desatendiendo

Dos discipulos estaban una vez hablando en una es-
cuela Sufi.

Uno dijo:

—Yo moriré si nuestro Maestro persiste en ignorar-
me, como ha hecho durante los dltimos diez afios: por-
que vine aqui para aprender y siento que se me impide ha-
cerlo.

El otro era igualmente enfético:

—Yo moriré sin duda alguna a menos que el Maestro
me continde alentando: porque cada vez que lo hace me
doy cuenta de mi ignorancia mds profundamente, y de
este modo avanzo hacia la sabiduria.

Los restantes miembros de la comunidad discutieron
animadamente cudl de ellos estaba en lo cierto, hasta que
el Maestro apareci6 para la comida semanal.

Un miembro de la comunidad se sent6 entre los dos y
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levanté su mano para mostrar que tenia una peticion que
hacer.

—Procede —dijo el Maestro.

—Deseo pedirle que continte ignorando a este hom-
bre de mi izquierda hasta que muera y comience a ignorar
a este otro de mi derecha, por la misma razén, de modo
que el resto de nosotros pueda hacerse receptivo para sus
deseos. De este modo espero que podamos aprender, asi
como vernos libres de la pesadez de la teatralidad de unos
aficionados.

Disputa .

Se cuenta que dos estudiantes del Camino Sufi esta-
ban discutiendo acerca del hombre.

El primero dijo:

—EIl hombre llega a la Verdad a través del esfuerzo
personal y la busqueda, y comenzando con ignorancia, al-
canza el conocimiento.

Elsegundo dijo:

—El hombre llega a la Verdad sélo a través de la guia
de Maestros expertos.

Llegaron casi a las manos, y estaban lejos de resolver
sus argumentos cuando un verdadero Sufi pasé por casua-
lidad. Los dos decidieron referirle la cuestion.

—Pronunciate en este asunto, por favor —le urgie-
ron.

—Muy bien. ;Acaso cada uno de vosotros ha visto dos
perros disputando acerca de un hueso?

—$1, lo hemos visto —dijeron.

—¢ Y habéis visto alguna vez al hueso unirse a la dis-
puta? Pensad en ello.
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5. ANECDOTASY
. NARRACIONES

#

Relevante

P: Una de las visiones mds impresionantes que he te-
nido fue la de una masa de gente en el lugar del entierro
de un santo, con tal emocién que me senti apresado por
ella como si fuese una fuerza fisica. Usted dice que los Su-
fies prohiben tales cosas. ;Como puede negar la impor-
tancia de un hecho como ése?

R: Quizés no haya escuchado el cuento de Mulla Nas-
rudin, que puede considerarse una analogia de su expe-
riencia y su pregunta.

En caso de que no lo haya escuchado, aqui esta.

«Nasrudin estaba conduciendo a un amigo en su coche
a una velocidad alarmante. De repente, vislumbrando
una sefial de carretera, el amigo exclamo:

—ijMulla, vamos en direccion contraria!

—¢Por qué no piensas alguna vez en algo bueno?
iMira, por ejemplo, a la velocidad que vamos!»

Emocion y bebida

Se me pide que ilustre la diferencia entre el proceso de
aprendizaje y su contenido emocionalmente estimulante.
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Hay una historia de un Maestro que gastaba gran par-
te de su salario en bebidas alcohdlicas.

Cuando eso se supo, los estudiantes le abandonaron
diciendo: «A duras penas podemos comprender lo que
dice».

Otro erudito amigo suyo le sugirié que, ya que ahora
tenia tan pocos discipulos, deberfa abandonar la bebida.

El borracho respondi6:

—Trabajo para obtener dinero para la bebida. jAhora
quieres que pare de beber de modo que pueda trabajar!

Esta es una antigua parabola acerca de Maestros y es-
tudiantes que «beben» porque usan la situacién de ense-
flanza/aprendizaje para la estimulacién del individuo y el
grupo. Como el Maestro en el ejemplo, el aprendizaje se
vuelve secundario ante su principal motivo, la excitacion.

Ghalib y Qalib

No hace mucho tiempo estaba escuchando una entre-
vista por radio entre el representante en los Condados del
Norte de una estacién de radio y un emigrante ucraniano
en Gran Bretafia. El ucraniano, aunque habia dejado su
pais en 1944, tenia un fuerte acento extranjero, pero yo
podia comprender todo lo que decia. Pero la pronuncia-
cion del inglés nortefio era tan regional que solo con difi-
cultades se podia seguir. Y sin embargo el ucraniano, que
habfa vivido en el norte durante muchos afios, compren-
dia claramente cada palabra del entrevistador.

El persa clésico proporciona el mismo tipo de contras-
te, especialmente donde hay un ingrediente regional. En
una reciente discusion con un profesor irani tuve la des-
gradable sorpresa de descubrir que no sélo pronunciaba

»
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la letra g como gh, como hacen la mayoria de los persas
modernos, sino que cuando cierta frase de Rumi fue reci-
tada, confundi6 la palabra galib (molde, forma) con gha-
lib (abrumador, conquistador). El resultado fue que la
frase Qalib az ma hast na ma az u, que significa «La for-
ma/modelo proviene de nosotros, nosotros no proveni-
mos de ella», él imaginé que significaba: «El conquista-
dor proviene de nosotros, nosotros no provenimos de €l».
Esto ultimo puede significar algo, pero la mala traduccién
supuso que el profesor fuese incapaz de comprender, al
escuchar la frase, que su significado era: «La mente no
proviene de la materia, la materia proviene de la mente».
Son este tipo de cosas las que a veces hacen que los orien-
talistas y otros crean que algunos poetas Sufies no son Su-
fies, sino eruditos sociales.

El problema regional se present6 de nuevo cuando ex-
pliqué que Qalib aqui significa «forma». El profesor no
estaba aparentemente acostumbrado a este uso, ya que
para él esta palabra significaba «molde». El persa clasico
quizds use esta forma frecuentemente. Pero el persa kho-
rasani (donde el persa cldsico se originé) atn entiende
Qalib como molde, forma o modelo. No sélo Rumi pro-
cede de esta drea (el moderno Afganistdn) sino que su
uso adn se comprenderia alli. Es algo asi como la frecuen-
te declaracion de que el mejor inglés se habla en Inver-
ness, en Escocia. Lo que casi puede llamarse tribalismo
surgié en mi amigo cuando me acusé de usar una ventaja
injusta al conocer varios significados alternativos para pa-
labras cldsicas, ya que mis antecedentes lingiifsticos pro-
vienen del atin vivo «lenguaje cldsico» de Afganistin.
Cuando dije que no lo habia hecho a propdsito, €1 tan s6lo
respondi6: «No estoy convencido».
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Un principio de organizacion humana
virtualmente desconocido: paradoja de
los grupos de estudio

La tradicion afirma, y la experiencia verifica, uno de
los factores menos conocidos y extrafios acerca de los es-
tudios de grupo.

Grupos de aprendizaje se rednen alrededor de un in-
dividuo o doctrina, o ambos. Debido a que virtualmente
todas las acciones humanas son motivadas por la codicia o
el temor (latigo o zanahoria), éstas son las mayores fuen-
tes de todos los grupos de estudio. Pero estas caracteristi-
cas negativas, aunque fueron las causantes de que el indi-
viduo encontrase, entrase y persistiese en el grupo, son
una clara barrera para el aprendizaje. El nivel de codicia
y temor, ya que estas emociones interfieren en el proceso
de aprendizaje y «digestion», tiene que quedar reducido a
una proporcidn tolerable. Es siempre dificil, y algunas ve-
ces imposible, conseguir este objetivo sin introducir gente
nueva que tenga un promedio mas bajo que el normal de
estas dos caracteristicas. Tal gente casi siempre se en-
cuentra entre la poblacién general, no particularmente
interesada en el propésito «espiritual» del grupo al que su
presencia puede contribuir. El dnico medio de atraerlos
al grupo de modo que puedan cumplir su funcién es que
sean contactados e interesados de un modo «humano» or-
dinario, cuya base no esté fundada en la codicia o temor.

Esto es una paradoja. Esto también, es una razén real
para que la gente «magnetizada» por un grupo esotérico o
espiritual establezca lineas de contacto con la poblacién
en general, en dreas y temas libres de las tendencias del
grupo. El grado en que esto se pueda hacer determinara
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el futuro del grupo y la interaccion del comité «grupista»
y los miembros de la poblacién en general. Cada uno
aporta algo que al otro le falta. A través de su interaccion
se puede formar una comunidad sana. Ninguno, en solita-
rio, serd capaz de moverse en su desarrollo hacia un orga-
nismo més avanzado.

Si unos miembros del grupo son incapaces de aceptar
que su progreso depende de aquellos a quienes a menudo
tienden a mirar como inferiores a la élite, se convertiran
en un pequefio grupo socioldgico, con su potencial alta-
mente atenuado o incluso perdido. Si los miembros de la
poblacién en general (la otra categoria en este proceso
ambivalente que se discute) miran con desdén a la gente
con mentalidad de grupo, se incrementara su propio aisla-
miento y se deteriorard su potencial para mantener inclu-
so su situacién. La razén es que, como si se tratase de un
proceso quimico, la influencia ejercida en cada elemento
al establecer contacto no puede quedar abolida por el fra-
caso en simpatizar o continuar en contacto.

El rechazo a aceptar que puede haber mérito, o incluso
valor decisivo, en otros fuera de sus filas puede envenenar
las posibilidades de aquellos que rechazan esta informa-
ciéon. El fracaso en tomar con suficiente seriedad el valor
inherente de un grupo espiritual (que se ha desprendido de
los factores que lo agruparon en primer lugar, en favor del
factor de unificacién mas profundo y real) tiene un efecto
adverso similar en el «exterior» o en el espectador cinico.

Muchos grupos, ya que estdn demasiado enraizados
en el egoismo, la esperanza y el temor, y ya que casi nun-
ca estdn organizados por especialistas, fracasan en alcan-
zar la etapa donde la transformacién ya mencionada pue-
de ocurrir, y producir el grupo que ahora podemos llamar
un organismo de aprendizaje.
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Como aprender lo que ya es conocido

Alguien dice: «Si las personas necesitan algo en el sen-
tido del conocimiento, y si por alguna circunstancia no
pueden aprovecharse de la ensefianza, ¢se las puede ayu-
dar dandoles ensefianza indirecta? ;O puede incluso ser
éste el inico modo de ensefiar a tales personas?».

Esta es una pregunta que hace alguien que ha leido to-
dos mis libros.

La situacion exacta, y su respuesta, estd en £l Camino
del Sufi’, en una cita de Al-Ghazzali.

(Por qué, entonces, se formuld la pregunta?

Otra persona quiere saber si las creencias o experien-
cias pueden tener significados aparentemente diferentes
de acuerdo con la diferente etapa psicoldgica o espiritual
de uno, y si este hecho puede ser la causa de las aparentes
contradicciones de la ensefianza metafisica.

Esta misma pregunta, incluso el hecho de que se orde-
ne en dos partes y se encuentren en este orden, estd entre
los Consejos de Bahaudin, traducido por mi, y reproduci-
do en Pensadores del Oriente?; s6lo que se da en forma de
respuesta, de afirmacion.

El cuestionante ha leido ese libro. ;Por qué, entonces,
recibimos la pregunta?

El tercer cuestionante pregunta si los verdaderos
Maestros misticos pueden ser «invisibles» para algunos,
en el sentido de que tal gente no pueda darse cuenta de su
valor. Se puede considerar que estdn involucrados en al-
guna otra actividad. Lo que estan ensefiando y sus métodos
puede incluso que se piense que son actividad mundana.

1. El Camino del Sufi, p. 71, Ed. Paidés.
2. Pensadores de Oriente, p. 188 (Octavo Consejo).
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Esta materia queda explicada, en casi los mismos tér-
minos, en el ejemplo de Charkhi y su tio, en mi Sabiduria
delos Idiotas.*

Me he asegurado de que nuestro cuestionante ha leido
en realidad ese libro. Entonces, ;como es que la declara-
cién se vuelve pregunta?

Esto sefala hacia cierta caracteristica comin de gran
parte del comportamiento humano. La gente escucha,
lee, experimenta cosas (como estos fragmentos de infor-
macién), y no los digieren. En consecuencia, como en
ciertas condiciones de la indigestion fisica, el material sale
a la superficie de nuevo. Lo que la mente de estas tres
personas estd realmente diciendo al repetir esta informa-
cién en una especie de suefio despierto es: «No has pres-
tado atencién a esta informacién... mirala». Pero se lo
esta diciendo a la misma persona, a él, o a ella; no a mi.
Debido, sin embargo, al fallo de no volver a la literatura
para encontrar respuestas a las preguntas, y aplacar estos
fantasmas de ideas, esta gente sucumbe a la compulsiéon
de plantearles la pregunta a otros.

Se puede observar este comportamiento en los nifios:
cuando hacen preguntas que podrian responder ellos mis-
mos con un poco de reflexién. En el adulto es un sintoma
de que alguien no se estd tomando la molestia de tratar de
pensar por si mismo. En el proceso, por supuesto, de he-
cho estd usando a la persona a quien pregunta como un
sustituto de su propia tarea. La experiencia muestra (ésta
es la razén por la cual pongo tanto énfasis en ello) que la
gente que no se ha tomado la molestia de absorber infor-
macién de fuentes accesibles, y que en vez de eso conti-
nda haciendo preguntas a otros, no se benefician de las

* Sabiduria de los Idiotas, p. 57-58; «Charkhi y su tio».
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respuestas. La razén es que el esfuerzo de buscar la res-
puesta y registrarla es parte del proceso de aprendizaje.
Pedir una respuesta, y el obtenerla demasiado facilmen-
te, casi siempre resulta en que este individuo falle de nue-
vo al digerir el material.

Si alguien te hace una pregunta, y le ayudas a que la
encuentre por si mismo, o si es un estudiante y lo envias a
un diccionario o fuente de investigacién, lo haces porque
sabes que este principio es correcto, no porque estés har-
to de decirle cosas. Al contribuir a su propio esfuerzo in-
teligente, él aprende.

Pobre asno

P: He oido hablar de gente que ha estado durante un
tiempo con Suffes y no ha hecho ningtin progreso con ellos.
Dejando a los Sufies, se han asociado con otros Maestros
espirituales, donde han encontrado felicidad. ;Qué signi-
fica esto?

R: Hemos oido hablar... ;Que frecuentemente he
oido eso!

»Muy bien: ;ha escuchado acaso un cuento de Rumi,
que describe una situacion tal como la que menciona?

»Habfa una vez un pobre asno, que vivia con un hom-
bre humilde y trabajaba para €l. El asno estaba pobre-
mente alimentado, pero estaba vivo. Un dia el jefe de los
establos del rey se apend del pobre asno, e hizo que se lo
llevasen para su cuidado durante un tiempo, de modo que
pudiese ser alimentado y cuidado junto con los caballos
reales.

»El pobre asno no podia evitar el contrastar su misera-
ble estado con la espléndida condicién de los nobles caba-
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llos 4rabes del Sultdn. Invocé a Dios, preguntando por
qué habia tal diferencia en sus respectivos estados.

»No mucho después, sin embargo, vino una guerra.
Los caballos drabes fueron sacados del establo, y retorna-
ron terriblemente mutilados, con flechas clavadas y cu-
biertos con vendajes. Algunos nunca volvieron.

»Este espectaculo, por supuesto, fue la respuesta a la
pregunta del asno.

»Usted no puede juzgar nada sin tener en cuenta el
contexto en el que ocurrid.

¢Clavo o tornillo?

Continuamente llega gente diciendo que ha estudiado
esto y lo otro, y que no le ha satisfecho. Trabajaron con
tal persona, pero result6 ser inadecuada —o murié—, y
se enrolaron en algo diferente. Asi pensaron y probaron,
y (finalmente, por supuesto, aunque no sé¢ cémo con tal
historial esperan que nadie les crea) han llegado a mi
puerta.

Consideran que todas estas pruebas y tribulaciones,
todos estos problemas y falsos comienzos, forman un
todo més o menos coherente: todos se estaban dirigiendo
hacia lo mismo. Bueno, puede que sea cierto. De todos
modos es bastante asombroso (si no estdn racionalizando
su ineficiencia ¢ inhabilidad para aprender) que algo les
haya guiado de tal modo que no admitan que ni siquiera
tomaron una sola decision errénea. Algunos de ellos se
han visto severamente dafiados por sus experiencias.

Por lo que respecta a los otros, parece que nadie les
haya contado el viejo chiste:

«Hay un modo de descubrir si necesitas un clavo o un
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tornillo en una tabla. Clava el clavo; si parte la madera,
jnecesitas un tornillo!»

Viejas chismosas

Dos eruditos estaban hablando. Uno dijo:

—¢Conoces a ese Suff que vive en la otra ciudad? Mi
opinién es que no nos visita porque teme que nuestras
mentes superiores refuten sus vanidades.

El otro djjo:

—Puede que asi sea, pero no puedo evitar el pensar
que de hecho vendra aqui, porque tratard de engafiarnos,
y asi ganar més adeptos.

Decidieron visitarle por curiosidad, de modo que a la se-
mana siguiente asistieron a sus reuniones nocturnas. El Sufi,
sin embargo, habia sido advertido acerca de su conversacion.

Cuando los dos eruditos entraron, el Sufi les dijo:

—Me alegra que haydis venido a verme, porque qui-
z4s sedis capaces de ayudarme con un problema que ha
estado ocupando mi mente.

— ¢ Y cudl es? —preguntaron.

—Bien —dijo el Sufi—, he estado ddndole vueltas a la
cuestion de la viuda que vive en la otra calle. Flla no se
deja ver, y puede ser que tema que su vista nos haga dar-
nos cuenta de que estd tratando de atraer nuestra aten-
cioén. Por otra parte, y éste es mi problema, no puedo
estar seguro de que su ausencia no esté calculada para in-
crementar nuestra curiosidad, y que ahora esté planean-
do el emerger para hacernos hablar de ella.

— ¢ Qué desagradable chismorreo es éste? —balbuceo
el primer erudito, mientras su compaiiero quedaba dema-
siado sorprendido para hacer comentario alguno.
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—No puedo ver por qué tomdis mis preocupaciones
tan mal —dijo el Sufi—, porque estin especificamente
planteadas para ajustarse a vuestra mentalidad de viejas
chismosas.

Capacidad de conocimiento de la audiencia

Predicadores deshonestos o autoengaiiados, propa-
gandistas y Maestros dependen para su éxito de la relativa
ignorancia de sus audiencias.

Nuestro mayor problema, sin embargo, es la relativa
«capacidad de conocimiento» de la audiencia; ya que co-
nocen algunas cosas, selectivamente ensefiadas, estan for-
zados a juzgarnos por esas cosas. -

De modo que tenemos que ensefiar hechos basicos,
informacion, posibles puntos de vista, sin que seamos ca-
paces de darlos como garantizados, debido a que son tan
€SCasos.

Algunas veces me siento como un mecénico a quien el
dueiio de un vehiculo le dice: «Quiero que haga funcionar
este coche», y tengo que cargar con la desagradable tarea
de decirle: «Su problema es que tiene que aprender a con-
ducir».

(Como son ellos?

Cierto rey estaba confundido por el aumento en nu-
mero y variedad de derviches en su reino. Llamé a su
Consejo de Ministros y los envid, convenientemente dis-
frazados, a que viviesen entre la gente de filosofia Sufi,
para que los estudiasen e informasen acerca de ellos.
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Sus instrucciones eran: «Descubrid cémo es esta gente».

Disfrazados como clérigos, soldados, frailes, comer-
ciantes, estudiantes y granjeros, los miembros del Conse-
jo de Ministros (y una multitud de sus agentes) estuvieron
investigando cinco afios.

Cada uno inform¢ separadamente, por escrito, direc-
tamente al rey.

Cuando abrié las cartas, encontré que cada una de
ellas contenia las palabras: «Usted pregunta cémo es esta
gente. Tengo que informar que son como ninguna otra
persona o cosa en este mundo».

Muestras

La gente no sdlo tiende a estimar cosas poco familia-
res con referencia a su propia experiencia, sino también
con referencia a partes de su experiencia que imaginan
que deben ser relevantes para el caso. Obran asi porque
quieren ganar algo, no porque quieran aprender algo.

Este, ciertamente, es el mejor método para evaluar a
estas gentes. ;Quieren coger, o quieren conocer?

Esto queda ilustrado en la anécdota del Sufi que fue
abordado por un hombre de negocios, que queria que se
le mostrasen milagros.

— Yo soy un comerciante —dijo—. Y, por supuesto, si
voy a aceptar algo, quiero ver una muestra primero. ;Por
qué no me muestras uno de tus milagros?

El Sufi dijo:

—No es posible poner con exactitud lo que estamos
haciendo en términos comerciales, pero podemos aproxi-
marnos a tus ideas y aun mostrarte que eres codicioso, no
estudioso.
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—Lo nuestro, en tu lenguaje, es un «negocio no mer-
cantil». Esto significa que puedes tener referencias que
atestiguan la veracidad de nuestro servicio, pero no mues-
tras.

El camino al Khorasdn

Hubo un tiempo en el Oriente Medio en el cual los
descendientes del profeta eran perseguidos como anima-
les salvajes, sospechosos de traicidn, eran capturados y
ejecutados, sin mds razén que su linaje.

Se cuenta la historia de un familiar nuestro de esa
época que era un Sufi de alta reputacioén, y un hombre
cuyo honor era respetado en todas partes. Desafortuna-
damente, por supuesto, sus origenes eran tales como
para atraer el odio y la oposicion activa de las autorida-
des de la época.

Decidié que no iba a esconderse, y que no era apro-
piado huir, por ser contrario a las costumbres de los der-
viches. De modo que se present6 ante la corte del Califa.

El Califa al principio quedd sorprendido ante tan décil
rendicion; pero al final firmé la orden de ejecucién, que
entrego al capitan de la guardia, diciendo:

—Vosotros, Seyeds, sois un curioso grupo, pero si
buscas el martirio, estoy satisfecho en concedértelo.

El Seyed dijo:

—Me he rendido por mi propia voluntad, ahorrando
de este modo a tus hombres el esfuerzo de buscarme.
(Me permitirds, a cambio de ello, el presentarme por mi
mismo ante el ejecutor?

El Califa lo despidié, acompafiado de un par de forni-
dos guardianes. El grupo se dirigio6 al gran caravanserai al
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descubierto, donde el verdugo publico estaba sentado
con sus ayudantes alrededor de un inmenso fuego.

El Seyed dijo a los guardias:

— Ahora dejad que me presente por mi mismo ante el
verdugo, porque no es apropiado que un hombre de mi
rango, que se ha rendido por propia voluntad, deba ser
tratado sin dignidad en un momento como éste.

Los guardias estuvieron de acuerdo, y esperaron hasta
que vieron que el Seyed se presentaba ante el ejecutor.
Entonces se retiraro n.

El ejecutor, reconociendo a su cautivo, dijo:

—De modo que tengo un cliente esta noche, por or-
den del Califa.

El Sayed tir6 su orden de ejecucidn al fuego sin mos-
trarla al otro hombre. Luego exclamo:

—He venido por mi propia voluntad, como ves, sin escolta.
Y he estado ante el Califa. Y he tirado la orden al fuego. jMe
puedo haber rendido, pero rehuso ser exiliado al Khorasan!

—Td no puedes rehusar nada! —rugié el Verdugo—.
iNo fallaré en cumplir el deseo de mi amo!

Y en vez de ejecutar al Seyed, lo entreg6 a los establos
Reales para que le fuesen dados caballos y una escolta.
Por el sistema de relevo de animales y guardias més rapi-
do posible fue llevado desde la tierra de los arabes, en los
bordes mds lejanos del Khorasdn, moderno Afganistan,
donde fue abandonado a su exilio.

Servicio
En la corte del Khan de Paghman un noble le pregun-
t6 a un hombre humilde (a quien envidiaba porque el

Khan lo habia honrado):
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— ¢ Es acaso tradicional en vuestra familia el servir a
soberanos ilustres, o eres td el primero de tu linea en go-
zar de esta distincion?

El hombre replico:

—Mis antepasados eran hombres de honor; ellos no
tenfan aspiraciones tan bajas como el desear la compaiiia
de monarcas.

El noble insistio:

—Nuestros Khans son Sharifs (descendientes del Pro-
feta) y Sufies. ; Acaso vuestra gente no se siente honrada,
como nosotros nos sentimos, por la mera oportunidad de
servir a los elegidos?

El hombre humilde dijo:

—Nuestra familia no ha tenido hasta ahora tan altas
aspiraciones. Yo soy el primero de mi linea que tiene la
temeridad de aspirar a servir a tal gente.

Tan rico como tu...

Uno de los Nababs de Sardhana del siglo diecinueve
estaba ensefiando sus caballos a un visitante, cuando el
hombre dijo:

—iQOjala fuese tan rico como ta!

Aunque era un extranjero, y por lo tanto no era cons-
ciente del codigo de los Seyeds, el Nabab, cuando partid,
le hizo regalos que representaban su entera fortuna. Tu-
vieron que pasar afios antes de que la hacienda fuese ca-
paz de recobrarse de este solo acto de generosidad.

Alguien le dijo al Nabab:

— ¢ Por qué tuviste que llevar a cabo tan temeraria ac-
cién?

El dijo:
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—El ser falso a mis tradiciones habria sido imposible:
Alguien me preguntd hoy por qué nos molestamos en tra-
tar de impartir ensefianza Sufi a los indignos. Y es porque
ellos nos lo piden. ;Conoces la historia de nuestro ilustre
antepasado, Ali, el yerno del profeta?

»En batalla, Ali hizo pedazos la espada de un guerre-
ro enemigo, que se quedd impotente, esperando ser aba-
tido, pero al mismo tiempo gritando en su furia:

—jDame tu espada y te destruiré!

Alf le dio su propia espada, queddndose él mismo sin
ningin medio de defensa. Su enemigo, cuando se hubo
recobrado de su sorpresa, pregunto:

—¢Cémo puedes dar tu tnica espada, en medio de
una batalla, al hombre que te odia y estd tratando de des-
truirte?

»Ali dijOI

—Forma parte de la tradicién familiar que nadie nos
pida nada en vano.

Sélo conocemos esta historia hoy porque el mismo
hombre rehusé matar a un hombre como Ali.

Una palabra puede ser una de las tres cosas. ..

Uno de mis més preciados recuerdos es cuando tradu-
je al persa una copla de Hafiz. Habia sido citada en inglés
por un distinguido juez britdnico, a quien un asociado y
yo estdbamos consultando acerca de algo. El juez dijo:

—Estas lineas siempre me han impresionado por su
claridad. Traslddelas al persa de nuevo para su amigo.

El Sufi afgano que acababa de llegar a Inglaterra que-
do6 bastante asombrado.

—¢Dices que este hombre es un juez? —me pregunto.
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Dije que asi era, y que también habia ensefiado de-
recho.

—Preguntale si hay algo mas en esas lineas aparte de
los sentimientos que admira —dijo el fascinado Sufi.

—No, no habia mds —dijo el jurista.

El Sufi cit6 entonces un cuento de Rumi:

—Una palabra —le dijo un gramético a un derviche —
puede ser solo una cosa entre tres.

El derviche comenzé inmediatamente a aullar y des-
garrar sus vestiduras. Cuando se hubo calmado un poco,
exclamo:

—1Y pensar que siempre habia tenido la esperanza de
que pudiese haber algo més que eso!»

Su Sefioria, tan pronto como la historia finaliz6, pare-
ci6 algo inquieto.

— ¢ Quién dijo usted que era Su Excelencia?

—Maestro de la Casa Real Afgana de la Moneda, en
Kabul —1e dije.

—Oh, yaveo... Uno de esos complicados clientes.

Croador

P: Si, como usted dice, los rituales son ejercicios fosiliza-
dos, y la literatura o las pricticas sobreviven a su utilidad,
(como explicar que se mantengan tenazmente para tanta
gente? Seguramente deben de cumplir una funcién valiosa...

R: Que la gente quiera algo, no significa que sea bue-
no para ellos o incluso que esté cumpliendo una funcion
de hecho util o irremplazable.

»Hay una historia acerca de esta cuestiéon que ha pro-
bado ser un remedio muy bueno contra el intento de ex-
traer algo util de algo infitil, o incluso dafiino.
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»Hab{a una vez un habitante de la ciudad que fue a un
tenderete de comida a comprar un bocadillo de pan con
berro, que vendia un campesino. Cuando iba a poner el
pan en su boca, una rana salt6 del pan y se acuclill6 en
el suelo. El habitante de la ciudad, que nunca habfa visto
una rana con anterioridad, se agachd y la cogio. La rana
cro6: «Ghar-ghar».

—Con Ghar o sin ghar —dijo el individuo— ta vuel-
ves dentro del pan. Pagué buen dinero por ti, ;sabes?

Abundancia de satisfacciones

P: ;Qué hay de malo en seguir uno —o incluso va-
rios— de los Senderos espirituales que son tan abundan-
temente accesibles y que ofrecen tal riqueza de satisfac-
ciones, como sabemos por experiencia propia?

R: Riqueza y abundancia, los términos que Ud. usa,
constituyen una buena introduccion a la pardbola que res-
ponde a su pregunta:

»Habia una vez un tacafio que ponia todo su dinero,
tan pronto como lo recibia en su tienda, en una cavidad
entre la pared de su casa y la de su vecino, moneda a mo-
neda, a través de un pequefio agujero que habia hecho
para este propdésito.

»Esta practica incrementd atin mds su avaricia, y codi-
ci6 incluso mayores satisfacciones, hasta que no sélo no
gastaba nada sino que ademds ided el visitar a su vecino a la
hora de comer, de modo que podia comer sin costo para él.

»Y o estoy, después de todo, se dijo a si mismo, pagan-
dole con mi compaiiia; y de todos modos, a él le gusta ser
caritativo y alimentar a quienquiera que esté en su casa
cuando se sirven las comidas.
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»Lleg6 el momento en que incluso vendi6 su negocio,
y puso todas las ganancias en la pared, derivando gran
placer de la hospitalidad sin fin de su generoso amigo.

»Cuando, después de muchos afios, su vecino murid,
el avaro derrib6 la pared para tomar el tesoro, y se encon-
tré con que el vecino lo habia robado: el avaro habia esta-
do comiendo de su propio dinero...

»De modo que preguntese si la “riqueza de satisfac-
ciones” que Ud. puede obtener de un Sendero espiritual
(o de cualquier otra fuente de estimulo) es de algtiin modo
similar a la del avaro.

Cuanto mds mejor

P: Los Maestros Sufies dicen frecuentemente que na-
die deberia hacer ejercicios espirituales por su cuenta. Di-
cen también que los Maestros que dan a hacer el mismo
ejercicio a todo el mundo son ignorantes, y pueden inclu-
so causar dafio. ;Por qué es esto asi, ya que hacer tales
ejercicios es parte de todos los sistemas devocionales?

R: En primer lugar, no es parte de todos los sistemas
devocionales. Es parte de todos los sistemas en la etapa
en que se han deteriorado, pasando de la aplicacion co-
rrecta de los ejercicios al automatismo. Incluso los «Maes-
tros» no lo saben. Por lo que respecta a la razén, los Su-
fies no los permiten porque causan dafio, obsesién € ima-
ginacién en vez de iluminacién. Pero usted no puede sa-
berlo hasta que haya experimentado la alternativa. Ten-
dra que confiar en la informacién correcta y escuchar un
cuento acerca de ello:

»Habia una vez un mosquito que decidié matar a un
orgulloso caballo. Le dijo al caballo:
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—Si alguien te pudiese matar, a ti, la mas poderosa de
las bestias, ;seria tal individuo mds poderoso que ti?

El caballo respondi6:

—Ciertamente. Pero, por supuesto, no hay modo de
matarme.

Entonces el mosquito le picd. Pero eso no era més que
el pinchazo de una aguja para el caballo. El mosquito era
ambicioso, pero no pudo pensar qué hacer después de
€so0.

—Me dirigiré a la liebre —se dijo a si mismo—, por-
que ella es sabia, y la gente dice que sabe cOmo ayudarle a
uno para que alcance lo que desea.

La liebre, cuando le preguntd, dijo:

— Agrupa a todos tus mosquitos juntos, actuad al uni-
sono, picad una vez y otra, y alcanzaréis el éxito.

De modo que el insecto llamé a todos sus amigos, to-
dos ellos escucharon las sabias palabras de la liebre, y fue-
ron inspirados a alcanzar este deseo de vencer al caballo.
Salieron en un inmenso enjambre, encontraron al caba-
llo, y le picaron hasta matarlo.

Naturalmente, los mosquitos quedaron muy satisfe-
chos con su éxito. Regresaron junto a la liebre y le conta-
ron la aventura, y todos los otros animales que rodeaban
a la liebre en su corte diaria quedaron igualmente impre-
sionados, y muchos se enrolaron como sus discipulos. Na-
die, por supuesto, pensé en preguntar qué se habia conse-
guido realmente.

Entonces cada uno de los mosquitos imaginé ser un
campedn. Se dispersaron en todas direcciones y picaron a
todo lo que encontraron. Desde ese dia hasta hoy nunca
se las han arreglado para matar nada solo con su picadura.

De cuando en cuando una nube de mosquitos mata a
algin animal, y eso mantiene la leyenda viva, en algunos
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circulos, de que hay algo que se puede ganar picando, y
que el mosquito es la cosa mds importante en la creaciéon
—después de la liebre, que les aconsejé en primer lugar.

(De quién es la falta?

P: He estado estudiando bajo (cierta persona), y estoy
desencantado con €l. Sus obsesiones y las de sus seguido-
res me causan dolor. ;Qué debo hacer?

R: Lo que debe hacer depende de cémo sea usted.
Puede que no haya nada que pueda hacer. Existe la histo-
ria de un ladrén que le robo cierta cantidad de monedas a
un hombre. Cuando traté de comprar algo con ellas, se
encontr6 con que eran falsas. Mientras era guiado hacia
el cadalso después de ser condenado por tratar de pasar
moneda falsa, vio al hombre a quien habia robado, y grit6
que €l era la causa de su ruina.

»Esto ha dado origen al proverbio: “No robes, st no
quieres ser colgado”.

»No puede usted escoger un hecho entre una suce-
sion de acontecimientos, y pedir remedio basdndose en
€so.

Agradable y desagradable

P: ;Por qué los Sufies hacen que se sienta la gente in-
cémoda, o incluso hostil, por lo que dicen y hacen?

R: Si eres un cirujano que estd abriendo un forinculo,
y duele, ;pregunta el paciente por qué le estan molestan-
do? (O acaso dice que lo que se estd haciendo es un me-
dio para un fin?
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R: Pero si los Sufies estdn sacando el «pus de la men-
te», ;por qué producen tan a menudo placer?

R: Si un médico te prescribe una dieta deliciosa, ;di-
ces acaso: por qué me han prescrito albaricoques tan deli-
ciosos? Sabes que es porque contienen un elemento de
nutricion o un remedio que necesitas. El sabor agradable
o desagradable, la experiencia, es secundaria.
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6. BAJO APARIENCIA
OCCIDENTAL

Sufies en Occidente

P: Seguramente la importacion de ideas orientales a
Occidente a través del pensamiento y la literatura Sufi
debe considerarse s6lo como la invasién de un sistema ex-
tranjero, como la reciente introduccion de ideas hinddes,
budistas y taoistas, y de ningin modo de influencia per-
manente. Silos conceptos y la formacién Sufies hubiesen
tenido el poder de penetrar el pensamiento occidental,
seguramente lo habrian hecho hace mucho tiempo.

R: No sé lo que quiere decir con «hace mucho tiem-
po». Es cierto, de acuerdo con el Diccionario Inglés de
Oxford, que la palabra «Derviche» aparece en el lenguaje
sOlo en 1585, la palabra «Fakir» (palabra originalmente
drabe para el persa «Derviche») hacia 1609, y que el tér-
mino «Sufi» aparecié en 1653. Por lo que respecta a «Su-
fismo», se encuentra por vez primera en el siglo diecinue-
ve. Este uso, sin embargo, es muy anterior a muchos de
los conceptos intelectuales que se encuentran en la co-
rriente del pensamiento occidental. Y muy anterior a las
recientes importaciones «orientales».

»Pero sélo hemos comenzado. Ghazzali (murié en
1111), el gran Sufi de Irdn, fue tan influyente entre los
pensadores medievales europeos que se supuso que era
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un eminente tedlogo cristiano, mientras que Roger Bacon
estaba ensefiando ideas Suffes en la universidad de Oxford
poco después de su fundacion. Los franciscanos Dante,
Chaucer y muchos de los misticos occidentales de hace si-
glos han sido identificados, por los mismos eruditos euro-
peos, como autores que han dependido de material Sufi.
En algunos casos, en realidad, copiaron textos Suffes.

»No creo que haya ningtin paralelo para esta antigua
presencia del Sufismo histérico en Occidente por parte de
los sistemas “orientales” que usted menciona. Nosotros
construimos sobre esta fundacién, conjuntamente con el
estado presente de la sociedad y el pensamiento occiden-
tal. Lo que los “orientales” estén haciendo les toca a ellos
el afirmarlo y mostrarlo.

»Por lo que respecta a que yo esté introduciendo ideas
Suffes, deberia usted recordar que hay una asombrosa
cantidad de libros y monografias que estudian el Sufismo
y que han sido enteramente preparados por los eruditos
occidentales, siglos antes de que yo trajese estos materia-
les a Occidente. Mi actividad no es una introduccion, sino
una explicacién y una puesta al dfa.

»Se puede afirmar que la actividad Sufi ha estado en-
raizada en Occidente mds tiempo que muchas de las ideas
llamadas “occidentales”.

Razones

P: ;{Cudl es la raz6n para la forma en que sus materia-
les se proyectan en letra impresa? Quiero decir, ¢por qué
traduce algin material, representa otros fragmentos, uti-
liza similes orientales en algunos, terminologia psicologi-
ca occidental y observaciones en otros?
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R: Hay dos criterios: (1) ;Qué materiales hay que se
proyectar en el momento presente para tener el maximo
efecto til, y (2) ;quién los puede absorber y en qué for-
mato?

»Los materiales Sufies siempre se presentan de acuer-
do con las posibilidades. Ello se debe a que el Sufismo no
es arqueologia o hagiografia (no importa si se lo parece a
aquellos que no miran mdas alld), sino efecto. Similes
orientales que son atn viables tanto en Oriente como en
Occidente se utilizan debido a esta viabilidad. Los mate-
riales sobreseidos no se regurgitan porque hayan sido usa-
dos en tiempos pasados. Hay materiales que se presentan
de nuevo si se puede hacer tutilmente. La terminologia
psicoldgica «occidental» y las observaciones son ttiles, de
modo que se utilizan.

»Mire los resultados. Los materiales publicados se
leen y se aceptan tanto en Oriente como en Occidente por
cientificos asi como por tedlogos, por lectores ordinarios
asi como por especialistas de todas clases. En una pala-
bra, la presentacion es eficaz.

»Si no hubiese un impulso originador del cual surgen
los materiales y que indica c6mo se pueden utilizar, nos
verfamos forzados a presentar los materiales Suffes co-
mo usted lo haria con cualquier otro campo muerto del sa-
ber; usted reordenaria, podaria y presentaria de acuerdo
con estimaciones subjetivas. Nosotros no tenemos que ha-
cerlo asi, ya que el material mismo provee la indicacién
para aquellos que la pueden percibir. La pregunta, sin em-
bargo, ilustra la mente del cuestionante a la perfeccion;
porque presupone que los materiales Sufies son como los
de cualquier otro tema, capaces de ser manipulados por
reglas o por capricho. Si el cuestionante hubiese tomado
en consideracion el postulado Sufi de que la ensefianza de-
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termina su método de presentacion, no habria necesitado
hacer la pregunta.

Memoria popular

P: Las tradiciones tardan en perecer, y la memoria po-
pular retiene muchas verdades que no conocen los erudi-
tos. (No valdria la pena investigar los procedimientos psi-
colégicos y misticos de los pueblos supuestamente primi-
tivos, en busca del conocimiento olvidado?

R: En primer lugar, ;olvidado por quién? No soy
consciente de ningln conocimiento «psicoldgico y misti-
co» que se necesite, y por lo tanto se busque para su reci-
claje, hasta que los materiales existentes hayan sido utili-
zados. Su pregunta es la misma que la tradicional acerca de
inventar la rueda. Alguien que no conoce nada acerca
de la rueda puede comenzar a preguntar si no hay quizds
tal tradicién en alguna regién primitiva. Pero, ;acaso €l
(o ella) ha preguntado a los ingenieros si alguna vez ha-
bian oido algo acerca de la rueda?

»En segundo lugar, el conocimiento popular tiene dos
facetas. Algo de €l se supone que se remonta a miles de
afios. Muy bien. Vedmoslo:

“El] problema es quién, o qué, conmemora el reloj, que
tiene mas de cincuenta afios. Un grupo de historiadores
mantienen con firmeza que fue erigido en 1916 como mo-
numento a la guerra, mientras otro grupo me asegura que
conmemora el descubrimiento de la leche pasteurizada”.*

* Citado por V. Wood, en «Kincardineshire Courier» y reprodu-
cido en «Punch», Londres, s. v. Vida Rural, 14 de junio de 1978,
p. 969.
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»En algo asi como sesenta y dos afios, incluso los eru-
ditos no pueden ponerse de acuerdo en la razén que se
erigiese un reloj publico en Gran Bretafa.

»En tercer lugar, por supuesto, estdn los “historiado-
res”. ;Quién va a realizar esta investigacion de la memo-
ria popular? Sélo la gente que sabe lo que estd buscando,
no un grupo de eruditos que no estardn de acuerdo unos
con otros. Nuestra empresa es experiencial, lo que entre
otras cosas significa que lo que se descubre no son hechos
susceptibles de explicaciones cambiantes.

Los hombres no son ratas

Cuando Pavlov mostré que los perros pueden ser con-
dicionados, una réplica de la época fue: «Los hombres no
SON perros».

Comoquiera que sea eso, los hdbitos sociales y de be-
bida entre los hombres —al menos en Occidente— han
aparecido en el laboratorio como muy préximos al com-
portamiento de las ratas.

El psic6logo Gaylord Ellison* ha demostrado que
cuando a las ratas se les ofrece alcohol, pasatiempos y co-
mida, en circunstancias similares a aquellas que se le pro-
porcionan al hombre, tienden a adoptar formas similares
de comportamiento.

La importancia de este estudio es que ayuda a acercar-
se a la cuestién de si el comportamiento «social» y «cultu-
ral» estd de hecho derivado de la parte animal del hom-
bre.

A los pocos dias de ser puestas en su entorno «de tipo

* Newsweek, Nueva York, 8 de mayo de 1978, p. 55

141




El Buscador de la Verdad

humano», las ratas desarrollaron patrones que mimetizan
los de la gente occidental. Fueron a los dispensadores de
alcohol a la hora del cocktail, antes de las comidas, como
lo hacen los europeos y los americanos. De un modo simi-
lar a los humanos en la misma situacidén, combinaron esto
con la actividad social. Aunque las bebidas alcohdlicas
(o el agua) estaban disponibles, se abstuvieron de beber,
—del mismo modo que los humanos—, hasta que fue la
hora de ir a dormir. Como mucha gente de la cultura oc-
cidental, tomaron una bebida alcohdlica antes de retirarse.

De cuando en cuando, la gente en las sociedades en
que el alcohol se utiliza en abundancia hacen fiestas —be-
ben mucho— vy tienen resacas. Ocurre lo mismo con las
ratas. Ocasionalmente el «bar» se convierte en un lugar
para una reunién de bebedores: todas las ratas se jun-
tan para esta sesion de barra libre. Del mismo modo que
los seres humanos, después de una reunion de bebida par-
ticularmente agitada, las ratas pasan algunos dias reco-
brandose, sin tocar el alcohol y bebiendo grandes cantida-
des de agua.

Los humanos dicen que beben alcohol para reducir la
tension, para ser sociables, para hacer negocios con sus
compaiieros de bebida, para evitar la soledad, y asi.
(Puede ocurrir lo mismo con las ratas? Dificilmente. La
explicacion parece ser que algo del comportamiento so-
cial, al menos, esta enraizado en el nivel de comporta-
miento animal.

Ciencia

P: ;Se opone usted a los cientificos?
R: No. Pero me opongo a los cientificos que no son lo
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que ellos piensan que son. Una vez, junto con un amigo
Sufi, fui a una conferencia referente a las transfusiones de
sangre para una audiencia cientifica. El conferenciante
hablé desdefiosamente de las «persistentes creencias po-
pulares» entre la gente ordinaria, y como los cientificos
deberian trabajar contra éstas. Mi amigo pidié permiso
para hacer una pregunta. Cuando se le concedid, se vol-
vio hacia la audiencia y pregunt6 cudntos entre ellos co-
nocian a qué grupo sanguineo pertenecian. Una cuarta
parte levanté el brazo. Cuando se les pregunté cudntos
entre ellos conocian su «signo astrolégico», todo el mun-
do levant6 el brazo.

Realidad e imaginacion

P: ;Son las personas realmente tan estipidas como los
Sufies las muestran? Si lo fuesen, ;c6mo podria la socie-
dad funcionar tan bien como lo hace? ;Cémo puede uno
comprobar si la gente realmente se comporta de manera
tan absurda como lo hacen algunas de las personas de las
historias y narraciones instructivas Sufies?

R: Las personas son realmente tan estipidas como los
Sufies las muestran. La sociedad funciona tan bien como
lo hace porque no todo el mundo es estiipido todo el tiem-
po. El trabajo Sufi les ayuda al mostrarles la estupidez y
predecir su apariciéon en momentos en que bloquea la
comprension. No hay demasiada necesidad de comprobar
si las personas se comportan realmente como las de las
historias y narraciones, porque los periddicos estén llenos
de informes de este comportamiento, y por consiguiente
se muestra en todas partes de forma permanente. No
hace falta, después de todo, «probar» si una cereza es roja
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—se puede ver facilmente, una vez usted conoce lo que es
el color rojo.

»Hay, sin embargo, muchos a quienes les gusta, por
una razén u otra, demostrar la estupidez humana. Jaros-
lav Hasek (autor de El buen soldado Schweik) era uno de
éstos. El escribi6 un articulo en una revista zoolégica que
fue altamente apreciado, diciendo que a los elefantes les
gustaba la musica grabada, mientras no era asi con los ti-
gres. Cuando publicé un tratado sobre las moscas prehis-
toricas fosilizadas fue tal el éxito que muchas revistas es-
pecializadas europeas lo reprodujeron. Cuando anuncié
“hombres lobo cuidadosamente criados” en venta, se vio
inundado por los pedidos. Se puso un uniforme de policia
y le dijo al Rector de la Academia de Praga que estaba
bajo arresto, con lo cual el hombre le siguié6 obediente-
mente a la estacion de policia.

»Por estos medios Hasek demostré que la gente obe-
decerd los simbolos de autoridad, que aceptardn lo que
esta escrito en revistas académicas, que incluso aceptaran
“hombres lobo” si se les ofrecen, que publicaran dispara-
tes con toda facilidad.

»Y, ;le puedo preguntar? Si la gente no fuese tan estu-
pida como se les muestra, ;jacaso tolerarian la clase de in-
viduos y organizaciones que les explotan? ;Quién vota
por los politicos mentirosos e indignos que, recuérdelo,
de hecho gobiernan sobre tantos de nosotros?

Confusion entre superficial y perceptivo
P: ;No es acaso la apreciacion del arte una funcién
perceptiva superior? Cuando los Sufies hablan del yo se-

cundario, que estd compuesto principalmente por lo emo-
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cional y lo aprendido ;jacaso no usan el sentido artistico
para romper a través de esa barrera, dando testimonio de
imagenes y valores mds alld de lo superficial? Seguramen-
te todo el mundo estard de acuerdo en que la percepcién
artistica se encuentra en un nivel muy superior a las bajas
percepciones.

R: Tedricamente, esto parece cierto. Los Suffes di-
cen, sin embargo, que lo que la mayoria de la gente toma
como arte no es arte en modo alguno, sino fuentes de esti-
mulo emocionales y condicionadas. Esto no significa que
no haya arte real. Significa que los Sufies mantienen que
incluso gente reconocidamente estética ha confundido
respuestas aprendidas y automdticas con la percepcion.

P: Esto me suena mucho a «postura». Después de
todo, ;como pueden los Sufies establecer que los exper-
tos en arte son superficiales?

R: Los Sufies no tienen que establecerlo, ya ha sido
establecido por los mismos expertos en arte. Usted recor-
dard (en mi Aprendiendo como aprender) cémo un hom-
bre que queria librarse de la multitud alrededor de los
cuadros de Van Gogh tall6 una pieza con carne en conser-
va y la mont6 como “La oreja de Van Gogh”, y mediante
esta estratagema atrajo a los amantes del arte lejos de las
pinturas. Esto fue una prueba de que los amantes del
arte, entre quienes seguramente habia algunos expertos,
estaban mas interesados en lo que de hecho era carne en
conserva, que en lo que era arte aceptado.

»Pero si quiere otro ejemplo, estd el del “Atardecer
sobre el Adriatico”, exhibido en 1910 en el Salon des In-
dépendants, pintado por Boronali. Un coleccionista aus-
triaco compré el lienzo, después de recibir aclamaciones
por los expertos como un ejemplo sobresaliente de la es-
cuela Excesivista. Entonces fue revelado por Roland
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Dorgeles y un grupo de artistas, que el lienzo habia sido
“pintado” por un asno, a cuya cola se le habia atado un
pincel. “Boronali” fue formado por el realineamiento
de las letras del nombre de Aliborén, el asno en La Fon-
taine.

»La pintura de Matisse “Le Bateau” fue colgada du-
rante 47 dias en el Museo de Arte Moderno en 1961, don-
de cerca de 120.000 personas lo vieron sin darse cuenta de
que estaba al revés.

»Hay muchas historias verdaderas de este tipo, que
seguramente van lo suficientemente lejos como para esta-
blecer que la apreciacion artistica y las “percepciones su-
periores” no estan conectadas con la clase de arte que ge-
neralmente se considera como tal. No, lo que se conside-
ra corrientemente como arte no pertenece a nada mads
alto que la emocién y la creencia implantada: y esto ya ha
sido bien ilustrado, no importa lo que la gente pueda ima-
ginar.

»Y0 mismo, en el estudio de cierto artista, he presen-
ciado una multitud de distinguidos visitantes, incluyendo
criticos eminentes, extasiados ante un manojo de trapos
que, como confesd el avergonzado maestro pintor, eran
los trozos de tela en los que enjuagaba sus pinceles, y de
ningin modo obras de arte...

»De modo que la conclusién parece ser el reverso de
lo que usted cree. Es posible ilustrar que lo que se consi-
dera apreciacion artistica es superficial, o al menos de-
pende de sentimientos dudosos o de la presién social. Si
se mantuviese que hay algo “superior” en la expresion ar-
tistica, aquellos que lo declarasen deberian demostrar
que han excluido estas reacciones subjetivas facilmente
demostrables.
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Realy falso

P: En Aprendiendo como aprender usted escribe vigo-
rosamente contra cosas tales como vestirse con vestiduras
ridiculas y llevar a cabo ejercicios absurdos, ser especta-
dor de espectéculos ficticios y sentirse fascinado por his-
torias distorsionadas. Ahora hay un gran interés por la
realidad y la vida real, incluso en las formas mads banales
de ésta. Seguramente esto es un excelente paralelo para
ayudar a atraer gente a un interés por la verdadera reli-
gién que yace més alld de la realidad ordinaria, y que es la
«més real de todas». ;Qué le parece la gente que mira,
por ejemplo, programas documentales en televisién?

R: Me alegra que me haga esta pregunta. El interés
por la realidad es ciertamente prueba de un interés por la
realidad objetiva; de modo que la realidad comparativa
—vida ordinaria— es un primer paso. Después de eso vie-
ne mostrar que la vida ordinaria no es real, sino percibida
subjetivamente.

»Pero la gente aiin no se ha acostumbrado tanto como
usted imagina a buscar la realidad. Aun buscan fantasias
en mayor medida. Yo no estoy en contra de la fantasia, pe-
ro mantengo que la buisqueda de un exceso de fantasia a
expensas de la realidad produce una nutricién desequili-
brada.

»S1 hay tres programas de television en concurrencia,
(cudl de ellos tendrd mayor audiencia? El que presenta
vestidos raros y extrafias acciones fisicas, el que presen-
ta una vida humana, o un drama fantdstico cargado emo-
cionalmente. ;Qué proporciéon de la audiencia ganara
cada programa?

»No le pediré que adivine el resultado, porque le aver-
gonzaria. Tenemos algunos datos sobre ello. El periddico
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parisino France Soir llevo a cabo un estudio sobre los ha-
bitos de los espectadores. Hicieron una encuesta para ver
cudl de los siguientes programas era seguido una noche, y
en qué proporcion:

1. «Es un Fuera de Combate» —una mezcla de depor-
tes y vestidos raros.

2. Un drama de fantasia histérica.

3. Un documental acerca de la vida de una mujer.

Aqui estan los resultados:
Porcentaje de espectadores que ven:

«Es un Fuera de Combate» 33 %
Drama de Fantasia 67 %
Vida de una mujer NADIE
»Si, dije “nadie”.

Descrédito

P: Veo que escritores tales como Norman Cohn, en su
libro La Buisqueda del Milenio relaciona el surgimiento de
las sectas cristianas, que iban errantes proclamando la di-
recta influencia de Dios, con los Sufies y el Sufismo. Habla
de su libertinaje, y el habito de comer alimentos repug-
nantes, y declara que alcanzaron Europa y la influencia-
ron desde la Espafia musulmana. Este no es el comporta-
miento que la mayoria de la gente asocia con los Sufies.

R: Cohn dice* que el Sufismo parece haber ayudado al
crecimiento del Espiritu Libre en la Europa cristiana. Cier-
tamente cada uno de los rasgos que caracterizaron al Su-

* Norman Cohn - La Biisqueda del Milenio, p. 151.
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fismo en la Espaiia del siglo XII —incluso detalles tales
como las ropas con parches de colores— se vieron como
tipicos de los adeptos del Espiritu Libre un siglo o dos
mas tarde.

»Todas las actividades que se manifiestan publica-
mente, y algunas otras, tienen sus imitadores. Los lunati-
cos que viajan a través de la India y en el Occidente, imi-
tando lo que creen que es el comportamiento de los hin-
ddes, influyen en otras personas. ;Vamos a decir por lo
tanto que esta gente representa la influencia hindi? El ca-
nibal que siempre rez6 la oracién de gracias antes de co-
merse a la gente, porque el misionero le habia ensefiado a
hacerlo, ;jacaso deberia ser considerado como cristiano, o
“bajo influencia cristiana”?

»Pero su cuestidn es interesante, porque tenemos algo
muy similar en Occidente hoy en dia. Paralelos a un incre-
mento en la verdadera actividad Sufi, hay grupos de gente
que vaga por las calles y llena salas de conferencias, enrolan-
do discipulos y en general declarando ser Sufies, o preten-
diendo serlo. Ellos tendran, a su vez, muchos imitadores.

»Pero los “rasgos que caracterizan” al Sufismo no son
aquellos que puedan ser imitados, de modo que el Profe-
sor Cohn estd siendo de algiin modo superficial en este
punto. Tales cultos representan el deterioro del compor-
tamiento Sufi. Surgen por la interaccién entre imitadores
inestables (supuestos Maestros) y gente hambrienta de
emocion, temporalmente insana, supuestos discipulos.

Lo que realmente significaba...

P: La ciencia moderna, y los modos contempordneos
de mirar a las cosas, nos han capacitado para resolver mu-
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chos misterios del pasado. Los escritos historicos de los
Suffes a menudo se admite que son oscuros, porque estin
presentados de un modo especial. Pero, ;acaso los erudi-
tos de hoy dia no podrian descifrarlos, cuando conocen el
punto de vista de los escritores?

R: No todos los escritos Suffes estan codificados: en
general dependen de que alguien tenga cierta experiencia
antes de que los pueda comprender realmente.

»Y hay problemas cuando se recurre a los “expertos”,
como cierto nimero de famosos eruditos se dieron cuenta
con cierta inscripcién no hace mucho tiempo. Un dia un
nifio encontré una piedra sobresaliendo de la tierra, cuan-
do estaba cruzando un campo en el sur de Irlanda. Una
cara era lisa, la otra tenfa una inscripcién. Le ensefi6 esto
a su maestro de escuela, el cual la envié a una universi-
dad. Alli los eruditos se excitaron. Uno encontré que es-
taba escrita en hebreo, y lo tradujo como un aviso de que
los invasores iban a venir. Otro, sin embargo, estaba
igualmente convencido de que estaba escrita en nordico
antiguo, y hablaba de una batalla contra hombres salvajes
después del naufragio del escritor.

»Esto es, hasta que un estudiante ordinario la miré
con la luz del sol reflejdndose en dngulo. Entonces el
mensaje se mostré claramente. Estaba en inglés, y no te-
nia més de ciento cincuenta afios de antigiiedad. Decia,
simplemente: “Junio, 1788. Hoy estoy de nuevo muy bo-
rracho”.

»Encontrard esto registrado en Frank Edward - Mds ex-
trario que la ficcion, Londres, 1963 (Pan Books), p. 136-
137.

150



Bajo apariencia occidental
¢ Quién puede aprender?

P: Una vez y otra los Sufies mantienen que la gente no
registra la Verdad, y que la mente ordinaria no es fiable.
Pero todo nuestro conocimiento de la vida y de nosotros
mismos esta basado en una genuina comprensién de los
hechos. ;Acaso los Sufies estdn hablando de una minoria
de gente? Y si es asi, ;por qué molestarse con ellos?

R: Al contrario, los Sufies estdn hablando acerca de
una mayoria de gente. Es interesante notar que sélo ulti-
mamente otros se estan familiarizando con este gran pro-
blema. Lo llamo problema porque, si es verdad que la
gente ordinariamente es propensa a considerables errores
en la percepcion y la comprension, y se ve facilmente des-
encaminada por la informacién errénea, entonces esto se
yergue, asi lo dicen los Sufies, como una barrera para la
comprension real.

»Esto se ha demostrado una vez y otra. En television,
en un programa, como ejemplo, se mostré que la gente
sabe muy pocas veces lo que ha visto: “como testigos ocu-
lares, los humanos son desastrosos”.

»De 525 preguntas formuladas a los testigos de hechos
escenificados, so6lo 52 —una de cada diez— fueron co-
rrectas: y esto entre una seleccion de personas a las que se
habia advertido que mantuviesen los ojos abiertos para
percibir algo, y aun asi no lo pudieron ver. Las conse-
cuencias sociales de este hecho pueden incluir el encarce-
lamiento de inocentes debido al testimonio incorrecto de
testigos oculares. Las consecuencias para la percepcion
de cosas que se encuentran en un orden superior es de lo
que los Sufies hablan.

»Esto introduce el interrogante de quién puede apren-
der, y qué es un estudiante.
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»La gente pide la Verdad, pero los anunciantes han
demostrado que la Verdad no vende. Un estudio presen-
tado ante la Asociacion Americana de Marketing mostré
que los anuncios verdaderos fallaron, mientras los enga-
flosos tenfan éxito al poner a la gente en dlsposmon com-
pradora.!

»En los supuestos asuntos religiosos, que se han mos-
trado como ejemplos tempranos de “anuncios”, emerge
la misma imagen. La leyenda de Glastonbury, en la cual,
entre otras cosas, Cristo aparecio y dedico una iglesia, es
s6lo un ejemplo. Supuestamente comenzd en el afio 63 d. c.;
pero el plan en realidad comenz6 como una trampa para
reunir dinero en 1184, 1121 aiios después del supuesto he-
cho, ideado por los monjes, cuyos edificios habian sido
destruidos por un incendio. ;Acaso alguien cree que su-
puestos acontecimientos de hace mds de mil afios, publi-
cados hoy por vez primera como hechos reales, deberian
ser creidos??

»Esta tendencia humana se ha comprobado de hecho.
Tony Bilbow, del canal 2 de la BBC engaii6 a los televi-
dentes al decir que habia obtenido recortes de la pelicula
El Gran Pismo, y mostré las falsificaciones del film. En-
tonces:

»Todo el mundo comenzé a recordar al Gran Pismo
cuando hizo asi su debut en television. Las cartas se
amontonaron en la BBC alabando al comediante de los
afios veinte.

1. Time Magazine, Nueva York, 14 Mayo 1976, p. 62 (L.a Verdad
no vende).

2. The Times, Londres, 28 Mayo 1976, citando Cristiandad en So-
merset, editado por el Dr. Robert Dunning, Londres 1976 (Somerset
County Council).
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»Una mujer escribié entusidsticamente: “Mi tia era
una gran admiradora de El Gran Pismo, le vio en un es-
pectaculo en Hastings”, y luego afadi6: “Que pena que
no fuese reconocido en television antes de que ella murie-
se en 1957”. Un hombre envié incluso fotogratias del pa-
dre de “El Gran Pismo”. (Daily Sketch, 26 de Junio de
1969, p. 9).

Después de esto, ;podria alguien dudar de que hubie-
se existido?

Es precisamente debido a la inseguridad de la visién,
de la memoria, del querer creer, de la creencia inducida,
tanto en la religion, en los accidentes de coche, o en las vi-
das de individuos inventados, por lo que los Sufies dicen
que hay que adquirir una percepcion objetiva antes inclu-
so de que las cosas familiares se puedan ver como son.

[Quées lo que Ud. sabe realmente?

P: La sensitividad de la gente con respecto a los ani-
males debe seguramente de ayudarles a comprender co-
sas superiores, especialmente la habilidad de los amantes
de los animales para percibir directamente las costumbres
de sus animales domésticos.

R: Esto puede ser bastante cierto; sin embargo, antes
de atribuir esta habilidad a los amantes de los animales,
considere lo que un grupo aficionado a los gatos penso
acerca de ellos. Se les pregunt6:

1. ;Sonlos gatos animales solitarios?

2. ;Forman acaso pandillas, especialmente los ma-

chos?

3. (Desafian los machos dominantes a otros por los

favores de las damas?
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4. ;Reaccionan invariablemente contra la intrusién

de otros gatos en su territorio?

5. (Acaso los gatos dominantes tratan de expulsar a

los mds débiles de su territorio?

6. (Son algunos gatos domésticos incapaces de matar?

De estas seis preguntas, hechas a cien aficionados a
los gatos, cada persona contesté erroneamente todas las
preguntas.

Las respuestas, por cierto, son: preguntas 1, 3,4y 5,
NO; preguntas 2y 6, SI.

Esta investigacién que hizo el Profesor Paul Leyhau-
ser del Instituto Max Plank de Alemania Occidental,
mostro que la gente puede pensar que tiene conocimien-
tos acerca de los animales, pero, ;los conocen realmente?

De un modo similar, lo que la gente piensa que sabe
(incluso pensando que lo saben por observacién y expe-
riencia) acerca de otras cosas, tales como asuntos psico-
l6gicos y religiosos, a menudo se ve que es fragmenta-
rio, que estd mal ubicado, que se ha adoptado selectiva-
mente.

Si la gente pudiese confiar en si misma para aprender
por si misma, no necesitaria ensefianza. Ni tan siquiera
necesitaria verificaciones cientificas de hechos para corre-
girlos, porque sus creencias estarian basadas en una infor-
macion precisa, ya que habrian observado correctamente
desde el principio o habrian rechazado la informacién im-
precisa.

De modo que, antes de que lleguemos a la cuestion
del valor del conocimiento, tenemos que asegurarnos de
que €ste estd ahi realmente.
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Naturaleza humana

P: Los Sufies condenan a menudo la desatencién, la
impertinencia y la confusién, e insisten en que hay que
hacerlas a un lado ya que interfieren en las percepciones
superiores, manteniendo a la gente «dormida» para los
propésitos préicticos. Pero, ;se manifiestan estas caracte-
risticas en la vida ordinaria?, y si lo hacen, ;c6mo nos
afectan? Si es asi, jes esto una analogia de las barreras
para la comprension superior?

R: Yo creo que cualquiera de estos factores interfiere
en la efectividad de casi cualquier cosa en la vida ordina-
ria. Pero que son parte del comportamiento humano ya se
ha probado. Un ejemplo reciente esta en la naturaleza de
los inventores, y las caracteristicas de aquellos que tienen
que tratar con los asuntos de las invenciones.

»Cuando la revista New Scientist llevé a cabo una in-
vestigacién sobre el tema, fue capaz de publicar resulta-
dos* que mostraban que se trata de un problema humano
general. Los investigadores eran frecuentemente imperti-
nentes, confusos e impacientes. Algunos trataban de pa-
tentar invenciones que nadie queria porque hacian algo
que ya se habia hecho. Algunos dejaban que sus patentes
caducaran. Escribian cartas que dificilmente podian ser
leidas, que trataban de divorcio, enfermedades, robos y
operaciones al mismo tiempo que de la invencion supues-
tamente en discusion. Algunas veces, cuando se les pre-
guntaba acerca de una invencion, respondian acerca de
otra. Cambiaban sus direcciones sin informar a la Oficina
de Patentes, de modo que no se les podia localizar.

* Adrian Hope: Es una maravillosa idea, pero..., en «New Scien-
tist», junio 1978.
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»L.a reaccién a las invenciones era igual de mala, o
peor. Grandes entidades oficiales y de otro tipo malinter-
pretaron inventos de un modo absoluto, aunque se supo-
nia que los estaban evaluando. Algunas organizaciones
no los apreciaron porque las investigaciones no las habia
llevado a cabo su propio personal. A algunos les gustaban
los inventos, pero no crefan que resultasen efectivos, aun-
que no podian precisar por qué. Algunas de las razones
aducidas para rechazar los inventos eran obviamente ab-
surdas. Un invento que salva vidas después de un paro
cardiaco, por ejemplo, desagradd jporque la salida de una
vélvula de aire hacia un ruido silbante...!

»El Ministro del Departamento de Salud malinterpre-
té completamente un notable invento para prevenir cl
suicidio o la muerte accidental, por el método de introdu-
cir eméticos en las tabletas. La gente crey6 que su impe-
rio se veria amenazado por la aceptacion de un invento
procedente del exterior. La prensa prefirié lamentar el in-
cremento en los robos de coches que hacer resaltar una
invencion para frustrarlos. Y en el caso de esa misma in-
vencién, todo el mundo contactado pensé que era tan
simple que no funcionaria.

»Aqui tenemos el funcionamiento clasico de los mas
importantes métodos humanos normales de pensar y ac-
tuar —o no actuar.

»Pereza, estupidez, incredulidad, temor a trastornar
el status quo, obstruccionismo, timidez, impertinencia,
confusion y otros.

»Se deberfa recordar que cuando al ser humano ordi-
nario se le aborda con una idea, una seriec de ideas, o una
ensefianza, €l o ella responderan a menudo de este mismo
modo. Debido a ello la gente que tiene nuevas cosas que
decir ha recurrido a excitar la codicia de quienquiera que
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estén abordando. Ello resulta en un incremento de la co-
dicia y en prevenir el desarrollo de cualquier faceta del ca-
récter o de la propuesta que no esté conectada con la co-
dicia.

»Aqui no hay s6lo una analogia con el entendimiento
superior. Antes de que lleguemos a eso, tenemos que en-
frentarnos con las barreras erigidas por el “entendimiento
inferior”, que frecuentemente no se puede describir co-
mo entendimiento en modo alguno.

»La percepcion Sufi de estos problemas ha sido conti-
nua y ha estado s6lidamente representada durante siglos.
La actividad Suff estd planteada para superar esas barre-
ras, con los métodos indicados para maniobrar a través
del “Yo Dominante”, que es el conjunto de reacciones
puestas en marcha cuando se presentan ideas avanzadas
ante organizaciones y gente en general.

Conocimiento nuevo procedente del antiguo

P: ;Mediante qué método extraen los Sufies informa-
cion valiosa para el conocimiento superior y psicolégico
actual procedente de los antiguos materiales escritos? Por
lo que a mi respecta, sélo puedo ver el significado ordina-
rio en tales textos.

R: Esta es una pregunta interesante, y el tnico mo-
do de responder es decir que uno debe tener conoci-
miento especializado y también experiencia. Pero quiza
sea posible aclarar mds el proceso por medio de una ana-
logia.

»Piense que hay una fuente de agua que inesperada-
mente parece estar dafiando las cosechas. Se recurre a un
experto y éste se da cuenta de que hay zeolita en el agua,
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y que ya no estd activa. El experto también sabe que la sal
puede regenerarla por medio de la siguiente férmula:
CaZe + 2Na Cl1 = Na,Ze + CaCl,

»Aflade sal al agua y se produce el fendmeno del inter-
cambio de iones.

»De modo que necesitamos un quimico.

»Ahora, si Ud. aiin me sigue, considere el siguiente
pasaje del Viejo Testamento (I Reyes 2, 19-21).

«Y los hombres de la ciudad le dijeron a Eliseo: “He aqui,
os suplicamos, que la situacién de esta ciudad es agradable,
y como mi Sefior la ve; pero el agua estd muerta, y el suelo
estéril”. El dijo: “Traedme una vasija nueva y poned sal”.
Ellos se la trajeron. Y él salud6 a los manantiales de agua, y
esparci¢ la sal, y dijo: “Asi, dijo el Sefior, he curado estas
aguas, no habra desde ahora mas muerte o tierra estéril”.»

»Es dificil imaginar que Eliseo no estd demostrando
un conocimiento quimico y efectuando el intercambio de
iones.

»S1 no sabe nada de quimica, la historia puede ser
una interesante lectura acerca de un milagro. Por otra
parte, si conoce algo de quimica, la historia se convierte,
al menos para algunos, en un informe atn m4s intere-
sante.

Puede que esté interesado en saber que la naturaleza
quimica de esta historia biblica, extendiéndose mas alld
de su supuesta condicién de milagro, fue analizada por el
Profesor Yahia Haschimi, un ilustre cientifico y autoridad
Sufi de la Sociedad para la Investigacién Cientifica de
Aleppo, en Siria, en 1962.*

* M. Y. Haschimi: Intercambio de iones en la Alquimia Arabe,
«Ithaca», 26 VIII.
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Tapizado del suelo

P: Me intereso leer en la prensa que a usted se le cita
por haber dicho que las instituciones, lejos de dar una ga-
rantia de racionalidad porque estin sujetas a estimacién y
medida, muy frecuentemente perpettan la irracionali-
dad. Pero seguramente, mientras una semi-institucion
como una compafiia comercial puede comportarse excén-
tricamente debido a los deseos de, digamos, el director,
éste no es el caso en organismos mas coherentes, como
los Departamentos del Gobierno, donde hay una com-
probacion publica.

R: Esta tendencia se da en todas partes. Mejor que
gastar su tiempo con numerosos ejemplos, pienso que val-
dria la pena que buscase tales anomalias por si mismo. Se
pueden encontrar en los periddicos, si no tiene contactos
directos que se las faciliten. Aqui hay una:

»El “New Scientist” inform¢ el 29 de marzo de 1979
que las siguientes cifras habian sido dadas en el Parlamen-
to Britdnico para el tapizado del suelo suministrado por el
Gobierno para las diferentes clases de gente empleada:

Mecanoégratas: £25

Oficiales administrativos: £ 30

Oficiales ejecutivos: £ 67

Subsecretarios: £ 181

Secretario diputado: £290

»No hay evidencia alguna de que el piso de la oficina
del Secretario diputado sufra tratamiento mas duro que el
de los subsecretarios; de hecho, no hay nada que muestre
que tales alfombras sean mds duraderas —sd6lo que son
mds caras—. Todos sabemos, por supuesto, que una al-
fombra mejor es un privilegio santificado, y que a la gente
se la reprende por usar sus propias alfombras si esto pare-
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ce indicar una posicién superior. Pero, ;donde conecta la
alfombra como indicador de posicién con la racionalidad
que se espera de una institucion?

Economia

P: Aunque, como sabemos, la mayor parte de la acti-
vidad Sufi a través de las épocas ha sido privada mas que
publica, y en principio los Suffes no desean atraer la aten-
cién hacia ellos mismos, hay evidencia cierta de una masi-
va inversién en gente y medios en la ensefianza Sufi.
Aparte de los eruditos, que son subvencionados por las
universidades, y los cultistas, que se financian cuando cre-
cen en nimero, estdn las actividades Sufies que se mues-
tran en plena expansion, y que siempre parecen ser in-
mensamente eficientes y con abundantes fondos. ;Qué es
lo que hace que merezca la pena para los Sufies el embar-
carse en tan enormes inversiones?

R: La actividad Sufi tiene, por supuesto, que ser ex-
presada mas en términos de cosas que no parezcan tan
impresionantes como la inversion material. Pero ya que
usted ha tocado el asunto, quizd se tome la molestia de
considerarlo de este modo, siguiendo su propia linea de
pensamiento.

»Podemos tomar el programa para la erradicacion de
la viruela de las Naciones Unidas como un equivalente.
Este comenzo6 en 1968 y duré una década. Los Estados
Unidos contribuyeron, por su parte, con 2,6 millones de
délares al afo en el esfuerzo; 26 millones de délares en los
diez afios en los cuales la enfermedad fue eliminada.

»Mucha gente crey6 que este dinero se estaba tirando
y era como una caridad para el Tercer Mundo; y algunos
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se preguntaban si no habria sido mejor usarlo en los pro-
pios Estados Unidos. “;Por qué tenemos que gastar su-
mas masivas en gente que a menudo no se comportan de-
bidamente?”, se decia.

»El Doctor L. B. Brilliant del Programa para la Erra-
dicacion de la Viruela, de la Organizacion Mundial de la
Salud, reveld, sin embargo, que los Estados Unidos, sin ir
mas lejos, economizan mas de 300 millones de ddélares
cada afio en su proteccién de la gente americana contra la
viruela. Otros calculan que el ahorro excede los 450 mi-
llones anualmente.

»De modo que su palabra “Inversiéon” es correcta. Los
Sufies invierten en parte para proteger a la gente contra la
ausencia de la actividad Sufi, y el consiguiente empobre-
cimiento de la gente, y en parte para “inocular” a las per-
sonas contra los cultos y el condicionamiento; y también
para llevar las ventajas de la empresa Sufi a quienes pue-
dan beneficiarse de ello.

»De un modo similar, la gente que contribuye a las en-
tidades Sufies también ayuda a prevenir que las cosas se
vuelvan peores; y ayudan también a hacer imposible que
las cosas sean tan malas como lo fueron una vez.

Invencion y desarrollo

P: Los britdnicos se quejan constantemente de que,
aunque ellos inventan algunas de las cosas méds maravillo-
sas, casi nunca las desarrollan, y el resultado es que mu-
chos aparatos técnicos en todo el mundo son de origen
britanico, mientras que ingenieros y cientificos de otras
naciones los han adaptado y comercializado. ;Qué se
puede hacer en relacién con esto, y cudl es la relevancia
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de este hecho con respecto a las capacidades humanas su-
periores?

R: He escuchado esto constantemente, en relacién
con los antibiéticos, los motores de avién, los navios de
colchon deslizante y con otras cosas. A la gente le gusta
quejarse de ello en discursos, y eso es parte de un estribi-
llo que se ve en los periddicos. La derivacion es que, si
uno pudiese desarrollar un mejor sentido de la visién y la
planificacién, todo funcionaria mejor.

»Antes de considerar este problema, pienso que va-
le la pena prestar atencién a lo que dijo un caballero in-
glés, después de considerar el fenémeno en conjunto.
Me dijo: “Un francés, un alemdn y un inglés eran lleva-
dos al cadalso para ser colgados. El francés fue el prime-
ro, y la trampilla no funcioné. Fue dejado en libertad
por la razén de que nadie puede ser colgado dos veces:
el destino habia intervenido. Lo mismo ocurrié con el
alemdn.

»Cuando le llegé el turno al inglés, se le pregunto si te-
nia algunas palabras finales que decir. “Si”, dijo, “;nece-
sitdis un poco de grasa en los goznes™!

»El chiste es un diagnoéstico notable de la mentalidad
en cuestion. El hombre sabe lo que habria que hacer,
pero es incapaz de relacionarlo con sus propias necesida-
des. Es también incapaz de mantener la boca cerrada, in-
cluso cuando su vida estd en juego.

»Esto, a su vez, pone de relieve el problema. Si los se-
res humanos dependen de las invenciones y el desarrollo
de las invenciones, sin ningiin interrogante acerca del tipo
de invenciones, cudndo y dénde serian de mayor utilidad,
entonces aquellos que inventan tendrian que aprender
como desarrollar, y aquellos que desarrollan deberian
también aprender a inventar, si es que este estado de co-
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sas tiene que mantenerse en funcionamiento satisfactorio
para tal vision mecanicista de la vida.

»Pero, ;qué hay acerca del dilema en cuanto al tipo de
invenciones, y qué tipo de desarrollo? Para eso es necesa-
rio el conocimiento superior.

Impedimento

P: No puedo comprender cémo puede ser cierto que
la ensefianza Sufi verdadera contenga deliberadamente
elementos que impidan a la gente inadecuada adentrarse
en el tema. Seguramente la intencién de los Sufies, como
la de cualquiera que tenga algo bueno que compartir, es la
de interesar a tantas personas como sea posible, y mejo-
rar a la gente por medio de su literatura, no apartarlos.

R: Las personas siempre estdn escribiendo a otras per-
sonas, afirmando que «no pueden comprender» esto o
aquello. Si no lo comprenden, ello es simplemente una
exposicion de la condicién del lector, no es una pregunta.
Si, por otra parte, el individuo quiere decir que no quiere
creerlo, podemos tratar de dar una respuesta. Escojo el
interpretar esta cuestion de ese modo.

»A nivel social, la gente se hace detestable a menudo
para prevenir que otros traten de ser demasiado amisto-
sos, si no simpatizan con ellos. ;Imagina acaso que algo
que puede funcionar a un nivel tan elemental no puede
funcionar a un nivel superior? Rumi, por ejemplo, arre-
mete constantemente contra los eruditos y los muestra
mucho mads estipidos de lo que ellos mismos imaginan
ser. Esto disuade a pocos eruditos: ellos contindan escri-
biendo y conferenciando acerca de Rumi y su trabajo.
Pero da a la persona ordinaria una oportunidad de ver lo
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absurdo de la situacion: eruditos que repiten sus propias
limitaciones y que prosiguen con la tarea de Rumi des-
pués de setecientos afios.

»Al asumir que los Sufies quieren compartir con la
gente e interesar a tantas personas como sea posible, us-
ted los estd confundiendo con cultistas entusiastas y gente
que cuenta cabezas. Los Suffes quieren compartir, pero
tienen que compartir con aquellos que pueden aprove-
char esta participacion y pueden, por lo tanto, continuar
el proceso de compartir con otros que vengan luego. Esto
requiere que los Sufies usen su energia en “ensefiar como
aprender”; antes de que pueda producirse cualquier par-
ticipacion. Compartir la pura sensacién de importancia o
de ser un ser humano, o incluso un sirviente de la humani-
dad, puede hacerlo cualquiera, y es el tipo de participa-
ciéon hacia la cual la gente estd esforzdndose constante-
mente. Pero el minimo deber humano es servir a otros:
no es un gran logro. Sentirse importante es un vicio, no
una virtud, no importa lo escondido que esté como parti-
cipacién en algo noble.

»Finalmente, tenga en cuenta lo que los oficiales de
parques de New Jersey, en U.S. A, han hecho con los 4r-
boles navidefios. Tanta gente los estaba robando que
ahora son fumigados con un producto quimico que pro-
duce un olor ofensivo cuando el arbol se pone en un lu-
gar cédlido.* Los ladrones aprenden a evitar estos drboles
por dicha razén. Si esto se puede hacer con las plantas,
(por qué no con los libros? Y, en el caso de un libro, o
del comportamiento de un hombre, no se tiene que
arruinar el libro o desperdiciar el contacto con el hom-
bre (como se tienen que desperdiciar los drboles de Na-

* «Daily Telegraph» - Londres, 19 diciembre 1978, p. 8, col. 4-5.
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vidad de New Jersey) para dar una leccion a los “que no
pueden comprender”.

Causa y efecto

P: ;Por qué los Sufies hacen a veces cosas inexplica-
bles? Acerca de ellos he escuchado que han prohibido a la
gente el comer cierto alimento, o les han mandado que
vayan a ciertos lugares, o incluso han dicho cosas extrava-
gantes que la gente trata de descifrar durante afios.

R: Los imitadores hacen estas cosas para impresionar.
Los verdaderos Sufies las hacen porque tienen un conoci-
miento de la relacién de causa y efecto. Mucha gente no
tiene ni idea de que lo que parecen las més triviales accio-
nes pueden tener efectos de alcance extremo. Sélo oca-
sionalmente causa y efecto se consideran en un corto
espacio, sin contraer la escala de tiempo, dando un equi-
valente de lo que estamos hablando. Existe el caso, para
tomar uno al azar, de:

Elvino y el dedo

El escritor teatral francés Victorien Sardou estaba
sentado a la mesa durante una cena cuando volcé un vaso
de vino. Una dama que estaba a su lado, para prevenir
que el liquido manchase el mantel, derram¢ sal sobre €1.
El derramar sal, para alguna gente, significa mala suerte.
Para contrarrestarlo, un pellizco se lanza sobre el hom-
bre; y Sardou lo hizo asi.

La sal fue a parar a los ojos del camarero que estaba
tratando de servirle, y el pollo que sujetaba en una bande-
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ja cay¢ al suelo. El perro de ]la casa comenz6 a engullir el
pollo, y un hueso se atasco en su garganta, de modo que
comenzo a asfixiarse. El hijo de la anfitriona traté de sa-
car el hueso de la garganta del perro. El perro se volvio
contra el joven y le mordié en el dedo, con tanta fuerza,
que hubo que amputérselo.

El camarero, el perro, y el hijo de la casa, todos esta-
ban actuando automadticamente, a través del yo secunda-
rio: una mezcla de codicia, esperanza, temor y condicio-
namiento. S6lo la mujer actud por razones practicas: pero
su intento de reparar la situacion se vio frustrado por el
escritor teatral, cuya segunda accion —lanzar la sal sobre
su hombro— desencadend el tren completo de acciones.

Falsos maestros

P: ;Por qué hay tantos falsos maestros espirituales?

R: Esta es una de las preguntas mds comunes, y hay
casi tantas respuestas como gente que pregunta. Donde
hay una cosa verdadera o ttil, con seguridad hay una fal-
sificacién. Esto no significa que la intencién original fuera
errénea, pero las cosas se vuelven erréneas si no estan or-
ganizadas convenientemente. No hay diferencia entre
este problema y aquel del:

Taiwanés herido de amor

Habia una vez un joven en Taiwdn que deseaba ar-
dientemente que cierta joven se casase con €. Le escribié
cartas durante un periodo de méas de dos aftos, a una me-
dia de una diaria, declarando su amor.
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Esto continud, dice «United Press», desde 1972 hasta
1976.

Sin ese esfuerzo habria sido dificil que la mujer se pro-
metiese, del modo que lo hizo, con el cartero que le lleva-
ba las cartas.

Trovadores

P: He escuchado repetidamente que grupos tales
como los trovadores estaban ocupados en programas de
instruccion religiosa, pero no puedo ver como. Después
de todo, ellos estaban divirtiendo a la gente con sus can-
ciones y poemas. Seguramente esto es parte de lo que us-
ted ha llamado la «industria del entretenimiento». Y no
conduciria a nadie a la iluminacién, més de lo que puedan
hacerlo las danzas sagradas o la oracién autocentrada.

R: Hay un restaurante en Nueva York al cual un ama-
ble amigo me invit6. Los camareros entretienen alli a los
nifios con balones y canciones, actuando como flautistas
alrededor de las mesas. ;Hace esto que alguien imagine
que no son camareros en modo alguno? Un momento de
observacién muestra que, aparte de esta funcion de entre-
tenimiento, son ciertamente trabajadores que llevan co-
mida a las mesas.

»El hecho es que las actividades Sufies pueden conte-
ner entretenimiento, pero tienen algo més también; asi
como una naranja tiene sabor y nutricién. Esto general-
mente no se comprende, porque la gente estd de hecho
buscando entretenimiento o, puesto de otro modo, no
buscan hechos. Aqui hay un cuento que puede fijar esto
€n su mente:

»Un hombre solia estacionarse cerca de la ventana de
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una hermosa joven, tocando la guitarra y ddndole la sere-
nata.

»Alguien le pregunto:

— ¢ Por qué no le pides que se case contigo?

»El dijo:

—He pensado en eso; pero, y si ella acepta, ;qué haré
durante los atardeceres?
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Satisfacciones

P: ;Por qué tanta gente estd satisfecha con cosas vanas
y estipidas? Seguramente deberia ser obvio que hay obje-
tivos superiores a hacer dinero, participar en juegos, o
tratar de ser famoso, por ejemplo.

R: La gente solo puede hacer lo que puede hacer en
un momento determinado. Puede que tengan que esperar
hasta que las circunstancias les permitan tener mejores
objetivos.

Hay una historia acerca de esto, que puede tener un
paralelo en el mundo familiar:

El remedio

Un insomne se dirigi6é a un doctor devoto en busca de
consejo:

—Memorice oraciones, y manténgase levantado du-
rante toda la noche repitiéndolas —dijo el médico santo.

—¢Y curard eso mi insomnio?

—No, pero dejara de molestarle.
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Bases y factores esenciales del
conocimiento Sufi

Una vez un hombre observé una gran caja cerrada,
que parecia muy antigua y era de curiosa artesania, en un
rincén de la tienda de uno de los grandes comerciantes de
Bagdad.

En el exterior habia una inscripcion:

Las bases y factores esenciales del conocimiento Sufi.

Este hombre estaba muy interesado, ya que durante
muchos afios habia estado reflexionando acerca de los Su-
fies, y leyendo sus obras y sus vidas.

Compr6 la caja por una suma muy alta de dinero, y se
lallevé a casa.

Cuando la pudo abrir, habia sélo una pequeiia pieza
de papel en el interior, en la cual estaba escrito: «Las ba-
ses y factores esenciales del conocimiento Sufi es que de-
sees la Verdad por encima de la excitacién y que te enca-
mines hacia el Maestro».

/Quién es mds espiritual?

P: ;Como es que ideas superiores y percepciones pro-
fundas siempre vienen del Oriente?

R: Le puedo dar una de las explicaciones que son
usuales en Oriente. Era conocida ahi al menos desde
tiempos de las Cruzadas, pero creo que descubrird que
contiene una interesante y escondida reflexidn acerca de
la naturaleza humana.

»Se narra que un joven le pregunté a un sabio:

—;Cémo es que los francos (europeos) tienen tanta
fuerza bruta, mientras nosotros sélo tenemos fe?
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—Porque —dijo el hombre sabio— cuando se distri-
buian las provisiones para este mundo, al principio de los
tiempos, ellos escogieron primero.

Reconociéndolo

Todo un grupo de gente murié al mismo tiempo en
una catastrofe, y se sorprendieron al encontrarse en un
mundo muy similar a éste. Tenfan a su disposicién todo
tipo de entretenimientos y todas las facilidades posibles.

Se asombraron al descubrir que estaban en el infierno.

Aquéllos que querian vidas excitantes las tuvieron. La
gente que deseaba dinero lo obtenia. Se alcanzaban ambi-
ciones de todo tipo.

Habia muchos demonios sirviendo, que ayudaban a
todos a hacer lo que quisiesen.

Un dia, conocido como el «dia de las quejas», un gru-
po de «condenados» se dirigié al demonio controlador.
Dijeron:

—Llevamos una vida maravillosa: fiestas, riquezas,
excitacién, pero parece como si nos estuviésemos desgas-
tando, nos volvemos poco atractivos unos a otros y lenta-
mente vamos perdiendo las pertenencias que nos llegan
tan facilmente...

—Si —dijo el diablo— ;a que es infernal?

Elrey y su hijo
Habia una vez un rey, cuyo tnico hijo escogio, cuando

crecid, el ser un haragdn y un derrochador. Constante-
mente rodeado por vividores y oportunistas —a quienes
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consideraba como gente de mérito—, él juzgaba todas las
cosas por medio de sus reglas. Aunque todos ellos vivian,
por ejemplo, gracias a la liberalidad del rey, se burlaban
de €l en privado, y tenian en gran estima a gentes y cosas
que no eran de valor alguno, aparte de divertirles.

Un dia el rey, sin avisar, llamo al principe y lo eché del
palacio. Infeliz y perplejo, el joven fue de un amigo a otro
buscando simpatia y consuelo, pidiendo ayuda. Pero na-
die se la daba, —aparte de comentarios acerca de la mal-
dad del rey, y que seguramente habria justicia en algin lu-
gar, probablemente tan lejos de palacio como fuese posi-
ble.

Debido a su estupidez y a sus hébitos, el principe se
sintié cada vez mds separado de su padre. Aunque traté
de comenzar una nueva vida por si mismo, no sabia como
hacerlo. Habi{a olvidado, en la compafifa de sus malvados
asociados que pasaban como amigos, el ver las cosas
como realmente son. En consecuencia encontrd su vida
tan dura como desconcertante. Se dedicé a ocupaciones
triviales, siempre perseguido por la ansiedad y el vacio.

Después de muchos meses, el rey envié emisarios para
que llevasen al principe ante él.

—Hijo mio —dijo—, seguramente ahora ves cédmo tus
propios hébitos te han hecho caer, y de qué poca utilidad
han sido tus antiguos y estimados compafieros.

Nosotros, también, que confiamos en ciertas metas en
esta vida como «buenas» y estimamos ciertas cosas y gen-
tes como «significativas», fallamos en ver lo Real, o inclu-
so sus indicios. Ciertos hdbitos mentales nos tienen atra-
pados en el papel de «haraganes» y «derrochadores».
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Definiciones

Un hombre bueno es aquél que trata a otros como a €1
le gustaria ser tratado.

Un hombre generoso es aquél que trata a otros mejor
de lo que él espera ser tratado.

Un hombre sabio es aquél que sabe cémo €l y otros
deberian ser tratados; de qué modo, y hasta qué punto.

El primer hombre es una influencia civilizadora.

El segundo hombre es una influencia de refinamiento
y difusién.

El tercer hombre es una influencia de desarrollo supe-
rior.

Todo el mundo deberia ir a través de las tres fases tipi-
ficadas por estos tres hombres.

El creer que la bondad o la generosidad son fines en si
mismos puede ser bueno, o puede ser generoso. No es,
sin embargo, una actitud madura —y esto es lo més bue-
no o generoso que se puede decir acerca de ello.

Si alguien dijese: «;Qué es mejor, ser bueno, genero-
so o0 sabio?», uno tendria que responder:

«Si eres sabio, no tienes que estar obsesionado con ser
“bueno” o “generoso”. Estas obligado a hacer lo que es
necesario».

El guru

Oriente hormiguea con gentes que estdn buscando co-
nocimiento y han venido desde Occidente sin una educa-
cién que los capacite para reconocerlo.

Y estd también hirviendo con cuentos acerca de esta
gente y sus peculiares modos. Cuando los encuentras de
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regreso en Europa o América y te cuenten cOmo encon-
traron la Verdad, témalo un tanto ironicamente.

Una de mis historias favoritas acerca de estos desafor-
tunados es la siguiente:

So6lo una cuestién de tiempo

Un Buscador occidental de la Verdad fue en un viaje a
Oriente, con cierto nimero de fotografias que un amigo
le habia dado de un supuesto Maestro espiritual. Para ha-
cerlo mds fécil, el amigo le habia enviado ocho fotos del
mismo hombre, tomadas desde diferentes dngulos.

Algunas semanas después, tal es la multitud de su-
puestos misticos en esos lugares, recibié una postal de su
amigo que decfa:

—Ya he localizado y he sido espiritualmente elevado
por siete de los grandes hombres cuyas fotografias me en-
viaste, y estoy muy adelantado en la pista del octavo.

Criticos del Sufismo

Todos los criticos actuales del Sufismo pueden ser me-
didos cuando se comprende que el andlisis, la discusion y
la investigacién de argumentos opuestos muestra que es-
tdn basados en uno o més de estos simples factores:

1. Un deseo de mantener intactas en su mente ideas o
suposiciones que el critico teme amenazadas por el pensa-
miento Sufi.

2. Un deseo de encontrar en el Sufismo un sistema
simplificado; faltando esto, el critico puede muy bien
oponerse a la forma con la cual estd en contacto, u opo-
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nerse a todo el Sufismo. Esto se debe al fracaso en la bus-
queda de un modelo mental de Sufismo que el critico pue-
da aceptar o que concuerde con sus prejuicios, como
quiera que éstos se hayan formado.

3. Falta de informacion, o estudio relativamente su-
perficial. Estando el pensamiento y la accién Sufi tan ex-
tendidos en varias lenguas, culturas y épocas, eruditos y
estudiantes confunden a menudo una manifestacién local
con «todo el Sufismo», o con «el verdadero Sufismo».
Una variedad de ello se encuentra en el culto a la perso-
nalidad, cuando la lealtad a un maestro Sufi individual
causa que sus seguidores consideren los énfasis que él ha
marcado como sacrosantos, y lo que no ha hecho (o di-
cho) como heterodoxo. Esto es s6lo una consecuencia
normal en la formacién del culto y estd, por supuesto, sa-
cando al estudiante del 4mbito del Sufismo y llevdndolo al
faccionismo.

Es interesante, incluso extraordinario, notar que mien-
tras el Sufismo es sistematizado sélo con propdsitos ins-
trumentales —para acercarse a objetivos— y no puede
por lo tanto abordarse a través de medios simplistas, sin
embargo las aproximaciones criticas estdn tan intensa-
mente simplificadas que se pueden cubrir virtualmente
con los tres factores principales enumerados anterior-
mente.

Innumerables libros, resefias, cartas y conferencias
que han sido analizados durante la década pasada mues-
tran una abrumadora mayoria de reacciones al Sufismo
que se incluyen en estas categorias.
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Efectos laterales

P: Desde que comencé a estudiar Sufismo, ha habido
muchas dificultades en mi vida; o puede ser que note las
cosas mas que antes. A menudo siento que las desventa-
Jas son mayores que los beneficios.

R: Esta es una pregunta tipica, y una de las cosas inte-
resantes acerca de ella es que un igual numero de gente
dice exactamente lo opuesto. Ambos comentarios, por
supuesto, emanan de la parte superficial de la mente, y se
relacionan con expectativas.

»Esta parte de la mente de uno estd muy bien repre-
sentada por varios animales en fdbulas y otras literaturas.
La situacién de este cuestionante puede quedar resumida
en este dicho:

«Un asno bebié de un charco y entonces comenzo a
quejarse de que su barbilla se habia humedecido».

De acuerdo con el mejor consejo

P: Hay una tendencia extendida hoy entre la gente de
amalgamar creencias y rituales de todas las fuentes espiri-
tuales. Los Sufies, sin embargo, parecen decir que la Ver-
dad es una y que las formas varian y no pueden ser amal-
gamadas. Si todas las formas son sé6lo parte de una Verdad
ultima, ;por qué no pueden estas formas situarse juntas?

R: Porque las formas provienen de varias necesidades
y épocas, y no funcionan juntas, del mismo modo que la
rueda de un carro no puede adaptarse a un automovil.

»Quizds no hayas escuchado el cuento de Mulla Nas-
rudin, cuando estaba tratando de construir una casa.

»Sus amigos, todos los cuales tenfan casa y algunos
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eran carpinteros, constructores y demds, le rodeaban. El
se alegro de recibir sus consejos.

»Uno después de otro, y algunas veces todos juntos, le
dijeron lo que debia hacer. Mulla Nasrudin siguié obe-
dientemente las instrucciones de cada uno.

»Cuando ¢l edificio estuvo finalizado, no se parecia en
nada a una casa.

—Es curioso —dijo Nasrudin—, jdespués de todo, hice
exactamente lo que todo el mundo me dijo que hiciese!

Dulces para el sabio

Hay una vieja historia acerca de dos eruditos, muy
respetados en sus comunidades, que salieron a pasear un
dia, discutiendo acerca de la gente y los acontecimientos,
cuando la conversacion se encamino hacia el tema de cier-
to Suff prominente.

El primer erudito, cuyo tema predilecto era la litera-
tura y la biografia, dijo del Sufi:

—Es un verdadero sabio, y un santo; nunca toma
nada para si mismo.

El segundo erudito, que era un experto en religion y
tenia mucha experiencia en asuntos legales, dijo:

—No tiene que «tomar» porque la gente le da cosas
automaticamente. Estoy seguro, sin embargo, de que las
tomaria si pudiese...

Ocupados asi, cada uno ofreciendo alternativamente
una anécdota acerca del Sufi para apoyar sus propias con-
vicciones, los dos pensadores llegaron a un caravanserai.
Entraron atraidos por el sonido de una ruidosa y animada
discusion. Dentro encontraron a una mujer, repitiendo a
un circulo de mercaderes, ociosos y demas:
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—MIi marido se ha divorciado de mi, y he perdido el
contrato de matrimonio, por cuyos términos tengo dere-
cho a la mitad de sus posesiones si se divorcia de mi. Aho-
ra él niega haberlo firmado, y la Corte no me escuchara.
Sélo tengo una simple moneda de cobre de mi propiedad.

La audiencia estaba ofreciendo sugerencias para re-
solver su problema, abarcando desde el asesinato a la ora-
cion.

El segundo erudito propuso entonces que el proble-
ma fuese llevado al Sufi sobre quien habian estado discu-
tiendo.

—De este modo —le dijo a su compafiero— podremos
comprobar si hard algo por nada.

Ya que el Sufi era tan altamente respetado, todo el
mundo estuvo de acuerdo, y los presentes se trasladaron
al lugar donde este hombre de sabiduria se sentaba, silen-
ciosamente, durante una hora antes de la cenaun dia ala
semana.

La multitud se acomodé alrededor del sabio contem-
plativo, que levantd sus ojos hacia la trastornada mujer.

—¢Qué es lo que quieres? —pregunto.

Ella dijo: .

—Respetado sefior, estos dos sabios y amables caba-
lleros han sugerido que quizds usted pueda ayudarme.
(Se presentaria usted ante los magistrados para testificar
que, al mirar en mi corazdn, ve que estoy diciendo la ver-
dad cuando proclamo que, mediante mi contrato matri-
monial perdido, tengo derecho a la mitad de la propiedad
de mi anterior marido al ser divorciada? La Corte juzgara
s6lo por pruebas, o sobre la palabra de alguien que esté
relacionado con la Verdad...

El Sufi la interrumpio:

—Antes de que hagamos algo asi, td tendras que ha-
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cer algo mds. Ve al mercado y traieme un trozo de delicias
turcas.

Entonces la multitud se quedé boquiabierta, el primer
erudito se sintié muy avergonzado ante la glotoneria y su-
perficialidad del Sufi, y el segundo erudito sonrié triun-
fante ante esta aparente demostracion de la verdadera na-
turaleza del mistico. La mujer, después de pensarlo un
momento, con el semblante cefiudo, dio media vuelta y
fue a comprar el dulce.

Todo el mundo esper6 en silencio, hasta que la mujer
retorno y tir6 el paquete, comprado con su iltima mone-
da, a los pies del Sufi.

— (Es éste el modo de comportarse cuando pides un
favor? —pregunt6 el Suti—. Te ruego que abras el paque-
te y apartes el dulce.

Mientras la mujer desenvolvia el paquete, vio que es-
taba envuelto en un trozo de papel, el mismo sobre el que
estaba escrito su contrato matrimonial.

Entonces, por supuesto, la multitud aullé deleitada
ante el milagro; el primer erudito se llené de alegria, y el
segundo hombre de letras se sintié6 avergonzado y con-
fuso.

Cuando los miembros de la multitud hubieron salido
corriendo en todas direcciones para difundir el milagro
del gran santo, y la mujer y los dos hombres de letras atin
se encontraban ante €l, el Sufi le dijo a la mujer:

—Ten presente que tus necesidades a menudo pueden
ser atendidas, pero el modo de conseguirlo es raramente
dando instrucciones especificas a aquéllos que conocen
las cosas mejor. Ahora ve y haz valer tus derechos.

Al primer erudito le dijo:

—El juzgar a una persona como «buena» a través de
juicios basados en superficialidades es sélo ligeramente
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mejor que juzgarla «mala» a través de signos externos.
Trata de aprender lo que es realmente correcto, no seguir
lo que te esté complaciendo.

Al segundo erudito le dijo:

—Por la amargura de la decepcién en lo que realmen-
te es un modo superficial de pensar, el remedio es tomar
algo tan insignificante, pero m4s dulce. Por lo tanto te ad-
judico la delicia turca, algo trivial para tratar con lo tri-
vial. En cuanto a los espectadores, han obtenido su sus-
tento, porque buscaban excitacion.

Y aunque esto ocurrio hace muchos siglos, los sabios
insisten en que acontecimientos similares pueden ser vis-
tos por aquéllos que los ven, ya que ocurren en el mundo
actual, y todos los dias.

Alarma

P: Los peligros del culto a la personalidad y la necesidad
de que todo el mundo encuentre su Camino son las declara-
ciones més atractivas de cierto gurd, que tiene muchos dis-
cipulos en todo el mundo. ;Deberia ser escuchado? .

R: Hay un dicho: «No cortes un arbol que estd dando
sombra».

»Mucha gente imagina que gurts tales como éste son
santos y tutiles. De hecho estdn proporcionando un distin-
guido servicio social (aunque no espiritual). Aquellos que
necesitan esta «sombra», ciertamente deberian tenerla.

»Por lo que respecta a otros, deberian ser capaces de
conocer lo que es sombra, y lo que es algo més.

»El modo de determinarlo es mirar y ver si, con pala-
bras de otro proverbio, alguna gente esta: jAlimentando
una llama y gritando “Fuego”!
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Un patron bdsico

Si retine cierto nimero de las razones més frecuentes
dadas aparentemente por las mujeres para explicar por
qué quieren algo, puede muy bien sorprenderse cuando
las compare con supuestos deseos «menos frivolos». A la
izquierda hay una lista de las «razones» o justificaciones
proporcionadas por las mujeres; a la derecha, tomadas de
mis propios archivos, ejemplos actuales de razones que
me han dado varios corresponsales del porqué creen que
deberian estudiar Sufismo.

1. Es bueno para mi moral 1. Quiero ser feliz/estar rea-
lizado.
2. Viene de Paris 2. Viene de Oriente.
3. Todo el mundo tiene uno. 3. Todo el mundo tiene de-
recho al conocimiento.
4. Nadie més lo tiene. 4. Es un conocimiento raro/
para pocos.
5. Es mas barato con el 5. Puede que sea mas duro,
tiempo pero es més real.
6. Es diferente. 6. Es diferente.
7. He esperado tanto tiem- 7. He estado esperando to-
po... da mi vida.
8. Me gusta: tiene que ser 8. Algo me dice que debe
correcto. de ser verdad.
9. Yo siempre he querido 9. La necesidad siempre ha

uno...

estado en mi.

No cabe duda de que tanto el deseo de los adornos
como el de las satisfacciones «espirituales» mds sutiles son
variedades de un impulso adquisitivo en estos casos.

Los Sufies son conscientes de que esta etapa se debe
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superar. Para ir mas alld de este punto adquisitivo puede
que sea necesario el alcanzarlo primero, reconocerlo y
luego desecharlo.

Hay tres reflexiones ttiles que se aplican para la des-

cripeidn y superacion de este estado:

1. Si te adoro por deseo del Paraiso, excliyeme del
Paraiso; si te adoro por temor al Infierno, arréjame
al Infierno (Rabia).

2. El burro que te trajo a la puerta no es el medio por
el cual entraras en la casa.

3. Primero arrepiéntete; mas tarde tendrds que arre-
pentirte de tu arrepentimiento.

Impacto

Es una caracteristica de los primitivos el considerar
cosas que se sienten fuertemente como de gran importan-
cia. Cuanto menor sea el conocimiento de una persona
acerca del origen o funcionamiento del sentimiento, de
mayor importancia lo dotard. Tomemos algunos ejemplos
al azar: .

— Incapaz de explicar o mitigar los dolores del parto,
la gente primitiva los ha llegado a considerar como infligi-
dos por algin poder superior. Algunos adn lo creen hoy
en dia. Los «bdrbaros sofisticados» toman este pensa-
miento una etapa més alld, y creen que el amor de la ma-
dre por su hijo estd en proporcién directa con el dolor que
ella experimenta durante el alumbramiento. Esto no dice
nada acerca del amor maternal, pero todo acerca de quie-
nes lo creen asi.

— Si una persona primitiva, o un nifio en una etapa si-
milar de desarrollo mental, experimenta dolor, o un mo-
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vimiento de alegria, en sincronismo accidental con algin
otro acontecimiento, él o ella a menudo conectardn los
dos, produciendo un sentido de importancia en lo que
puede muy bien haber sido un incidente trivial o irrele-
vante.

— Si se sigue la historia de un individuo que considere
alguna personalidad como de gran importancia en su
vida, se encontrard siempre que la personalidad ha en-
gendrado en cierto momento fuertes sentimientos de al-
gun tipo en la otra persona.

El hecho es que la emocién sensibiliza el cerebro del
individuo. Si la verdadera explicacion de lo que estd ocu-
rriendo (como «se te estd extrayendo un diente») no apa-
rece, se producird un fuerte sentimiento de dependencia
hacia la fuente (o incluso la supuesta fuente) del estimulo.
En vez de explicacidn, el cerebro recurrira a la semiexpli-
cacion.

Tal semiexplicacion puede volverse tan poderosa que
puede asumir una posiciéon dominante en la imagen men-
tal del individuo.

Es la politica consciente o inconsciente de muchos or-
ganismos dogmadticos religiosos, politicos, sociales, triba-
les, psicoldgicos, escoldsticos y otros, el crear esta situa-
cién con la expectativa de que en el momento de mayor
emocién la idea dominante que tome posesion de la men-
te del individuo sea la misma que el sistema desee propa-
gar.

Este patrén puede verse repetido en cualquier lugar,
en virtualmente todos los sistemas del mundo. También
ocurre a menudo, de un modo accidental o al azar. Cuan-
do una persona adquiere una fijacién sobre una idea rara
e inaceptable, su condicién atrae la atencion de los tera-
peutas psicoldgicos. Cuando es «inofensiva» puede que
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no se perciba en modo alguno. Cuando es socialmente
aceptable, el individuo puede incluso ser premiado, y el
condicionamiento se reforzard con cada premio.

En filosoffa practica encontramos una y otra vez que
la tentativa basica (antes de la fase institucional o dogma-
tica) tiene que ser el capacitar al estudiante para verse a si
mismo como la victima de tales fuerzas. Mediante la dis-
tanciacion de la operacion del impacto sobre si, es capaz,
tedricamente, de evitar el efecto de la emocién en hacer-
le, no €l mismo, sino una copia de alguien mds, o el pro-
ducto de una serie de ideas.

Mientras este nivel de comprension no sea alcanzado,
todos los esfuerzos para comprenderse a uno mismo, para
encontrar lo que uno es realmente, son, en el mejor de los
casos, de valor latente; porque siempre se evaluardn a
través del velo de las obsesiones implantadas por los me-
canismos que acabamos de describir.
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8. LAHABILIDAD QUE
NADIE POSEE

—Doce cuentos —

La habilidad que nadie posee

Habia, en tiempos muy lejanos, un joven que vivia
cerca de una pequefia ciudad en un poderoso imperio.
Era alegre ¢ inteligente, e impresionaba a todo el mundo
con su habilidad para aprender y su buena disposicién ha-
cia Jos demads.

Vivia con su madre, que era viuda.

Un dia su madre le dijo:

—Anwar —porque éste era su nombre—, Anwar,
realmente deberias estar pensando en asentarte en la
vida. Es verdad que ayudas a los granjeros como lo hacen
otros jovenes. S€ que te sientas en casa y haces cestos
como otra gente, cuando no hay nada mds que hacer.
Pero deberias casarte o salir a buscar tu fortuna en el an-
cho mundo. De un modo u otro, esto es lo que pienso
acerca de la situacion.

—iMi querida madre! —exclamé el joven—, esto es
exactamente lo que quiero hacer. Podrfa permanecer en
casa y trabajar permanentemente para uno de los granje-
ros; o podria ir y tratar de hacer algo realmente temera-
rio, como viajar a lugares muy distantes. Pero, antes de
intentar una cosa asi, he decidido que me quedaré cerca
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de casa y me convertiré en alguien de importancia: Me
casaré con la hija del emperador y viviré feliz para siem-
pre!

—Gente como nosotros —dijo la vieja mujer— nor-
malmente no tiene tales ideas. Casi nadie de entre noso-
tros, campesinos ordinarios, ha visto nunca al empera-
dor, y mucho menos a su hija. Y, puedo preguntar, ;quién
eres ti para ir al monarca y pedirle algo tan absurdo?

—Yo, madre, no soy nadie para hacerlo —dijo el jo-
ven—, pero td, bueno, eso es otro asunto. [Quiero que
vayas ante el emperador y le pidas la mano de la princesa
en mi nombre!

Podemos muy bien imaginar cémo se sintié la pobre
mujer. El joven Anwar era, en verdad, la perla de sus
ojos, pero seguramente estaba mostrando demasiada te-
meridad e incluso rudeza al tener tales ambiciones.

—iTonterfas! —dijo ella, y le dio tanto trabajo que ha-
cer que por un tiempo €l olvidé su plan.

Entonces algo se lo recordd de nuevo. Le insistid y le
insistié a su madre, hasta que ella se dio por vencida, puso
algunas cosas imprescindibles en una bolsa y se dirigi6 a
la capital del Imperio. 3

Dia tras dia la pobre mujer vagabundeo cerca del pa-
lacio, donde vio cabalgar a la deslumbrante guardia, a las
embajadas de lejanos paises llegar y partir, donde con-
templo las gigantescas murallas, detrds de las cuales se
sentaba, en su sala del trono, el mismisimo emperador.
Habfa mucha excitacién en las calles, como siempre hay
en una capital. Por todas partes habia cabalgatas y gente
de importancia, y ambas, en su propia medida eran para
el solaz y aprendizaje de la gente.

Pero, (como llega uno ante la presencia de una perso-
na como el emperador?
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Ella tratd y tratd y tratd. Entonces pensd: «Si el empe-
rador no deja que me acerque a él, debo esperar hasta
que €l se acerque a mi».

De modo que se estaciond, dia y noche, afuera de la
gran mezquita a la cual el emperador cabalgaba, en un ca-
ballo blanco, para la oracién del viernes. Habia siempre
una gran multitud, pero después de cierto tiempo la vieja
mujer fue conocida como la que se sentaba en cierto pun-
to. Ella escogi6 este lugar porque era justo donde el sobe-
rano hacia girar a su caballo después de montar.

Un viernes, estaba la mujer sentada silenciosamente
en su posicion habitual, y cuando el emperador puso su
pie en el estribo y eché una mirada en su direccién, ella
levanto sus manos en suplica.

—Haced que traigan a esa mujer a palacio —ordeno el
monarca tan pronto como vio su gesto. A los pocos minu-
tos ella estaba a su lado en la sala del trono.

— Tt eres una mujer pobre, como puedo ver —dijo Su
Majestad—. ;Y serd mejor que hables si buscas una re-
compensa de mi!

Pero la mujer estaba tan atemorizada por el lugar y
por estar hablando con el gran hombre que, aunque abrié
la boca, ningiin sonido sali6 de ella.

De modo que el emperador ordend que se le diese una
bolsa de oro y fuese acompafiada a la puerta.

—FEsta gente siempre puede arregldrselas con dinero
—dijo a sus cortesanos.

Cuando la vieja mujer retorno a casa, su hijo le dijo:

— ¢ Viste al emperador?

—jCiertamente lo vi, Anwar!

— ¢ Le suplicaste?

—Lo hice.

— ¢ Estuviste en su presencia?
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—Si.

—¢ Y qué respondioé a mi propuesta de casamiento con
su hija, la princesa Salma?

—iJoven loco! ; Cémo podia yo, vestida con andrajos
y sin las maneras de la Corte, decir algo asi? No dije nada,
porque estaba sobrecogida por el esplendor del lugar.
Pero Su Majestad Imperial fue mds que amable y nos ha
dado esta bolsa llena de oro. Puedes usarlo para estable-
certe como comerciante, y eso te dard una carrera y un
objetivo para el resto de tu vida. jOlvida todas esas tonte-
rias sobre las princesas!

—Madre, jyo no quiero oro, yo quiero a la princesa!
—dijo Anwar.

Continué importundndola, hasta que su madre se vio
forzada a salir de nuevo hacia la capital.

Alli el emperador la vio de nuevo, sentada en su es-
quina. La llamé de nuevo y le pregunté qué queria. De
nuevo ella estuvo demasiado asustada para hablar. De nue-
vo élle dio una bolsa de oro y la despidid.

Y lo mismo ocurrié cuando ella volvié a su humilde
cabafia, con Anwar disconforme, a pesar de toda la ama-
bilidad del emperador.

Finalmente Anwar le dijo a su madre:

—He decidido no quedarme en casa. He decidido no
aceptar la vida confortable que me proporcionaria el oro.
He decidido salir en busca de la hija del emperador, y por
lo tanto mafiana por la mafiana me iré para descubrir
cémo puedo conseguirla.

Al dia siguiente, al alba, dejé la casa y comenzé a an-
dar a lo largo del camino, a través de los bosques. En lo
alto de un cerro, donde el camino describia una curva,
Anwar se encontré con un hombre sabio, sentado al lado
del camino, con un gorro puntiagudo en la cabeza, su
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manto hecho de pequeiios cuadros de tejido cosidos jun-
tos cuidadosamente.

—iLa Paz sea contigo y tu presencia, derviche! —dijo
Anwar educadamente.

—¢Y qué es lo que andas buscando, joven hermano?
—preguntd el derviche.

—Estoy buscando el modo en que pueda abordar al
emperador y pedir la mano de su hija en matrimonio, por-
que he puesto mi corazén en ello —dijo Anwar.

—Eso es dificil —dijo el hombre sabio—, a menos que
primero estés preparado para aprender la «Habilidad que
nadie posee».

— ¢ Como puede existir tal cosa, si se la llama la «Ha-
bilidad que nadie posee»? —pregunté el joven.

—Nadie la posee, porque la gente la ejercita —dijo el
derviche—, y sélo pueden ejercitarla cuando tienen algu-
nos otros elementos. Cuando tienen esos elementos, la
habilidad trabaja para ellos, de modo que no tienen por
qué poseerla realmente.

—Eso es extremadamente dificil —dijo Anwar—.
Pero ;podrias darme instrucciones acerca de cémo bus-
carla?

—S8i, ciertamente —dijo el anciano— . Sigue recto, sin
permitir que nada te desvie, manteniéndote en el mismo
camino, y sin pensar que haya nada més importante que
el camino.

Anwar dio las gracias al derviche y siguié su camino.
El camino le gui6 cada vez mas lejos, y vivio fo mejor que
pudo de frutas salvajes, raices, bayas y la generosidad de
varias gentes con quienes se encontrd. Algunas veces la
gente le sugeria que deberia tomar empleo con ellos, o in-
teresarse en sus artes y ocupaciones; o incluso casarse con
sus hijas. Pero Anwar sigui6 su camino, aunque después
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de mucho tiempo comenzd a sentir cada vez més que el
camino no conducia a lugar alguno.

Y entonces, un dia, cuando se aproximaba el anoche-
cer, Anwar vio que el camino tenia un fin. Es decir, en
vez de pasar al lado de cierta fortaleza enorme, conducia
directamente hacia el interior, a través de una amplia
puerta.

Anwar se dirigi6 hacia la entrada.

El centinela le hizo frente:

— ¢ Qué buscas?

—Estoy buscando a la princesa, con quien he decidido
casarme —respondié Anwar.

—iNo puedes pasar, a menos que tengas un prop9sito
mds razonable que ése! —exclamo el guardia de la entra-
da, y amenazo con una puntiaguda escarpia al pobre An-
war.

Anwar dijo:

—Bien, entonces voy a aprender la «Habilidad que
Nadie Posee».

—Esto es diferente —dijo el guardidn, bajando su
arma—. Pero alguien te tiene que haber hablado de eso
—afiadi6 hoscamente—, porque usualmente la gente.
imagina que puede acercarse a la princesa de un modo di-
recto.

Anwar siguid su camino, y se encontré dentro de los
terrenos de un enorme castillo. En un pequefio pabellén
del recinto habia una figura silenciosa, sentada en con-
templaciéon. Cuando Anwar se acerco a ella, jvio que era
el mismo derviche a quien habia encontrado en el camino
hacia tantos meses!

—Ya que has llegado aqui al fin, sin prestar atencién a
las tentaciones del camino —dijo el derviche—, puedes
pasar a la siguiente prueba.
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El derviche introdujo a Anwar en un largo y bajo sa-
16n de meditaciones, donde hileras de derviches silencio-
sos estaban reposando, con las cabezas en sus rodillas.

Anwar se sentd. Entonces los derviches comenzaron a
realizar ejercicios, y Anwar se sintidé impelido a emular-
los. Cuando eso termind, fue asignado al Maestro jardi-
nero, y se le hizo trabajar, cavando, regando, podando,
cuidando plantas y cortando senderos, hasta que sus ma-
nos estuvieron tan doloridas como su espalda. Y todo eso
siguié durante muchos meses.

Después fue llevado a la habitacién del Maestro del
monasterio, y tuvo que ir alli cada dia durante horas sin
fin, mientras el gran hombre le miraba sin decir nada. Eso
sigui6 durante muchos mas meses.

Tras eso, Anwar fue asignado a las cocinas, donde tra-
baj6é como un esclavo, preparando comida para los cien-
tos de derviches que vivian en los recintos, y para la gente
que constantemente visitaba el monasterio, asi como para
los muchos festivales que organizaba la hermandad.

Algunas veces Anwar sintid que estaba siendo qtil,
otras veges que estaba perdiendo el tiempo, porque cons-
tantemeénte pensaba en la princesa, y también acerca de la
«Habilidad que Nadie Posee».

Pero lo peor estaba atin por venir. Eso fue cuando no
tuvo ningun trabajo que hacer. No era invitado a tomar
parte en los ejercicios de los derviches, no habia lugar
para él en las cocinas y no se le necesitaba en los jardines.
Muchos otros jévenes liegaron y se fueron, la mayoria pa-
recian satisfechos, pero en conversaciones con ellos An-
war no pudo aprender mucho acerca de la comunidad y
cudl era el significado de sus actividades; si es que habia
algin significado.

Entonces, un dia, después de algunos aflos, Anwar
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fue lamado ante la presencia del Maestro del monasterio.
Cuando llegé a la hujra, la habitacion donde el Maestro
entrevistaba a la gente, vio que el anciano estaba a punto
de caer en un pozo que de repente se habia abierto en me-
dio del suelo. Anwar se las arregl6 para salvarlo en el lti-
mo momento.

—Hijo mio —dijo el sabio, dandole una llave —, toma
esta llave y cuidala con tu vida.

Anwar siguié trabajando en el monasterio hasta que
fue llamado a la presencia del jefe de los jardineros, y vio
que un arbol estaba a punto de caer sobre la cabeza del
sabio. Anwar se las arregld justo para impedir que eso
ocurriese, y salvo la vida del hombre.

—Hijo mio —dijo el jardinero jefe —, toma este guija-
rro de cristal, y guardalo con tu vida.

Anwar regreso a su trabajo, y fue llamado, después de
mucho tiempo, ante la presencia del jefe de las cocinas.
Cuando llegé alli, vi6 que el hombre estaba a punto de le-
vantar un cazo ardiente de una caldera en el fuego. An-
war lo asi6é primero y se quemo en el dedo pulgar.

—Hijo mio —dijo el jefe de las cocinas—, ahora ten-
dras un callo en la base de ese dedo. Gudrdalo con tu
vida.

Después de muchos més meses en el monasterio, An-
war fue llamado al salén de asambleas, donde todos los
derviches estaban sentados cenando. A la cabecera de la
mesa se sentaba un principe altivo, de porte superior y
vestido con ropas magnificas. Mientras todo el mundo es-
cuchaba, el principe conté una larga y complicada histo-
ria. Como si fuese dentro de si mismo, Anwar escuchod la
voz del principe que decia: «Recuerda esta historia y
guérdala con tu vida».

Muchos dias después de esto, a Anwar se le dijo que
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fuese al lugar del jardin donde habia visto al derviche la
primera vez. Cuando llego alli, el anciano estaba sentado
como al principio, en contemplacién. Levantando su ca-
beza djjo:

—Anwar, ahora estds preparado para continuar tu
bisqueda. Triunfards, porque te he dado la «Habilidad
que Nadie Posee».

—Pero, no lo comprendo —dijo Anwar.

—Si piensas que la dominas —dijo el sabio—, no la
dominas. Por otra parte, si piensas que no la dominas,
la puedes ejercitar sin interferencia.

—Atn no lo comprendo —dijo Anwar.

—Si nos hubieses dejado, nunca habrias aprendido
—dijo el derviche—. Y si te empujo fuera aprenderds. Si
tratas de regresar, no aprenderds. Si necesitas ayuda,
apareceré.

—¢Por qué es eso asi? —pregunté Anwar, algo con-
fundido.

—iPorque, aparte de ciertos elementos que ti tienes,
yo soy una parte de la «Habilidad», que no puede per-
manecer contigo, de modo que tiene que ser mantenida
en mi!

De modo que Anwar se dirigi6 hacia el portalon de la
fortaleza, y cuando llegé ante el guardidn de la entrada y
mird su cara, vio que era la misma cara que la del dervi-
che con quien habia estado hablando. Fuera de la entrada
estaban el jefe de los jardineros, el jefe de la cocina y el
jefe del monasterio, y toda la otra gente con quienes se
habia encontrado desde que entr6 en el lugar. {Cada uno
de ellos tenia el rostro del derviche con quien primero se
habia encontrado al lado de)/'camino, cerca de la cima de
la montafia, después de que hubo dejado la cabaiia de su
madre!
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—Nunca seré capaz de comprenderlo —dijo Anwar
para si.

Pero continué su camino.

Cuando mir6 hacia atras, vio que el monasterio ya no
estaba alli. Incluso el camino que tenia delante habia
cambiado. En vez de guiar de vuelta a su propia casa, dis-
curria en una direccién completamente diferente.

De un modo u otro, Anwar continud su camino.

Después de muchos dias llegé ante una gran ciudad,
brillantemente iluminada, y pregunto qué ciudad era.

—Esta —dijo un transetinte— es nada menos que la
capital del Imperio.

Anwar le pregunt6 cuintos afios habian pasado desde
el afio en que él habia salido al camino, y el hombre lo
mird extrafado.

—S6lo un afio, ;por qué?

Mediante sus propios cdlculos, Anwar habia estado
mds de treinta afios en ese monasterio, asi que se dio
cuenta que de algin modo extrafio el tiempo no era el
mismo en todas partes.

En el centro de la ciudad, Anwar se encontré con un
pozo profundo, y oy6 gritos que salian de €él. Una soga ba-
jaba al pozo, y Anwar comenzd a izarla. Una multitud se
reunié mientras se estaba esforzando con la mayor inten-
sidad y casi se le escapd la soga, pero fue capaz de soste-
ner la terrible friccién con el callo de su dedo pulgar.

Finalmente, un hombre emergié del pozo. Le dio las
gracias a Anwar, y dijo:

—Ta debes de ser el Hombre de Lejos, acerca de
quien se ha profetizado que tan sélo €l seria capaz de sal-
varme. Yo soy el primer ministro de Su Majestad Impe-
rial, encarcelado en el pozo por un genio. Dispondré que
seas recompensado.
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Diciendo esto, se fue.

Anwar estaba atin algo sorprendido cuando una extra-
fia y temible figura lo asalté.

—jAh4! —dijo—. jHijo del Hombre, ti eres mi presa
y te comeré vivo, como hago en esta ciudad con quien-
quiera que deseo devorar. Nosotros, los genios, controla-
mos las calles de la capital, y nadie puede resistirsenos,
excepto la gente que haya ganado el guijarro de cristal de
Salomén, hijo de David, que ata a todos los genios de la
tierra!

Escuchando esto, Anwar agarrd la piedra de cristal de
su bolsillo y la mantuvo ante el genio, el cual inmediata-
mente se disolvid en llamaradas de fuego y huyo en la dis-
tancia.

Tan pronto como hubo hecho esto, un hombre a caba-
o llegé galopando hacia €1, y dijo:

—iYo soy el heraldo del emperador! Se ha predicho
que quienquiera que pueda rescatar al ministro puede ser
capaz de vencer a los genios. Tal hombre puede muy bien
haber ganado la llave de la habitacién encantada en la
cual la princesa estd prisionera. El hombre que pueda
abrir la puerta se convertird en su esposo, jy gobernara el
reino cuando Su Majestad Imperial haya partido!

Anwar mont6 detrds de él, y se apresuraron hacia el
palacio. El hombre le llevo ante una habitacion, donde
Anwar ajusté la llave a la cerradura. La puerta se abri6 de
repente; y alli Anwar vio a la mas hermosa mujer que los
ojos humanos hayan podido contemplar. Era, por su-
puesto, la princesa. Ella se adelantd y la pareja se enamo-
16 en el instante en que sus miradas se encontraron.

Y fue de este modo como Anwar, el pobre muchacho
procedente de una cabafia en una remota provincia, se
convirtié en el esposo de la princesa Salma; y también en
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emperador a su debido tiempo. Y €l y su consorte adn es-
tan reinando alli.

Ellos descubrieron que la historia que el altivo princi-
pe les cont6 en la mesa del monasterio contenia todos los
elementos para un justo, pacifico y préspero reinado. Y
siempre que ellos, su pais o sus hijos se enfrentaban con
alguna dificultad, encontraban que tenfan la «Habilidad
que Nadie Posee», porque eran capaces de usar su expe-
riencia, los objetos mégicos que les fueron dados y el con-
sejo del misterioso derviche, que siempre aparecia y les
aconsejaba cuando lo necesitaban.

El hombre que salio en busca de su destino

Habia una vez un hombre —y ha habido muchos
como €l tanto antes como después— que decidié que de-
beria realizar un cambio en su vida. «;Cudl es el proposi-
to —se pregunto a si mismo—, de tratar de hacer cosas, o
dejar que las cosas me ocurran, si no conozco mi des-
tino?»

Si trabajaba contra su destino, razonaba €1, sufrirfa, y
al final el destino seria el mismo. Si, por el contrario, no
hacia nada, su destino seria menor y poco interesante,
como ¢l de miles de gentes ordinarias en todo el mundo,
que llevaban vidas sin ninguna importancia.

Debia comenzar en algin lugar, asi que vendi6 sus po-
cas pertenencias y comenzé a caminar a lo largo de la ca-
rretera que pasaba a través de su ciudad natal.

No llevaba caminando mucho tiempo cuando llegé a
una casa de té, donde vio a un derviche sentado, hablan-
do con cierto nimero de personas. El viajero —cuyo
nombre era Akram— esperd hasta que la audiencia se
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hubo dispersado, y entonces abordé al hombre de sabidu-
ria.

—iVenerable Hombre del Sendero! —dijo—, estoy
buscando mi destino, y me preguntaba si puedes sugerir-
me como deberia iniciar este importante esfuerzo.

—Eso es mas f4cil creerlo que alcanzarlo —replicé el
derviche—, y seria mejor que te preguntases cOmo reco-
nocer tu Destino que el asumir que puedes hacer eso sin

preparacion.
—jEstoy seguro de que puedo reconocer mi destino!
—exclamé Akram—, jporque es bien conocido que el

destino de una persona es el reflejo de uno mismo!, y con
seguridad puedo advertir si me encuentro con alguien que
se parezca a mi.

—Parecido a ti externamente no es lo mismo que ser
un reflejo de ti —dijo el derviche —, especialmente cuan-
do, como todo el mundo, tu tienes tantas partes que en-
cuentras dificil ver tu propio reflejo en todas sus formas.
El espejo de la percepcién es tan fugaz como las pequeiias
olas del mar: cada una brillando brevemente con la luz
prestada por el sol cuando rompe en la orilla...

El derviche continu6 de este modo por algin tiempo,
y Akram, que habia encontrado derviches con anteriori-
dad, ces6 de escucharle. Lleg6 a la conclusion de que alli
no habia nada que le pudiese beneficiar. De todos modos,
pensd, no estaria mal tener compaiifa en el viaje. Cuando
el derviche hubo cesado de hablar, Akram dijo:

—Las analogias misticas son, por supuesto, demasia-
do profundas para que las pueda comprender. Pero si es-
tas de viaje, {podria acompafarte, al menos durante par-
te del camino? Porque no estoy versado en las experien-
cias y practicas del viajar.

El derviche accedié, y ambos comenzaron a caminar.
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Al poco tiempo vieron un arbol al lado del camino, y
de él salia claramente un zumbido muy fuerte. El dervi-
che dijo:

—Pon tu oreja en el tronco del arbol, a ver que puedes
escuchar.

Akram sigui6 su consejo, y se dio cuenta de que el ar-
bol estaba hueco. Dentro habia un gran niimero de abejas.

El derviche dijo:

—Las abejas estdn atrapadas, si puedes arreglértelas
para romper esa rama serdn liberadas y podrdn escapar.
Puede ser un acto generoso, y /quién sabe adénde puede
conducir?

Akram respondi6:

—jAnciano, ti no eres de este mundo! ;No se ha di-
cho que uno no deberia distraerse de su objetivo por
asuntos menores? Suponiendo que alguien me ofreciese
algtin dinero por romper la rama, lo aceptaria, porque no
tengo dinero para mi viaje. Pero hacerlo por nada es ab-
surdo.

—Como quieras —dijo el derviche, y continuaron su
camino.

Cuando oscurecio se tendieron a dormir. A la mafiana
siguiente fueron despertados por un hombre que pasaba
con dos grandes jarras atadas a los lados de su burro. El
hombre se detuvo junto a ellos.

— (Adonde vas? —le pregunté el derviche.

— Al mercado a vender esta miel. Debe valer al me-
nos tres monedas de oro. Ayer escuché a algunas abejas
en un drbol hueco, y parecia que querian salir. De modo
que rompi una rama muerta y el enjambre entero ech6 a
volar. Me encontré con esta cantidad inmensa de miel, y,
de ser pobre, jestoy en camino de sustentarme a mi mis-
mo! —y siguid su camino.
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Akram le dijo al derviche:

—Quizis deberia de haber cogido la miel primero,
como sugeriste. Pero, por otra parte, puede no haber sido
el mismo 4rbol, y en ese caso probablemente me habrian
picado, jy ése no es el destino que estoy buscando!

El derviche no dijo nada.

Prosiguiendo el camino llegaron a un puente sobre un
rio, y se detuvieron para admirar el paisaje. De repente,
un pez asomo su cabeza fuera del agua y les mir6, su boca
abriéndose y cerrdndose de un modo bastante patético.

— ¢ Qué crees que significa? —preguntdé Akram.

El derviche dijo:

—Ahueca tus manos con los dedos entrelazados, y a
ver si asi puedes comprender el lenguaje del pez.

Cuando Akram hizo lo que el derviche sugeria, se dio
cuenta de que ciertamente podia comprender al pez, que
estaba diciendo:

—jAyudadme, ayudadme!

El derviche pregunto:

— ¢ Qué ayuda estés buscando?

El pez respondi6:

—Me he tragado una piedra afilada. Hay cierta hierba
que crece abundantemente en la orilla del rio. Si pudie-
ses, amablemente, arrancar alguna y arrojarmela, yo po-
dria vomitar la piedra y encontrar alivio.

— Asi que un pez hablador —dijo Akram—. Creo que
esto es algiin truco de magia o ventriloquia. Rehiso el pa-
recer estipido. De cualquier modo, voy en busca de mi
destino. Derviche, si este acontecimiento extrafio tiene
algo que ver contigo, quizds td mismo te molestes en ayu-
dar a peces del més alla.

El derviche sélo dijo:

—No, yo no intervendré. Continuemos nuestro camino.
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Poco después, entraron en una ciudad y se sentaron a
descansar en la plaza del mercado. Un hombre llegé a la
plaza, galopando en un hermoso caballo, obviamente
muy excitado. Desmontando, comenz6 a gritar a la gente
de la ciudad:

—Un milagro, un milagro!

Cuando todo el mundo se agrupé alrededor del jinete,
éste dijo:

—Estaba cruzando un puente, cuando, os lo credis o
no, un pez me hablé. Me pidi6 que le arrojase algunas
hierbas. Lo hice, y después de comerlas arrojé un dia-
mante perfecto, jtan grande como mis dos pufios!

Akram exclamo:

— ¢ Cémo sabes que es un verdadero diamante?

—Soy joyero —dijo el hombre.

—Es tipico de la vida —dijo Akram— que un hombre
rico coja alin més, mientras que yo, incapaz de socorrer al
pez porque estaba en una misién importante, me veo
obligado a mendigar mi pan en compaiia de un derviche
vulgar.

El derviche dijo:

—Oh, bien, quizds no era el mismo pez, quizds el
hombre esté mintiendo. jMiremos hacia adelante y no ha-
cia atrés!

—Dices todo esto como un filésofo —dijo Akram—,
pero pensamientos parecidos estaban en mi propia mente.

Y juntos continuaron su camino.

El siguiente acontecimiento en su viaje fue cuando se
pararon a comer al lado de una roca encajada en el suelo.
Un débil zumbido parecia salir de la roca, y Akram puso
su oido en ella, y mientras escuchaba pudo comprender lo
que significaba. Provenia de un grupo de hormigas, que
estaban diciendo:
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—Si pudiésemos mover esta roca, o atravesarla de al-
guin modo, seriamos capaces de extender nuestro domi-
nio y tener suficiente espacio para toda nuestra gente. ;Si
algo pudiese venir en nuestra ayuda! Este material duro
de aqui abajo es demasiado dificil de atravesar. ;Si al-
guien o algo lo pudiese apartar!

Akram mir6 al derviche y dijo:

—Las hormigas quieren que la roca sea apartada, de
modo que puedan extender su dominio. Pero, ;qué tengo
yo que ver con hormigas, rocas o dominios? jPrimero ten-
go que encontrar mi destino!

El derviche no dijo nada y continuaron su camino.

Al dia siguiente, cuando se estaban levantando de su
miserable vivac debajo de un seto, escucharon el sonido
de mucha gente aproximdndose, cantando y gritando con
regocijo. Entonces vieron que una gran banda de campe-
sinos estaba en el camino, bailando y tocando dulzainas y
gaitas, saltando y brincando de alegria. Mientras pasa-
ban, Akram le pregunt6 a uno de ellos qué habia ocurri-
do. El hombre dijo:

—Un pastor de cabras, lo crea o no, escuchd a algunas
hormigas murmurando debajo de una roca, con gran an-
gustia. El movi6 la roca de modo que las hormigas pudie-
sen ensanchar su nido. ;Y qué cree que encontré debajo?
iUn gran tesoro de piezas de oro! Ello cogid y lo compar-
t16 con todos sus vecinos, jy nosotros somos los afortuna-
dos aldeanos que se beneficiaron!

Los campesinos siguieron su camino, ain delirantes
de alegria.

El derviche le dijo a Akram:

— T eres un necio, porque por tres veces has fallado
en hacer incluso las cosas més simples que te podrian ha-
ber traido la fortuna que deseabas! jEres un necio, porque
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estds incluso menos preparado para seguir tu destino
que aquéllos que se limitaron a realizar una accién gene-
rosa sin estar obsesionados por su destino y sus deseos
personales! Eres un necio, porque en vez de seguir tu des-
tino, te has distanciado de €l, por tu comportamiento y el
fallo en ver lo que estaba debajo de tu nariz. Y sobre
todo, eres un necio porque no prestaste atencién a lo que
yo soy, a lo que he dicho, a lo que he indicado, y a lo
que he callado.

Akram, como muchos otros antes y después, se enco-
lerizo. Le grit6 al derviche:

—jAutocomplacido y dominante sabelotodo! jCual-
quiera puede ser sabio después del acontecimiento! Me
di cuenta de que td, un miserable y mal nutrido vagabun-
do de la tierra, no tomaste ninguna ventaja de las grandes
cosas sobre las que ahora eres tan experto! ;Quizés pue-
das darme una razén para ello?

—Ciertamente —replico el derviche—. Yo no puedo
beneficiarme porque tengo otras cosas qué hacer. ;Te das
cuenta? ; Yo soy tu destino!

Entonces el derviche desaparecid, y nunca se le ha vis-
to de nuevo; excepto, por supuesto, por todos los Akram,
que han vivido desde ese tiempo, hace muchos, muchos
afios.

La codiciosa obstinacion

Habia una vez un hombre honesto, que nunca en su
vida habia tomado ventaja de otros. Era amable y gran
trabajador, pero no habia alcanzado éxito alguno en la
vida.

Este hombre, cuyo nombre era Mentesimple, era
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constantemente traicionado y explotado, pero esto no le
preocupaba demasiado, porque —correctamente — sabia
que la villania de otros no podia corromper su propia
honradez.

Mentesimple practicaba la caridad, la generosidad y la
amabilidad hasta donde su capacidad llegaba, poniendo
su confianza en la justicia que deberia de seguir a tal vida;
ya que asi estaba convencido que deberia de ser.

Pero no estaba tranquilo en su interior. De modo que
se dirigi6 a un Sufi y le pregunté qué deberia hacer.

El Sufi dijo:

—Hermano, la honestidad, el trabajo duro, 1a amabi-
lidad, todas éstas son cosas de la mayor importancia para
la humanidad, si se quiere alcanzar la realizacion. Pero
debes estar seguro de que eres realmente honesto; de que
no estas desequilibrando tu generosidad como una codi-
cia perniciosa por la obstinacién en seguir tus propias opi-
niones acerca de tu modo de actuar.

FE1 Sufi le ofrecié un modo de observarse y corregirse,
pero a Mentesimple no le gust6 escuchar su generosidad
descrita como obstinacion, y llegé a la conclusioén de que
el Sufi estaba equivocado.

Decidid, por lo tanto, hacer un viaje para ver al gran
santo Musa al-Kazim, y buscar consejo acerca de co6mo su
fortuna y perspectivas de desarrollo espiritual podian
cambiar.

Mentesimple se puso en camino.

Al poco tiempo, este buen hombre, cruzando un yer-
mo, se encontré con un tigre de aspecto feroz, que se es-
taba revolcando en el polvo. Cuando vio al viajero, el ti-
gre dejo6 lo que hacia y dijo:

—Hijo del hombre, ;adonde vas?

Mentesimple dijo:
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— Desafortunado en mi pasado y mi presente, incierto
ante mi futuro, estoy buscando al gran sabio Musa al-Ka-
zim, para suplicarle que me dé su consejo.

—Yo soy Sher, el Tigre —dijo la bestia salvaje—, y te
pido que le preguntes al santo qué puedo hacer para me-
jorar mi propia condicién, porque me siento miserable y
de mal humor. Algo anda mal en mi, y necesito consejo.

—De buena gana —dijo Mentesimple, y continud su
camino.

En el curso de su viaje lleg6 a la orilla de un rio, y vio a
un gran pez que abria y cerraba la boca, medio dentro y
medio fuera del agua.

— El pez dijo:

—Hijo del hombre, ;adénde vas?

Mentesimple le cont6 todo lo que habia ocurrido.

—Yo soy Mahi, el Pez, y hay algo que anda mal en mi.
Por alguna razén no puedo nadar en el agua y necesito al-
gun tipo de ayuda. Por favor pidele al santo cuando le
veas que te dé un consejo para mi problema.

Mentesimple prometi6 hacerlo, y continu6 su camino.

Después de mucho viajar, el peregrino llegé donde se
encontraban tres hombres. Estaban cavando cansada-
mente en un trozo de tierra arenosa.

Mentesimple se detuvo y les pregunt6 por qué estaban
trabajando tan duramente en tierra tan poco promete-
dora.

—Somos los tres hijos de un buen hombre que ha
muerto recientemente —le dijeron—. Nuestro padre nos
dejo esta tierra y nos dijo que la cavdsemos, que es lo que
estamos haciendo; pero nos parece que es tan pobre
que nada crecerd en ella.

Le preguntaron a Mentesimple cudl era su mision; y,
cuando les dijo a donde se dirigia, le suplicaron que pidie-
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se al santo una solucién para sus propios problemas.
Mentesimple les prometié de buena gana ayudarles de
este modo, y continud su viaje.

Al final el viajero llegé a su destino, y encontré al gran
Maestro sentado, como siempre, modestamente y sin os-
tentacidn, con un grupo de gente que habia acudido a
aprender de él.

Cuando Mentesimple se aproximo, el santo dijo:

—Habla.

Y Mentesimple dijo:

—Yo soy tal y tal persona, y he venido en busca de su
ayuda, pero antes de hacerlo tengo ciertas peticiones que
hacer, Sefior, en representacion de tres hombres, un pez,
y un tigre, a quienes he encontrado en mi largo viaje, y
que puede que merezcan su amabilidad.

Cuando le pidié que continuase, Mentesimple narré
las dificultades que acosaban a los hombres, al pez y al
animal.

—Su Presencia puede que ahora, amablemente, per-
mita a esta indigna persona describir su propia condicion,
de modo que se le ofrezca, también, un generoso consejo.

Pero Musa al-Kazim dijo:

—ijHermano! Tu respuesta esta contenida en lo que ya
he aconsejado.

De modo que Mentesimple volvié sobre sus pasos,
preguntdndose cémo podria comprender, de entre lo que
el santo habia dicho, el modo de resolver sus propios pro-
blemas.

A su debido tiempo llegé donde estaban los tres hom-
bres, atn trabajando en el suelo estéril. Les dijo:

—He consultado al gran santo, y éste es su consejo:
«Que los tres hombres caven exactamente en medio de su
campo. Encontrardn una cimara subterrdnea con tesoros
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que son suyos. Este es el significado de la orden de su pa-
dre para que cavasen en el campo».

Mentesimple ayudo a los tres hombres a seguir este
consejo, y al poco tiempo encontraron un tesoro de di-
mensiones incalculables, junto con cierta cantidad de no-
tables instrumentos que capacitarian a la gente para al-
canzar lo que la mayoria llama maravillas, tanto en el ser-
vicio a la humanidad como de otros modos.

Los hermanos ofrecieron a Mentesimple su porcidn
de oro y de los maravillosos instrumentos, pero €l dijo:

—jAmables amigos, yo sélo he cumplido con mi deber!
Todo esto os pertenece y yo no tengo derecho a codiciar-
lo. jQuedaos en paz! —Y siguid su camino.

Mas tarde, llegdé donde estaba el gran pez, quien le
pregunto si habia sido capaz de obtener alguna guia para
el alivio de su sufrimiento.

—Pez —dijo Mentesimple —, el gran santo, mediante
sus maravillosas percepciones, ha aliviado la suerte de
tres hermanos pobres indicando dénde podian encontrar
un tesoro. Su consejo acerca de tu caso es el siguiente:

«Que se le dé un golpe en el lado izquierdo de la cabe-
za al pez, y tras eso serd capaz de nadar y juguetear en el
agua normalmente».

El pez rogé a Mentesimple que le ayudase, de modo
que €l tomo su bastén y golped al pez en el lugar donde el
santo habia indicado.

Tan pronto como lo hubo hecho, el pez se deslizé en el
agua y nadd, saltando y jugando con alegria incontenible.
Luego se acercé a Mentesimple y le agradecié profunda-
mente su ayuda.

Pero Mentesimple dijo:

—Mahi, cuando golpeé tu cabeza, se separé un bulto
que parecia estar dificultando tu equilibrio...
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—Si, si —dijo Mahi—, pero esto no es nada para mi.
iS6lo sé que estoy libre y bien!

Mentesimple continud:

—De ese lugar de tu cabeza ha caido, y estd aqui en la
orilla, un diamante tan grande como una sandia. ;Téma-
lo, o alguien lo robard seguramente!

—¢ Y qué es eso para mi, un pez? —dijo Mahi. Y se
alejo rapidamente, derramando bendiciones sobre su be-
nefactor.

—ijHermano Pez! —le grit6 Mentesimple —, te roba-
ran si dejas esta joya en la orilla del rio. —Y tir6 la enor-
me gema al agua cerca de donde habia visto desaparecer
al pez.

Al final, siguiendo su camino, el viajero llegé al lugar
donde el afligido tigre descansaba. Le recité todas sus
aventuras, y el tigre le pregunté qué habia aconsejado
Musa al-Kazim para su propio caso.

—EIl Santo —dijo Mentesimple — declar$ especifica-
mente que tu condicién podria ser aliviada sélo si devora-
bas a un necio. Hazlo y no tendras mds problemas.

— Y tampoco ti los tendrés! —rugi6 el tigre, saltando
sobre €l.

Leche de leona

Hubo una vez un tiempo
que no era tiempo
Cuando

En un pais lejano toda la gente estaba esperando a que
las tres hijas del rey se casasen. De acuerdo con las leyes
de ese reino, las princesas de sangre real tenian el dere-
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cho de escoger a quienquiera que deseasen como sus
compafieros, y en esta ocasion a las damas les resultaba
dificil decidirse.

Finalmente le pidieron a su padre que hiciese desfilar
a la poblacion entera del reino ante ellas, de modo que
pudiesen hacer una eleccion. La primera princesa se deci-
dié por el alto y apuesto hijo de uno de los ministros y la
segunda escogio al robusto y brioso hijo del emir al-Jaish,
comandante de los ejércitos —como todo el mundo siem-
pre habia pensado que haria—. Pero la tercera y mas jo-
ven de las princesas no podia decidirse; y la corriente in-
cesante de gente la confundia atin més.

De modo que la princesa cogié una manzana y la tiré
al aire, diciendo:

—jQuienquiera que la coja, ése serd mi esposo!

Ocurri6 que entre la multitud de la plaza publica donde
esto estaba ocurriendo se encontraba un joven cojo y
de espalda jorobada, con la punta de su turbante que caia
sobre su cara, que vestia ropas andrajosas y caminaba con
la ayuda de un bastén.

Este fue el hombre que cogi6 la manzana y que se
arrastré hasta la plataforma donde se sentaba la familia
real, para reclamar su premio.

La multitud aplaudié, més debido al hébito que a otra
cosa, porque interiormente no se sentian felices de que un
hombre asi se convirtiese en miembro de la casa reinante.
El hijo del ministro y el hijo del comandante militar mur-
muraron entre ellos. Y el rey le dijo a su primer ministro:

—La palabra real nunca puede ser retirada, de modo
que dejemos a esta estupida muchacha casarse con el pa-
yaso o bufén, o lo que quiera que sea. Al menos tengo
dos yernos valientes y leales!

Lo que nadie sabia en esec momento, por supuesto, es
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que el joven solo estaba pretendiendo ser lo que parecia
ser. La cojera era falsa, la posicion jorobada era supuesta
y cubria la parte baja de su cara porque no queria ser re-
conocido. El era un emir hachemita fugitivo, que se ocul-
taba de la persecucion.

Las tres jovenes se casaron y, ya que el joven principe,
Ibn Haidar, no se dio a conocer, él y su desposada fueron
desterrados a vivir en los establos por su encolerizado pa-
dre.

Incluso su propia esposa no se dio cuenta de quién era
Ibn Haidar, pero ella lo amaba, cualquiera que fuese su
aspecto, y ambos aceptaron la vida de pobreza y ostracis-
mo que les toco en suerte.

Ibn Haidar solia caminar, al atardecer, fuera de la ciu-
dad y dedicarse a la contemplacion en una pequefia cueva
adonde nadie mds parecia acudir. Después de algunos
meses se encontrd con un anciano, quien le dijo:

—Hijo del Leén (que es lo que Ibn Haidar significa),
td debes esperar hasta el Dia de la Leche de Leona.
Cuando oigas hablar de ello, deberds actuar para la resti-
tucion. —Y el anciano le dio una piedra transparente —.
Frota esta piedra en tu mano derecha y piensa en una mo-
neda pequefia y rota, entonces podrds llamar a la Mégica
Yegua Azabache.

Dicho esto, siguié su camino.

Acontecid que el rey se vio envuelto en una guerra, y
sali6 cabalgando con su ejército, sus dos valientes yernos
y sus comandantes para encontrarse con el enemigo. Na-
turalmente, dejaron al cojo y deforme Ibn Haidar detrés.
Pelearon en muchas batallas, pero al final parecia que los
invasores del pais estaban ganando ventaja. En ese mo-
mento Ibn Haidar sintié que la piedra se calentaba en su
bolsillo, y la sacé, recordando la moneda rota. Mientras
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la frotaba entre sus dedos, una espléndida yegua de color
azabache aparecio y le dijo:

—Mi sefior, vistete con el atavio que hay en mis alfor-
jas: jcabalgamos hacia la guerra!

Cuando estuvo plenamente ataviado con la armadura
de caballero, el joven salté sobre el dorso de la yegua, y
ella salié volando a través de los cielos hasta que alcanzé
el campo de batalla. El misterioso caballero luché des-
de el amanecer al anochecer, hasta que el enemigo estuvo
derrotado, casi por entero debido a su bravura. El rey ca-
balgé hacia él y le eché su propio manto de Kashmir alre-
dedor del cuello, diciendo:

—Bendiciones sobre ti, caballero, porque has ayuda-
do al bien y combatido el mal, y estamos en eterna deuda
contigo.

Pero Ibn Haidar no dijo nada. Se incliné ante el rey,
levant6 su lanza en saludo y, espoleando la yegua magica
hacia las nubes, volvid a su hogar.

Cuando los guerreros regresaron a la capital, todos re-
lataban los cuentos del misterioso caballero que los habia
salvado, y hablaban de él como «Negro Caballero del
Cielo». El rey dijo, una vez y otra:

—Si pudiese tener un yerno como ése!

Ibn Haidar, por supuesto, continud siendo el blanco
de bromas, una curiosidad o una nulidad, aunque era el
esposo de una princesa.

Después de algunos meses, el joven estaba sentado en
su establo cuando sinti6 que la piedra se calentaba de
nuevo. Cuando la sacé y la frotd, sin olvidarse de pensar
en la moneda, el caballo aparecié y dijo:

—iMonta en mi grupa! Tenemos trabajo que hacer.

El caballo le condujo al castillo del rey, a través de una
ventana de la habitacion real, donde Ibn Haidar llegé jus-

»
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to a tiempo para coger y matar a una serpiente que estaba
a punto de picar al rey en la cabeza. En ese momento el
monarca se despertd y vio lo que habia ocurrido. En la os-
curidad no pudo distinguir quién era su salvador, pero
se quit6 su valiosisimo anillo de rubi y se lo entregé, di-
ciendo:

—Te debo la vida, quienquiera que seas. Este anillo
serd una prenda para ti.

Ibn Haidar tomé el anillo, y su corcel lo llevé volando
de regreso a su establo.

Su vida continué como antes durante varios meses,
hasta que la piedra le llamo de nuevo, y €l hizo aparecer
al caballo.

—Ponte el traje y el turbante que hay en mis alforjas
—dijo la yegua—, porque tenemos trabajo que hacer.

El animal condujo a Ibn Haidar a la sala del trono del
rey, donde un hombre acababa de ser condenado a muer-
te. El verdugo ya habia extendido su tapiz de piel para re-
coger la sangre y estaba esperando la sefial real con la es-
pada levantada. Ante la vista de la yegua negra con la fi-
gura cubierta sobre ella, todo el mundo se volvio rigido,
como si fuesen de madera. Ibn Haidar esperd, y a los po-
cos momentos hubo una conmocion ante la puerta de la
sala del trono. Un hombre habia llegado con pruebas de
que el condenado era inocente. Todo el mundo en la cor-
te se maravilld, y el rey le dijo a la misteriosa aparicion:

—Bendiciones sobre aquel que ha intervenido por la
justicia! Toma ésta, mi espada, como prenda.

Sin una palabra, Ibn Haidar se cifié la espada y la ye-
gua lo llevo a través de las nubes, de regreso a su establo.

Nada de gran importancia ocurrié durante muchos
meses, hasta que un dia el rey enfermé. Era como si el
mundo entero se hubiese oscurecido, y la gente iba por
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las calles como si estuviesen de luto. Incluso los animales
estaban silenciosos, los drboles se marchitaron y el mismo
sol pareci6 debilitarse. Ningin doctor pudo descubrir qué
aquejaba al monarca, hasta que el més sabio de ellos, el
Hakim al-Hukama, el Doctor de los Doctores, pronun-
ci6:

—Esta enfermedad sé6lo puede curarse con un trago
de leche de leona, traido de la «Tierra del No Ser».

Inmediatamente los dos yernos del rey se ofrecieron
voluntariamente para la tarea, y salieron cabalgando de
palacio, plenamente decididos a ganar la gloria de salvar
a su Sefior y Maestro.

Después de muchos dias llegaron a un cruce de cami-
nos, donde se sentaba un hombre sabio. El camino se ra-
mificaba en tres direcciones diferentes, y los dos hombres
fueron incapaces de decidir cudl seguir. Le explicaron su
mision al hombre sabio, quien dijo:

—ESstos tres caminos tienen nombres. El primero se
llama «El Camino de Aquellos que actian como Noso-
tros, el Vinculo de Sangre». El segundo se llama «El Ca-
mino de Aquellos que piensan como Nosotros, el Vinculo
de Decisién», y el tercero se llama «El Camino de la Ver-
dad».

El primer yerno dijo:

—Tomaré el «Camino de Sangre», porque a través del
parentesco con su Majestad estoy aqui. —Y espoled su
caballo hacia ese camino.

El segundo yerno dijo:

—Tomaré e] «Camino de Decisién», porque la resolu-
cion es mi cardcter. —Y se alejé galopando.

Poco después el primer joven llegé ante un hombre
que estaba a la entrada de una ciudad, y le pregunt6 dén-
de se encontraba.
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—Estés en la entrada de «la Tierra del No Ser» —res-
pondi6 el hombre —, pero no puedes entrar hasta que ha-
yas jugado al ajedrez conmigo.

Se sentaron y jugaron, y el joven perdi6. Perdio su ca-
ballo, su armadura, su dinero, y finalmente su libertad.

El otro hombre le hizo entrar en la ciudad y lo vendié
a un comerciante de carne asada y allf se quedé durante
mucho tiempo.

Por lo que respecta al segundo joven, también llegé a
la entrada de la ciudad, y le ocurrié lo mismo. Fue intro-
ducido en la ciudad y fue vendido a un mercader de confi-
turas.

Después de varios meses, cuando no habfa signo de
retorno de los campeones, Ibn Haidar sinti6é que la piedra
se calentaba en su bolsillo, y llamd a la yegua negra.

—jAhora es el momento! —dijo ella—. Monta en mi
grupa.

Fl sigui6 la misma ruta hasta que llegé al lugar donde
se sentaba el hombre sabio, y le cont6 su mision.

El hombre le dio a escoger entre los tres caminos, e
Ibn Haidar dijo inmediatamente:

—Escojo el «Camino de la Verdad».

Estaba a punto de continuar su camino cuando el sa-
bio dijo:

—Has escogido correctamente. Contintia, pero cuan-
do llegues al jugador de ajedrez, desafialo a combatir en
vez de jugar con €.

Ibn Haidar sigui6, y cuando el jugador de ajedrez le
pidi6 que jugase, desenvainé su espada y grito:

—iPor la verdad, no por engafios! Enfrenta la reali-
dad, no batallas de mentira. Contempla delante de ti a
aquel que dice, «jOh, pueblo de Hashim!» —porque éste
era su grito de guerra.
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El jugador de ajedrez se rindi6 sin lucha, y le dijo a
Ibn Haidar lo que habia ocurrido con sus cufiados.

El hombre condujo a Ibn Haidar a la ciudad y le ense-
fi6 dénde mantenian a las leonas. Después de burlar a los
guardias y domar a las fieras, el joven tomo tres frascos de
leche. Puso uno en cada lado de la alforja y uno en su tur-
bante, como precaucion contra rotura o pérdida.

Entonces se dirigi6 al mercader de confituras y al ven-
dedor de carnes asadas, y recuper6 a los otros dos jove-
nes, aunque ellos no lo reconocieron con sus vestiduras
de caballero. Esa noche, sin embargo, ambos —que sa-
bian que él habia conseguido la leche de las leonas— ro-
baron un frasco cada uno y huyeron de la ciudad al ampa-
ro de las sombras.

Ibn Haidar les dio tiempo para que alcanzasen el pala-
cio, y entonces mont6 la yegua mdégica que, més rdpida
que una flecha, lo transport6 hasta la mismisima habita-
cion del rey enfermo.

Cuando desmont6 su caballo y se encaminé hacia la
cama, los doctores reunidos, los cortesanos y sus cuiiados
se espantaron ‘ante su presencia. Como turbante llevaba
el capote de Kashmir del rey, en su dedo estaba el anillp
con el rubi y de su costado pendia la espada real.

—Aqui esté ]a leche de las Leonas de la «Tierra del
No Ser» —dijo cuando se proxim¢ a la cama.

—iPero llegas demasiado tarde! —exclamé todo el
mundo.

Elrey dijo:

—Mis yernos aqui presentes han traido la leche, pero
no me hace bien alguno.

Ibn Haidar dijo:

—Esto es porque ellos me la robaron, ya que fui yo
quien la consiguid; y todas las virtudes especiales se eva-
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poran de algo que se ha obtenido mediante el robo. Aqui
esté el tercer frasco. Toma un sorbo, jOh, rey!

Tan pronto como el rey hubo bebido un poco de la le-
che, se incorporo, completamente curado.

Elrey dijo:

—¢De doénde vienes, quién eres y por qué me ayudas?

El joven dijo:

—Las tres preguntas son una sola pregunta, y una res-
puesta a la primera es una respuesta a todas; la respuesta
a la segunda es una respuesta a todas; la respuesta a la ter-
cera es una respuesta a todas.

El rey no comprendia.

—Muy bien —dijo Ibn Haidar—. Yo soy el hombre
que vive en el establo, lo cual significa que soy tu yerno,
que es por lo que te ayudo.

Y asi es como Ibn Haidar heredd la corona del reino,
cuando el rey fue llevado, en la plenitud del tiempo, en su
mds largo viaje.

El espiritu del pozo

Habia una vez una pareja que vivia en una pequefia al-
deay solian discutir continuamente.

Un dia la esposa se puso tan furiosa con algo proferido
por la lengua obscena de su esposo, que lo agarr6 por la
oreja y lo arroj6 a un pozo profundo.

En el fondo de ese pozo, como a menudo ocurre, vivia
un genio; y éste era uno particularmente fiero y abomina-
ble. Tan pronto como el esposo lo vio comenz6 a gritarle,
a chillarle y a empujarle, y le colmé con tantos insultos
como no habia escuchado desde los dias del gran rey Salo-
mén, hijo de David (La Paz sea con El), hasta que el ge-
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nio, afrentado y atemorizado, se vio forzado a salir de su
morada. Esa fue la causa de que ascendiese hacia el cielo,
cerniéndose sobre la aterrorizada esposa, mientras ésta se
encontraba mirando hacia las profundidades del pozo.

—iMujer miserable! —rugi6 el genio, tan pronto co-
mo la vio—. ;Quién es el responsable de echar a ese hu-
mano increiblemente espantoso en el pozo, molestando
mi paz y causando el que huya de mi hogar de los dltimos
diez mil afios?

—Pero ;qué hay de mi? —respondi6 la mujer—. ;Yo
he tenido que vivir con ese hombre durante dos décadas,
y ti no puedes soportarlo durante dos minutos!

—iDesafortunada criatura! —exclamé el genio, por-
que no estaba exento de buenos sentimientos, y los rugi-
dos del temible esposo atn estaban sonando en sus oi-
dos—. Ciertamente, entiendo tu punto de vista.

—Bien —dijo la mujer—, ya que yo no lo quiero fuera
del pozo, y tu no quieres regresar ahi dentro, quizas pue-
das acompafiarme a la ciudad, porque he decidido cami-
nar hacia alli para ver lo que la vida puede depararme.
Quedarme aqui significaria pasar hambre, y de cualquier
modo quiero alejarme de ese hombre tanto como sea po-
sible. ’

El genio accedid, y se pusieron en camino, conversan-
do juntos amigablemente.

Al poco rato, el genio dijo:

— ¢COmo vas a vivir en la gran ciudad?

— Algo se me ocurrird —dijo la mujer.

—Mi sugerencia —dijo el genio— es ésta: el rey tiene
una hija. Entraré en su cerebro y la poseeré. Entonces
vienes y me arrojas de ella, y el rey te recompensara.

—Fsa una excelente idea —dijo la mujer.

—Pero hay una condicién —dijo el genio—, y es que
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sOlo usards la palabra del exorcismo una vez, de otro
modo quedaria a tu merced para siempre.

—De acuerdo —dijo la mujer.

El genio se adelant6 y volvib a la princesa completa-
mente loca. Ella se retorcia y lloraba, maldecia y se tiraba
por los suelos, y todo el mundo pronto se dio cuenta de
que un genio de algin tipo se habfa introducido en ella.

Tan pronto como la mujer llegé a la ciudad, se encon-
tré con gentes que le contaron la terrible historia.

—El rey —afiadieron— ha prometido cantidades ili-
mitadas de oro a quienquiera que la pueda curar, y colga-
rad a quien falsamente pretenda ser capaz de hacerlo.

Tan pronto como llegé al mercado principal de la ciu-
dad, la mujer comenzé anunciando:

—iSe expulsan genios! jLa mds grande exorcista de
genios del mundo ha llegado! jTraed a vuestra gente en-
cantada, y los liberar€ del hechizo!

Al momento fue tomada por los guardias reales y lle-
vada ante el rey. La princesa fue traida, haciendo muecas
y aullando; y la mujer, usando la palabra que el genio le
habia transmitido, lo arrojo fuera.

Por supuesto el rey, asi como la princesa, estuvieron
contentisimos por ¢llo y premiaron a la exorcista con tan-
to oro como ella quisiese, y la mujer se establecié en un
palacio de su propiedad, que rivalizaba incluso con el del
monarca.

Pero el genio no estaba acabado. Después de algunos
meses de vagabundear por alli, incapaz de regresar a su
hogar en el pozo y sintiendo la necesidad de hacer alguna
otra malicia, se encontrd de regreso en la misma ciudad y,
casi sin darse cuenta de lo que hacfa, posey6 a la madre de
la princesa, la reina.

El rey llamé inmediatamente a la exorcista y ordend:
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— jArroja a este demonio al instante o te mataré!

Ya que era un asunto de su vida o la del genio, ella se
dirigi6 a la cama de la reina y susurré la palabra maégica.
Precipitdndose con un rugido, el furioso espiritu se apare-
ci6 al lado de ella, en la forma de un buey con cabeza de
serpiente, exhalando humo y moviendo sus ojos.

—iPor el gran rey Salomén, hijo de David, la Paz sea
con él! —rugié—. Me apoderaré€ de ti por esto, y nunca
serds capaz de exorcizarme, porque estards demasiado
hechizada para recordar la palabra mégica!

—Mi querido amigo —dijo la inteligente mujer—, si
osdis hacer eso, inmediatamente retornaré con mi mari-
do, jy ti y yo tendremos que aguantarle durante el tiem-
PO que me poseas!

Y, ante tan espantosa perspectiva, el genio huyé ru-
giendo, y nunca ha sido visto de nuevo.

La Princesa del Agua de la Vida

Erase una vez, cuando no habia tiempo, en el pais del
No Lugar, que alli vivia, solitaria en una pequeiia cabafia,
una pobre muchacha cuyo nombre era Jayda.

Caminando por el bosque un dia, Jayda vio que una
colonia de abejas habia abandonado su miel, y decidié re-
cogerla.

—La llevaré al mercado, la venderé, y trataré de
mejorar mi vida con el dinero que consiga —se dijo a si
misma.

Jayda corri6 a casa y volvié con un frasco, que llené
con la miel. Pero ella no sabia que la causa de su pobreza
era un Jinn maléfico, que intentaba por todos los medios
evitar que ella tuviese éxito en algo.
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El Jinn despert6, ya que algo le dijo que Jayda estaba
comenzando a hacer algo util, y corri6 al lugar con la in-
tencién de causar problemas. Tan pronto como vio a Jay-
da con la miel, el Jinn se convirtié en una rama ligada a un
arbol, y empujo su brazo, de modo que el frasco cayd y se
rompid, y toda la miel se esparcié por el suelo.

El Jinn, atin en la forma de una rama, se reia, movién-
dose de un lado a otro con regocijo.

—jEsto la enfurecerd! —se dijo a si mismo.

Pero ella contempl6 la miel y pensoé:

«No importa, las hormigas comerén la miel, y quizas
algo surja de ello».

Jayda habfa visto una hilera de hormigas, cuyas explo-
radoras ya estaban probando la miel para ver si era util
para ellas. Cuando comenz6 a caminar a través del bos-
que de regreso a su cabaifia, Jayda se dio cuenta de que un
hombre montado a caballo se estaba aproximando hacia
ella.

Cuando estuvo s6lo a unos metros, el jinete levanto
ociosamente su latigo y golped una rama al pasar. Jayda
vio que era un drbol de morera, y el golpe habia hecho
que la fruta madura cayese al suelo.

Ella penso:

—FEsa es una buena idea. Recogeré moras y las llevaré
al mercado para venderlas. Quiz4s algo surja de esto.

El Jinn la vio juntando la fruta y se rid interiormente.
Cuando Jayda hubo llenado su cesto, el Jinn se convirtié
en un burro y la siguié silenciosamente en su camino al
mercado.

Cuando Jayda se sentd para reposar, €l Jinn en forma
de burro se acerco a ella, hocicando su brazo. Jayda lo
golped en la nariz, y entonces, de repente, la horrible
criatura se revolco sobre el cesto de moras, machacando-
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las hasta convertirlas en pulpa. El jugo se desparrama so-
bre el camino y el asno Jinn se alejé galopando regocija-
damente entre los arbustos.

Jayda mir6 la fruta con consternacioén. En ese momen-
to, sin embargo, la reina se estaba aproximando en su
ruta hacia la capital.

—jParad al instante! —ordend a los portadores del
palanquin— porque esa pobre muchacha lo ha perdido
todo. Su burro ha aplastado la fruta y ha escapado. Ella
quedard arruinada si no la ayudamos.

De modo que la reina tomé a Jayda en su palanquin, y
se hicieron amigas rdpidamente. La reina le dio a Jayda
una casa, y Jayda pronto se convirtié en una préspera co-
merciante por sus propios méritos.

Cuando el Jinn vio lo bien que le iba a Jayda, examiné
la casa para ver qué podia hacer para arruinarla. El Jinn
se dio cuenta de que ella mantenia todas sus mercancias
en un almacén detrds de la casa; de modo que prendid
fuego a la casa y a la mercancia, y el lugar se quemo hasta
los cimientos en menos tiempo que toma el contarlo.

Jayda habia salido corriendo de la casa cuando olié el
humo, y contemplo6 las ruinas con tristeza. Entonces se
dio cuenta de que una linea de pequefias hormigas se es-
taba formando, y estaban trasladando su reserva de maiz,
grano a grano, desde debajo de la casa a un lugar de ma-
yor seguridad.

Para ayudarlas, Jayda levant6 una gran piedra que cu-
bria su nido. Debajo de ella broté una fuente de agua.

Mientras Jayda la probaba, la gente de la ciudad se
agruparon alrededor de ella y exclamaron:

—iEl Agua de la Vida! jEsto es lo que ha sido profeti-
zado!

Y le contaron a Jayda cémo habia sido profetizado
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que un dia, después de un fuego y muchos desastres, una
joven que no se afligia por las calamidades encontraria
una fuente. Esta seria la tltima fuente de la vida.

Y asi es como Jayda se convirtié en la Princesa del
Agua de la Vida, la cual ella ain custodia, y que se puede
beber para dar inmortalidad a aquellos que la encuentran
al no afligirse por las calamidades.

Fdhima y el principe

Habfia una vez, en la ciudad de Basora, una joven muy
hermosa e inteligente, experta en resolver problemas y
normalmente capaz de predecir las acciones de la gente
mucho mejor que ellos mismos pudiesen hacerlo.

Su nombre, de hecho, era Fdhima, «La Dotada de
Comprensién». Ella habia heredado una gran fortuna, y
todos los jovenes de la ciudad —asi como algunos no tan
jovenes— se querian casar con ella, la mayoria con la es-
peranza de apoderarse de su dinero. Las mujeres también
buscaban su amistad. Aquellos que no buscaban su rique-
za estaban interesados por la fuente y el funcionamiento
de su extraordinaria destreza: de modo que Fahima esta-
ba siempre rodeada de pretendientes, amigos, 0ciosos y
gente que trataba de venderle algo.

Fahima se apart6 de esta gente y, muy juiciosamente,
hizo dificil el que la llegasen a conocer. Entonces un dia,
cuando se encontraba momentidneamente de pie en el to-
rreén de su castillo, iluminado brevemente por los rayos
del sol, cierto principe paso por alli y la vio. El principe
decidi6 que se casaria con ella.

El principe acampo fuera del castillo y puso cerco a la
dama. Le canté canciones, tocé el ladd, demostré su por-
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te masculino en una gran variedad de trajes espléndidos,
y envié a Fdhima poemas y mensajes. En medio de todas
estas actividades, el principe hizo una pausa para ir a ca-
zar, se retird para practicar la esgrima, cabalgé a la ciu-
dad para inspeccionar los dltimos cargamentos desde lu-
gares distantes, y en general actu6 como los principes de
esos dias solian actuar.

F4dhima, como sabemos, era sabia; y a ella le gusté lo
que habfa visto y escuchado acerca del principe, y lo com-
prendia mejor de lo que él mismo se comprendia. Un dia,
por lo tanto, cuando salia de su castillo y se vio raptada y
llevada al castillo del principe, no se sorprendié tanto
como otra persona se habria sorprendido. Cuando el
principe la arrojo al calabozo sin ninguna discusién, ella
se dio cuenta de que €l lo habia hecho porque se habia
convencido de que ella no se casaria hasta que él le hubie-
se mostrado su resolucion y poder; porque como posible-
mente haydis comprendido, el principe tenia el habito de
llegar a conclusiones acerca de situaciones sin la suficien-
te reflexion.

Después de algunos dias, el principe fue al calabozo
de Fahima y la llamé a través de los barrotes:

—Fahima, quiero casarme contigo. Tengo dinero,
soy joven, fuerte y apuesto, te tengo en mi poder y pue-
do hacer contigo lo que quiera. Por otra parte, puedo
complacerte y convertirme en un interesante y devoto
esposo.

Fahima respondio:

iNi por dinero, ni por miel.

Ni por astucia, ni por engafio.
No mediante la jactancia, ni incluso asdndose!
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Dia tras dia el principe iba al calabozo y tenian una
conversacion similar. El sugiri6 todas las razones por las
cuales pensaba que ella deberia casarse con él, y ella las re-
chaz6 todas. Finalmente otras cosas comenzaron a ocu-
par la mente del principe. Después de algunos meses de-
cidi6 ir a Bagdad por algin tiempo, y el rumor de esto
lleg6 hasta Fdhima a través del chismorreo del carcelero.

Pero Fahima no habia estado ociosa. Durante todo
este tiempo habia estado excavando un tinel, y ahora te-
nia el medio de escapar al mundo exterior.

Tan pronto como el principe se fue, Fdhima se escap6
a través de su pasadizo secreto y, alquilando los caballos
mds veloces de Basora, se dirigié a la capital, llegando
mucho antes que el indolente principe, que hizo su viaje
fastuosamente y con muchas paradas para que le prepara-
sen comida, y por todo tipo de razones.

Cuando el principe llegé a Bagdad visité a sus amigos,
fue de caza con halcones, dio espléndidos banquetes, y en
general se comporté como lo hacian los principes en esos
tiempos.

Un dia, paseando al lado de una lujosa mansion, vio a
una hermosa joven al lado de la ventana. El pensé: «jQué
maravillosa criatura, es casi igual a Fdhima de Basoral Y
ciertamente lo era, porque la joven se habia establecido
en Bagdad con el propdsito de encontrarse con el prin-
cipe.

El principe se las ingenié inmediatamente para reunir-
se con la dama y pedirle que se casase con €l. Ella acce-
did, y se casaron. Fahima se convirtié en princesa, y a su
debido tiempo dio a luz una nifia. El principe estaba muy
contento, por supuesto.

Después de algtin tiempo, sin embargo, decidié salir
de viaje de nuevo; y se dirigi6 a Tripoli. Fdhima, dejando
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a su hija con una sirvienta de confianza, también se fue a
Tripoli, y se aloj6é en una suntuosa mansién. De nuevo el
principe la vio, de nuevo se dio cuenta de que queria ca-
sarse con ella —pensando que era otra mujer— y de nue-
vo se casaron. Esta vez tuvieron un nifio, y el principe es-
taba, por supuesto, muy dichoso.

Cuando las ansias de viajar despertaron de nuevo en
el pecho del principe, se dirigié a Alejandria donde, no
hace falta decirlo, también se trasladé Fahima, y todo
ocurrié como con anterioridad. El principe la vio, la pidi6
en matrimonio, se casé con ella, y tuvieron otro hijo.

Después de un afio o dos, el principe sintié afioranza
de Basora y embarcé para esa ciudad, dejando a su espo-
sa, eso creyd, en Alejandria. Fahima contraté un barco
mds rapido y llegé de regreso a Basora, con tiempo sufi-
ciente para estar sentada en el calabozo cuando el princi-
pe fue a verla.

Cuando la vio, el principe comenzd, por primera vez,
a sentir remordimientos y afliccién.

—Oh, Fdhima! —exclam6—. Ain me gustaria casar-
me contigo, y te he tratado muy mal, dejandote encarce-
lada aqui durante tantos afios. Pero realmente no soy el
mismo hombre, soy incluso peor. He hecho cosas que no
deberia haber hecho, y soy indigno de ti y, ciertamente,
de las otras acerca de las cuales ti no sabes nada.

Féhima dijo:

— (Estas preparado parra contarme la verdad acerca
de lo que ha ocurrido mientras has estado lejos?

—Puedo contértelo —dijo el principe —, pero eso no
hard que cambien las cosas. Tan inteligente como eres,
incluso ti no serds capaz de encontrar una solucion a mis
problemas, que han ocurrido por mi estupidez y falta de
reflexion.
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Fahima dijo:

— ¢ Estds preparado para contarme la verdad acerca
de lo que ha ocurrido mientras has estado lejos?

Entonces el principe relaté cémo se habia encontrado
y casado con hermosas jovenes en Bagdad, Tripoli y Ale-
jandrfa, como habia tenido tres hijos, y como ahora de-
scaba haber actuado de un modo diferente.

—Si no hubiese sido por mi —dijo Fdhima— habrias
hecho todo eso de una forma irrevocable. Si eso hubiese
ocurrido, no habrias sido capaz de deshacer tu locura, y
otros habrian recibido dafio por tu egoismo. jPero ocurre
que soy capaz de desenredar el hilo para ti!

—iLo que se ha hecho no puede deshacerse! —excla-
mo el principe—, y el resto de tu conversacion no la pue-
do comprender en modo alguno.

—Ve a tu salon —dijo Fadhima— y espera alli hasta
que alguien te sea anunciado, alguien a quien debes admi-
tir a tu presencia al instante.

El principe hizo lo que ella le pidid, y a la hora aproxi-
madamente, vestida de gala y conduciendo a sus tres hi-
jos, Fahima apareci6 en la puerta del castillo.

Pasé algtin tiempo antes de que el principe pudiese com-
prender que las cuatro mujeres eran de hecho una, y que sus
tres hijos tenian la misma madre. Pero cuando se dio cuenta
de lo que Fahima habia hecho, a pesar de lo que €l le habia he-
cho a ella, se sintié abrumado por la alegria, y su carécter se re-
formé completamente. Y todos vivieron felices para siempre.

Salik y Kamala

Habia una vez un joven llamado Salik, el cual vivia en
una ciudad gobernada por un severo monarca, cuyos edic-
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tos eran tan estrictos y abarcaban tanto que la gente los
obedecia sin pensar, y los consideraba casi como leyes de
la naturaleza.

El rey tenia una hija, cuyo nombre era Kamala —que
significa perfeccion—; y ciertamente ella era la perfec-
cién en todos los sentidos. Era inteligente, hermosa y sa-
bia; y habia una ley por la cual no podia ser mirada, ni se
le podia hablar, o incluso pensar demasiado acerca de
ella. Por supuesto hubo gente que la vio algunas veces; y
algunos de entre sus sirvientes tenfan que hablar con ella,
pero en general la gente pensaba acerca de ella tan poco,
y tanto acerca de los peligros de pensar en ella, que mu-
chos de los ciudadanos casi temifan su nombre.

Un dfa, sin embargo, Salik estaba paseando por la ori-
lla del mar cuando vislumbré a la princesa saliendo del
agua después de su bafio matinal, y Salik se enamoro de
ella; al menos €l pensd que era asi, ya que muchas sensa-
ciones de atraccion, temor y curiosidad luchaban dentro
de él.

Salik hablé a sus padres de lo que habia visto, y ellos
se aterrorizaron y le aconsejaron que olvidase el asunto.

—Nosotros podemos llevar aqui una vida suficiente-
mente buena si obedecemos las 6rdenes del rey y le servi-
mos en sus mandatos —dijo su padre, que era un hombre
respetado y con cultura.

Pero Salik comenzé a sentir, cada vez con mds intensi-
dad, que le gustarfa ver a la princesa de nuevo, y se dedi-
c6 a frecuentar la playa y vagar por el bosque cerca de la
ciudad, con la esperanza de vislumbrarla.

La princesa, por su parte, también habia espiado a Sa-
lik, y se enamordé de él. Confié en una vieja mujer que so-
lia visitar el palacio como vendedora ambulante, y la vieja
busco a Salik, mientras iba de puerta en puerta.
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Un dia, después de visitar cientos de casas, la alcahue-
ta se encontrd cara a cara con Salik.

—Hijo mio —dijo ella—, la princesa te ama, y ahora
debes realizar tu tarea. A pesar de lo que el rey diga, de-
bes encontrar tu camino hasta la joven. ;Acaso no es ella
mds hermosa que la luna?

Salik, por supuesto, se sintié asombrado y dichoso de
que €1, un joven insignificante, amase y fuese amado por
la princesa, y le prometi6 a la vieja mujer que encontrarfa
un modo de reunirse con ella, y que al buscarla a pesar de
los peligros probaria su amor.

Animado por el excitante mensaje, Salik sintié mucho
menos que antes el temor a laira del rey, y sali6 de su casa
para caminar a través de la ciudad, mientras hacia pla-
nes para encontrarse con su amada.

No habia ido muy lejos cuando se encontré con una
multitud que rodeaba a un hombre en un poste de fustiga-
miento.

— ¢ Qué ocurre? —pregunto Salik.

—Este hombre —le dijo la gente — habld en términos
de admiracién acerca de la princesa. Naturalmente, el rey
lo ha hecho castigar.

Cuando vio el horror de la carne lacerada, el valor de
Salik se hundid, ya que temid que tal suerte le podia acae-
cer a €l si persistia en sus deseos secretos.

Pero, cuando continud su camino, su admiracién y de-
terminacion volvieron, y comenz6 a hacer planes para en-
contrarse con la joven.

Al volver una esquina, se encontré con una multitud
de gente que se burlaba de un hombre que estaba siendo
desahuciado de su tienda. Le tiraron barro, y cuando los
soldados del rey echaron todos sus bienes a la calle, la
gente los robd.
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Cuando pregunt6 lo que estaba ocurriendo, la gente le
dijo a Salik:

— Asi se deshonra a aquellos que codician a la hija de
nuestro mas sabio y poderoso Maestro, el rey. Este hom-
bre escribi6é un poema acerca de ella.

El corazén de Salik se volvid agua, y vio cudl podia ser
la sancion para él; pero luego volvié6 su resolucién y conti-
nuod su camino.

Al poco rato vio a un hombre que miraba al cielo mien-
tras caminaba; de repente los guardias del rey aparecieron, lo
cogieron y se lo llevaron. Cuando Salik pregunt6 a los espec-
tadores qué crimen habia cometido el hombre, le dijeron:

—Mirar hacia arriba es un crimen. Tal persona puede
un dia encontrarse mirando hacia el torredn de la prince-
sa, de modo que tiene que ser frenado.

Asi que Salik, para protegerse, comenz6 a andar con
la mirada fija en el suelo. Habia estado caminando de este
modo por algin tiempo cuando vio a la vieja alcahueta
que le llamaba por sefias.

—Joven —dijo ella— no estds haciendo nada que te
conduzca a la princesa, y si la amas tanto como ella te ama,
debes guiar tus pasos en esa direccion, no sea que ella se_
desilusione de ti.

—Creo que ya he empezado —dijo Salik.

—¢S1? {Como? —preguntd la mujer.

—En primer lugar, no he hablado de ella a nadie, ex-
cepto a mis padres. En segundo lugar, no he compuesto
poesia acerca de ella.

—Entonces —dijo la vieja mujer—, ;por qué estas mi-
rando hacia el suelo?

—Estaba a punto de explicarte, bruja —dijo Salik—
que me estoy protegiendo a mi mismo al no mirar hacia
las ventanas.
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—iCriatura necia! —exclamé la mujer—. ;Acaso no
sabes que existe una ley que impide a la gente mirar al
suelo, por el caso de que esto signifique que estdn buscan-
do las huellas de la princesa?

Y la vieja se alejo.

De repente, cuando estaba pasando delante de una
casa, pensando sélo en la princesa, Salik escuché sollozos
y lamentos que salian de la casa. Corri6 hacia dentro, ex-
clamando en su obsesién:

—¢Esta ella muerta? Oh, ;estd ella muerta? jDejad-
me verla por tltima vez!

Las plafiideras lo miraron y pensaron que debia de es-
tar loco.

—Joven —dijeron—, nosotras nos lamentamos por-
que uno de nuestros familiares ha muerto. Pero tu, un ex-
trafio, no tienes derecho a irrumpir aqui de este modo in-
decente. Aparte de esto, no es una mujer quien ha muer-
to, sino un hombre.

Salik sigui6 su camino.

Al final lleg6 a un cruce donde un venerable sabio, un
Maestro Sufi, estaba sentado con los ojos entornados.
Este hombre le dijo:

—Salik, amigo mio, te queda poco tiempo para en-
contrar a la princesa. Has estado mirando hacia arriba y
mirando hacia abajo; has estado siguiendo tus propias
inclinaciones, y excitdndote ante una muerte. Ahora ya
es tiempo de descubrir si realmente buscas a la princesa
o si buscas evitar las costumbres de la gente de esta ciu-
dad.

Salik exclamo:

—Pero ;qué puedo hacer?

—Lo que puedes hacer es tomar el camino recto —di-
jo el Sufi—, pero debido a lo que la gente esta haciendo y
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lo que se les hace, no puedes ejercitar esa opcién. Ven
conmigo.

El sabio tomé a Salik del brazo y caminaron juntos
hasta que llegaron al palacio del rey.

— ¢ Tienes temor a la muerte? —pregunté el ancia-
no—. ;Tienes temor a la desgracia y a la pérdida de tus
bienes? ; Tienes temor al consejo y a la ayuda?

—Yo sélo hago lo que otros hacen y evito lo que otros
evitan —respondio Salik.

—S6lo —dijo el sabio— lo que algunos otros hacen y
lo que algunos otros no hacen; y td crees que éste es el
comportamiento de «todos los otros»?

Entraron en el palacio, y el Suff gui6 a Salik a la sala
del trono donde el rey se sentaba en Corte.

—Majestad —dijo el sabio—, éste es el joven Salik,
que ha temido y que ha imaginado, y ahora ha venido a
vos para pediros la mano de vuestra hija, la princesa Ka-
mala, en matrimonio.

—Yo gobierno —dijo el rey— sobre este drea donde
el peligro se encuentra en todas partes, donde todos de-
ben morir, donde la gente es constantemente rechazada.
Aquellos que temen el peligro innecesariamente, que te-
men a la muerte, que no pueden resistir el rechazo, se
quedan como esclavos. ;Acaso son ellos dignos de las hi-
jas de aquellos que gobiernan?

—Si las leyes de su Majestad dicen que ahora debo
morir, entonces ejecutadme! —dijo Salik—. ;Si vos desa-
probdis mi ambicién, deshonradme! Todo lo que sé es
que quiero casarme con la princesa.

Y asi es como Salik se casé con Kamala y se convirtio,
a su debido tiempo, en soberano del reino. Y Salik, por
supuesto, significa «Buscador», mientras Kamala es la
palabra para «Perfecciéon»; de modo que él1a alcanzo solo
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después de haber apartado aquellas cosas que se interpo-
nian entre ellos.

Cuando el Diablo fue a Amman

Habi{a una vez una vieja mujer que se dirigia del cam-
po a la ciudad de Amman, para visitar a su nieto. Era ve-
rano, y en el caluroso y polvoriento camino se encontré
con un hombre de semblante cansado y al mismo tiempo
siniestro, que se cubria con un capote negro.

—jBuenos dias! —dijo la mujer, porque ella no tenia
nada mejor que hacer, y la gente del campo siempre se sa-
ludan entre si.

—1iY malos dias para ti! —respondio él.

—Este es un modo fino de hablar con la gente —dijo
la vieja mujer—. Y ;qué clase de hombre eres ti que di-
ces cosas asi a los hijos de Adan?

—iOdio a los descendientes de Adén, y hablo asi por-
que soy el Diablo! —gruii6 él.

La vieja mujer no estaba asustada en modo alguno.

—Y ¢por qué te encuentras en camino a la gran ciu-
dad? —dijo ella.

—Oh, hay muchas cosas que puedo hacer en un lugar
asi —dijo el Diablo.

—No me pareces lo bastante diablo —dijo la vieja mu-
jer—; jy creo que puedo igualar cualquier cosa que tu ha-
gas, en cualquier momento!

—Muy bien —replicé el Diablo—; te daré tres dias en
Amman, y si puedes hacer cosas peores que yo, dejaré la
ciudad tranquila el resto de mis dias...

De modo que el trato quedé cerrado, y los dos llega-
ron juntos a la ciudad.
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—¢;Cudndo vas a comenzar? —pregunté el Diablo,
porque estaba ansioso de ver algunas maldades.

—Comenzaré al instante, y td puedes observarme, su-
poniendo que puedas hacerte invisible —le dijo ella.

— ¢ Asi? —preguntd el Diablo, y ella se dio cuenta de
que el diablo habia desaparecido de su vista, aunque po-
dia sentir su aliento caliente muy cerca.

— Ahora, aplicate a la tarea —dijo él dsperamente.

La vieja mujer se dirigi6 a la tienda de uno de los ma-
yores comerciantes de telas finas de la ciudad, y se sentd a
la entrada, pidiéndole al comerciante que le mostrase al-
guna pieza de seda realmente buena.

—Tiene que ser algo verdaderamente insélito —dijo
la vieja—. Mi nieto estd enamorado de cierta mujer casa-
da y quiere hacerle un regalo que ella nunca olvidara,
para ablandar su corazén. Ella ha dicho que se entregara
solo si puede conseguir un rollo de la mas hermosa seda
que se pueda encontrar.

—Para qué lo quieres no es asunto mio, de modo que
por favor no me cuentes ningin detalle —replicé el hom-
bre—. Pero ocurre que tengo aqui un rollo de la mas fina
tela del mundo. Hasta el otro dia tenfa dos piezas. Enton-_
ces vendi uno al Palacio Real, de modo que puedes imagi-
nar la calidad.

Mientras lo estaba examinando, la alcahueta dijo:

—ESs una tela muy cara, y es muy posible que la com-
pre. ;Coémo es que no me estds tratando con el respeto
que es debido a un valioso cliente?

— ¢ Qué quieres decir? —pregunté el comerciante.

—Bien, al menos deberias pedir una pipa de agua
para mi, de modo que pueda fumar mientras me decido...

El mercader mand6 buscar una pipa de agua inmedia-
tamente, con carbdn ardiendo en el recipiente. También
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coloco cerca de la vieja un plato de pasteles pegajosos,
baklavas.

Murmurando para si, la vieja mujer manose6 la tela,
comi6 los pasteles, y en medio de ello dio unas bocanadas
al tubo de la pipa. De repente el comerciante noté con
consternacion que ella habia pasado algo de la miel de sus
dedos a la valiosa tela, e incluso peor, que habia inclinado
la pipa y permitido que una pieza de carbén ardiente ca-
yese en la seda, haciéndole un agujero.

—iAy! iEstipida alcahueta! —exclamé el mercader—.
jEstds arruinando la tela!

—De ningin modo. Todo lo que tengo que hacer es
cortarla de cierto modo y asi eliminar la mancha y el agu-
jero; porque la voy a comprar de todos modos. ;Cudnto
dijiste que valia?

—Cien dinares —dijo él, esperando concluir el trato
en cincuenta. Pero ella acepté inmediatamente sin ningin
regateo, le pagé el dinero y se fue de la tienda.

Cuando marchaba calle abajo, el diablo le susurr6 a su
lado:

—Yo no llamaria a eso un truco: es verdad que le diste
un pequefio susto, pero le pagaste de mds y €l piensa que
estds loca. jEl es mas diablo que tit!

—iSilencio! —siseo la vieja—, y ten algo de paciencia.
Mira lo que voy a hacer ahora.

Diciendo esto, ella comenzd a preguntarle a la gente
en un café, hasta que encontro la direccion de la casa del
mercader de telas.

Era una casa grande y de apariencia opulenta, y la al-
cahueta se detuvo alli salmodiando oraciones, y luego lla-
mo a la puerta.

La mujer del comerciante pregunté:

— ¢ Quién estd ahiy qué es lo que quiere?
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—iLa paz sea contigo, generosa dama! —dijo la vieja
alcahueta dirigiéndose hacia la ventana—. Soy sélo una
pobre mujer del campo, que ha venido a visitar a su hijo.
Me encuentro aqui en la calle en el momento de mis ora-
ciones especiales, y no puedo hallar un lugar tranquilo y
limpio en el cual recitarlas.

De modo que la esposa del comerciante invitd a la pia-
dosa mujer a entrar, y la condujo a una gran habitacién
del piso de abajo.

—Generosa mujer —suspird la vieja—, como dltimo
favor, te pido que me dejes una alfombra de oracion en la
cual arrodillarme.

La esposa del comerciante buscé alrededor, volvié
con la sajjadah de su esposo y se la entrego.

La vieja aparent6 decir sus oraciones mientras la otra
mujer se retiraba a sus aposentos. Entonces enroll6 la al-
fombra, con la tela que habia comprado dentro, y la re-
torn6 con mil palabras y gestos de agradecimiento y hu-
-mildad.

Al salir de la casa, el diablo le pregunt6 de nuevo con
enfado qué tipo de juego era ése, pero ella le respondi6
del mismo modo que antes.

Cuando el comerciante retorné a su hogar esa noche y
cogi6 su alfombra para decir las oraciones, cay6 el rollo
de tela. Tenia la misma marca y el mismo agujero que el
que habia vendido a la alcahueta. El rollo recordo, era un
regalo a una mujer casada, que se entregaria a su nieto en
pagoporel...

iSu propia esposa! El comerciante ardia de furia.
Mientras el Diablo lo contemplaba, invisible, €l eché a su
esposa fuera de casa, rehusando escuchar cualquier cosa
que ella dijese.

— jEsto estd mejor! —reia para si el diablo.
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La vieja mujer siguié a la esposa perpleja, para ver a
donde iba, y vio que corria a la casa de su prima, donde se
echd sobre una cama, sollozando amargamente y rehu-
sando explicar nada a nadie.

A la mafana siguiente la vieja mujer fue a ver a su nie-
to, un lujurioso joven que no era mejor de lo que deberia
ser.

—Ven, mi querido y hermoso joven —le dijo la vie-
ja—; te voy a presentar a una hermosa e inteligente
dama, que se encuentra solitaria y perpleja...

Ella llevé al joven a la casa donde Ia esposa del comer-
ciante estaba descansando y, aprovechdndose de la ansie-
dad y confusién de la dama, insistié en que los dos debe-
rian permanecer juntos. Tal era la perplejidad de los dos,
que simplemente se sentaron en la habitacidon, mirdndose
uno a otro, como si hubiesen sido hipnotizados por la al-
cahueta.

La vieja bruja corrié entonces a la tienda del comer-
ciante. Tan pronto la vio, él empezé a sollozar y a gol-
pearse el pecho, gritando:

—iOh alcahueta de mala fortuna! ;Por qué me habras
escogido para ser el instrumento de seduccién de mi pro-
pia esposa, por medio de tu infernal y mal nacido nieto?
jPor qué has regresado para atormentarme? jMarchate
antes de que te mate!

Y atin dijo mucho més en el mismo estilo.

La vicja mujer se mantuvo firme hasta que el comer-
ciante se encontro sin respiracion, y entonces dijo:

— jOh rey de los comerciantes! Realmente no tengo ni
idea del motivo de tus palabras. Lo inico que puedo decir
es que estoy aqui para pedir la devolucién de mi seda, que
parece que dejé, por un descuido, en tu casa. {Pero no
hay nadie en tu casa!
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El Diablo comenzé a resollar en las orejas de la vieja
cuando escuchd esto, sofocado de risa.

—1,Qué?! —grit6 el comerciante. ;Quieres decir que
no es mi esposa la que tenia que ser seducida por medio
de laseda?

—Claro que no, lo que ocurri6 es que por casualidad
me encontré con tu casa cuando estaba buscando un lugar
para rezar, y negligentemente dejé el material alli...

Casi fuera de si con el resto de su furia, dolorido y an-
gustiado ante la injusticia que habfa cometido con su es-
posa, el mercader exclamo:

—Oh, si pudiese hacer regresar a mi amada esposa!

—Bien, puede que sea capaz de ayudarte en eso —di-
jo la alcahueta.

—Si pudieses hacerla regresar, amable mujer —dijo el
comerciante —, jte daria mil dinares de oro!

—iHecho! —exclamé la bruja, y salié precipitada-
mente de la tienda.

—No me digas que vas a hacerle un favor a alguien,
vieja y loca picarona —susurrd el diablo en su oido.

—iAléjate de mi, estipido, de modo que una verda-
dera experta pueda hacer su trabajo! —chill6 la alcahue--
ta, con una mirada de absoluta astucia en el rostro.

El diablo la siguié furtivamente cuando ella se dirigi¢
a la prision, donde su nieto y la esposa del comerciante es-
taban detenidos.

Tan pronto como vio al carcelero en la puerta de la
prisién, la alcahueta inicié un juego de astucia y disua-
sion.

—iOh tu, el mas noble de los guardianes de la justicia
del rey! Pensar que a mi vieja edad he sido conducida a
esto... Pero quizds, buen sefior, amable e ilustrado caba-
llero, vos sedis capaz de ayudarme...
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Ella mostr6 un dinar de oro, y el carcelero comenzo a
mirarla con mayor atencion.

— ¢ Qué es lo que quieres? —preguntd dsperamente.

—Sdlo que me sea permitida la entrada por algunos
momentos para ver a mi nieto, que ha sido, justamente
por supuesto, encerrado a tu cargo, jbravo custodio de la
justicia!

—Bien, si tienes otra moneda igual que ésa, quizds se
pueda arreglar algo —dijo el hombre.

Rapida como un rayo, ella extrajo dos piezas de oro, y
élla dejo pasar.

Tan pronto como llegé al calabozo, donde el par de
acusados estaban encerrados en celdas contiguas, la vieja
se dirigié a donde se encontraba la esposa del comercian-
te, y abrio la puerta.

— Apresdrate, toma mi viejo manto y mi velo, y da-
me los tuyos. Sal de la prision pretendiendo que eres yo
y reunete con tu esposo; esto es, si estds dispuesta a re-
compensarme por haberte salvado y hacer que ¢l te per-
done.

—Tengo mil piezas de oro en casa, ;bastard eso? —ex-
clamo la perpleja mujer.

—Eso ird muy bien; pero te advierto que no te vuelvas
atrds en tu palabra, o tendré que decirle al mercader que
después de todo eras realmente culpable —grazné la al-
cahueta.

De modo que la esposa del comerciante se puso las ro-
pas de la bruja, y la bruja se vistié como la esposa, yellay
su nieto se quedaron en el calabozo, mientras la joven
mujer se apresuraba a regresar a casa para reunirse con su
esposo, que se llend de jabilo.

Esa tarde, de acuerdo con la ley, el magistrado exami-
nador visit6 la cércel para ver si habia verdadero motivo
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para la encarcelacién de los internados. Cuando llegé a la
celda donde se encontraba la alcahueta, pregunto:

— ¢ Por qué se ha recluido a estas dos personas?

—Fueron aprehendidos bajo la acusacion de inmorali-
dad, sefior juez —dijo el carcelero.

La alcahueta retiré su velo y gimoted:

—iNoble juez! Soy una mujer de noventa afios de
edad, y éste es mi nieto, que no tiene mas de dieciséis
afios. Aqui estdn los papeles para probarlo. Estdbamos
sentados juntos hablando inocentemente cuando algin
infiel nos denuncié a la policia con esta acusacién absur-
da. Por favor, noble seiior, ordene nuestra libertad al mo-
mento, jporque ya hemos sufrido bastante!

El magistrado, furioso, se volvié hacia el carcelero y el
policia a cargo del caso y grit6:

— ¢ Es éste el modo en el cual la justicia se dispensa
en nuestro pais? jLiberad a esta inocente anciana y a su
encantador nieto inmediatamente! —Y le dijo a su escol-
ta—: jDales al carcelero y al policia diez latigazos a cada
uno!

Cuando la vieja mujer y su nieto se alejaban de la car-
cel, se encontraron con el diablo.

—Me voy —dijo—; jporque después de ver tal actua-
cion sé que no puedo competir!

El diablo abri6 sus alas y vol6 de regreso al Jehenniim
(morada infernal).

Y ésta es la razon por la cual no se encuentra ninguna
maldad en Amman, ya que la vieja mujer no ha vuelto a
intentarlo.
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El manto

Hubo una vez un hombre que decidi6é engaiiar a un
rey. Medit6 profundamente sus planes, y esto fue lo que
hizo:

Estaba viviendo en una pequefia ciudad, como mu-
chas ciudades pequeiias de hoy, donde es fécil para la
gente el adquirir una reputacion de bondad a través de ac-
tos externos y semblantes benignos. Comenzé a hablar
mds pausadamente, a vestir con mds sencillez y a dejar
crecer su barba. Sus oraciones eran interminables, y la
gente comenz6 a mirarlo como un hombre de mérito e
importancia. Esta gente, por supuesto, no habia escucha-
do el dicho: «El mejor de los hombres es aquel cuya barba
es la mas corta, y el peor de los hombres es aquel que
alarga sus oraciones publicas».

Después de hacer algunas insinuaciones, este hombre,
cuyo nombre era Shatir, construy6 una pequefia cabafia
con dos puertas en un lugar elevado, y solia visitar el lugar
frecuentemente, vestido con una simple tinica, entonan-
do oraciones ¢ invocaciones.

Cuando la gente le preguntaba qué estaba haciendo,
Shatir s6lo respondia: «Estoy llamando a los poderes ce-
lestiales, y vivo con la esperanza de que me respondan, si
alguna vez llego a ser bastante digno, aunque dudo mu-
cho que esto ocurra».

De este modo gané una reputacion de piedad y humil-
dad. La gente comenzd a visitar su santuario, y a mero-
dear por sus alrededores, mientras la piadosa voz de Sha-
tir se escuchaba en el interior.

Después de algunos meses, la gente noté que Shatir
pasaba cada vez mds tiempo en su retiro. Cuando se en-
contraban en el exterior de 1a cabafia escuchaban voces,
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como si Shatir estuviese conversando con alguien. Las no-
ticias se extendieron a través de la ciudad.

Un dia, cuando se encontraba en la ciudad, Shatir visito
la tienda del mayor comerciante y se detuvo a conversar.
Este comerciante era inquisitivo y codicioso, e importund
a Shatir con preguntas, pero ¢l sabio continué preguntan-
do acerca del precio de ciertos cojines y una hermosa al-
fombra que adornaba el lugar.

La curiosidad del comerciante se incrementd. «;Por
qué queria Shatir tales cosas? —se preguntaba para si—.
(Como podria pagarlas, incluso si las queria? ;Para qué
eran?»

Entonces Shatir pregunté cudnto valdrian los objetos
si simplemente los alquilaba durante un tiempo, y si habia
algunos cojines o alfombras mejores en toda la ciudad.

Finalmente el comerciante dijo:

— Amigo Shatir, sé que eres un hombre bueno. y que
tienes una buena razén para querer estos objetos. Si te los
prestase, ;me dirias tu secreto?

—Tengo que consultar con alguien y, cuando lo haya
hecho, volveré contigo —dijo Shatir.

Shatir se marcho, dejando al comerciante en un esta-
do de gran excitacion. El sabia que Shatir, mediante ora-
ciones y ayuno, y a través de un largo periodo de mortifi-
cacion, estaba intentando atraer la atencidn de los Pode-
res Celestiales del Bien. ¢Serfa posible que necesitase los
objetos para recibirlos?

Cuando Shatir regreso, dijo:

—iIlustre comerciante y buen amigo! He consultado
con aquellos que saben, y puedo informarte de la razén
para necesitar los articulos acerca de los cuales hemos ha-
blado. Pero hay una condicién: no debes decir a nadie lo
que voy a comunicarte.
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El comerciante estuvo de acuerdo inmediatamente, y
Shatir continué:

—Puede que sepas que durante mucho tiempo he in-
tentado atraer, para convertirme en su sirviente, a los Po-
deres Celestiales del Bien. Ahora, después de considera-
bles austeridades y sacrificios, se me ha dicho que descen-
derén desde los cielos y conversaran conmigo. Pero debo
tener un lugar apropiado, correctamente amueblado,
para recibirlos.

El comerciante estaba muy contento, porque tenia la
esperanza de que €l también podria beneficiarse de 1a vi-
sita de los celestiales. Le prest6 a Shatir la alfombra y los
cojines. Esa noche se arrastré hasta el santuario y escudri-
fi6 a través de una grieta, para ver lo que estaba ocurriendo.

Vio a Shatir sentado en un extremo de la alfombra.
En el otro extremo estaban los cojines, y €l comerciante
pudo ver claramente, por la luz de la ldmpara, que los co-
jines estaban hundidos, como si alguna presencia invisible
reposase alli.

El comerciante se alejo cuidadosamente, y al dia si-
guiente fue al mismo lugar a la luz del dia. Llamé a la
puerta, y Shatir abrid.

—¢Como fue la entrevista con los celestiales? —pre-
guntd el mercader, cuando apareci6 Shatir.

—Uno de-ellos vino, hablé con €1, y me conté muy
grandes secretos —respondié Shatir—. Su apariencia es
de tal belleza y magnificencia que es invisible para cual-
quiera, excepto los buenos y piadosos. El ha decidido ha-
cer de mi santuario su morada en la tierra, donde pueda
ser visto por aquellos que sean dignos de tal experiencia.
iUna vislumbre transformari el destino de cualquiera, de
modo que al observador se le garantizard la felicidad y
serd contado entre los elegidos de la humanidad!
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El comerciante le rogé a Shatir que le permitiese salu-
dar a la criatura celeste, y Shatir accedi6. Al dia siguiente
el comerciante fue introducido por una puerta, se le per-
miti6 arrodillarse ante los cojines hundidos, y fue sacado
por la otra puerta. Su corazén estaba radiante, y aunque
no habia visto nada, al menos sabia que habia visto la evi-
dencia de que un ser superior estaba presente, y casi se
convencio a si mismo de que lo habfa visto.

Cuando lleg6 a su casa, el comerciante habia bordado
el cuento en su propia mente. Estaba, también, tan exci-
tado que olvidé su promesa, y se lo contd a su esposa.
Ella, a su vez, se lo cont6 a su doncella, quien se lo conté
a todos los que conocia, y estos se lo contaron a otros,
hasta que toda la ciudad hirvié con la noticia.

Al poco tiempo la ciudad entera estaba vacia, todos
los ciudadanos estaban en el monticulo, exigiendo ser ad-
mitidos en el santuario.

Shatir les pidi6 que se calmasen, y entonces, uno por
uno, condujo a la gente ante la Presencia, y luego fuera
por la otra puerta, como habia hecho con el comerciante.

Por supuesto, toda la gente de la ciudad, incluyendo
hasta el mds insignificante de los vagabundos, crefan me-,
recer que les considerase especialmente la criatura celes-
te, y todos estuvieron de acuerdo en que de hecho le ha-
bian visto, y también en que su belleza era indescriptible.

En un periodo de tiempo muy corto noticias de este
milagroso acontecimiento llegaron a oidos del rey del
pais, quien inmediatamente sospechd un engafio, ya que
tales cosas ocurren a menudo. Teniendo esto en cuenta,
envid a algunos de sus chambelanes y policias, disfraza-
dos, a esa ciudad, para investigar a Shatir y su santuario.

Pero todas sus investigaciones mostraron que Shatir
llevaba una vida sin tacha, y que no habia tomado nada de
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nadie, excepto el préstamo de los cojines y la alfombra
del comerciante. Todo el mundo en la ciudad atestigué
que habia visto al visitante celestial con sus propios ojos, y
que s6lo los villanos eran incapaces de verlo. Los investi-
gadores fueron al santuario. Cuando retornaron a la ca-
pital, informaron al rey que ellos también habian visto lo
que los otros habfan visto, y su Majestad qued6 conven-
cido.

El rey llamé a Shatir a su corte.

Y para eso habia estado trabajando Shatir desde el
principio, pero puso dificultades y se mostré remiso; con
frases como: «;Qué es lo que un pobre hombre hace jun-
to aunrey?», hasta que el rey estuvo ansioso por verle.

En su sala privada de audiencias, junto a la sala del
trono, el rey recibid a Shatir y le interrogd.

—Los informes que su Majestad ha recibido son co-
rrectos en todo detalle —dijo el bribén.

»Lo tnico que tengo que es de algin modo tangible,
procedente de la criatura celeste, es este maravilloso man-
to que llevo, y que sorprende a cualquiera cuya mirada se
posa en él. También es un manto magico. Como la criatura
celeste, por supuesto, es invisible para los impuros.

El rey no podia ver el manto, pero de cualquier modo
lo deseaba como nunca habia deseado nada igual.

—Un hombre de tu santidad seguramente no necesita
tal objeto —insinudé—, y habria, por supuesto, una com-
pensacion si te tomases la molestia de obsequiarmelo...

—Majestad —dijo Shatir—, nada me agradaria més.
Yo s6lo soy un pobre hombre de espiritu, y deberia dis-
culparme por no haber pensado en eso por mi mismo.
Dignaos aceptar el manto, y la compensacién, por su-
puesto, serd atil, de modo que pueda continuar mis obras
de caridad.
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Haciendo como si removiese el manto de sus hom-
bros, y manipuldndolo con gentileza, lo movié como para
colocarlo sobre los hombros del rey, el cual, por supues-
to, no podia sentir en modo alguno el manto, que no exis-
tia; pero sentia algo mucho més grande, un sentimiento
de alegria sagrada.

—Dirigete al salon de asambleas —dijo el rey—,
anuncia la historia y la naturaleza del manto a los cortesa-
nos reunidos y a los representantes del pueblo. Di que
apareceré con el manto muy pronto. Cuando lo haga, te
daré tu recompensa publicamente.

Ocurrié que habia un Sufi, que tenia acceso al rey dia
y noche, y entrd en la cdmara de audiencias privada con
tiempo para asistir a la transaccion.

—Majestad —dijo—, ;podrian traerme un vaso de
agua?

—Por supuesto —dijo el rey, indicando a un sirviente
que fuera a buscarlo.

Cuando se le entrego el vaso, el Sufi lo arroj6 sobre el
rey y su manto.

— ¢ Por qué me estds mojando, loco? —exclamé el mo-
narca.

—El manto no evita el efecto del agua —dijo el Sufi—;
pero no se dice que haya nada impuro en el agua...

Poniendo las manos en los hombros del rey, hizo
como si transfiriese el manto a su propia espalda.

—Ahora —dijo el Sufi—, ;quisiera su Majestad, si
es tan amable, ir al salon de asambleas y ver 1o que ocu-
rre?

El rey entr6 en la sala y la multitud, habiéndosele di-
cho que estaria vistiendo el manto celestial, y por lo tanto
imaginando que lo vefan —o deseosos de no ser conside-
rados impuros—, quedd pasmada y exclamaron:
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—Maravilloso, mirad los colores, miradlo, qué subli-
me...

El rey se sent6 en su trono, y el Suff entr6 en la sala al
poco tiempo. Pero, aunque el Sufi estaba «vestido con el
manto», y todo el mundo lo vio entrar, nadie lo aplaudio,
nadie lo vitored, nadie dijo nada.

El Sufi se levanté y dijo:

—iSea yo el portavoz de los deseos de Su Majestad!
La gente ha visto el maravilloso manto, y la majestuosi-
dad del rey al llevarlo. Ha sido traido por el venerable
Shatir, que se encuentra aqui y va a ser recompensado
con una suma por sus caridades.

»Ahora le pediré a Su Majestad que obsequie a Shatir
con cien mil piezas de oro.

El Sufi coloc6 un saco de tela en las manos del rey.

—Los mantos celestiales son tan raros que deberian
ser pagados con oro celestial, por supuesto.

Y el rey entreg6 el saco vacio a Shatir, quien lo tom6
de tan buen talante como pudo.

Pero atin hay gente en todo el reino que cree que la
criatura celeste realmente aparecié como resultado de
las devociones de Shatir. Ya que esto ocurrié hace mu-
chos afios, incluso aiin hoy mucha gente venera el nom-
bre del Gran Shatir, y su santuario es atn lugar de pere-
grinacion.

El bolsillo mdgico

Habia una vez tres hermanos que vivian en una aldea
de un paifs lejano. Debido a que esta comunidad estaba
tan aislada, y se veian pocos forasteros alli, sus habitantes
se autodenominaban, simplemente, «La Gente».
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De los hermanos, Adil era el mayor, Amin el segun-
do, y Arif el més joven.

Un dia apacible los tres estaban sentados a la orilla del
camino, cuando vieron aproximarse a un viajero. Cuando
llegé ante ellos, después de saludarles, comenz6 a revelar
extrafias noticias.

—Hay un rey de cierto pais, lejos de aqui —les con-
t6—, cuya hermosa hija, la princesa Nafisa, ha desarro-
llado un insaciable apetito por los higos. Los come de
dia y de noche. Paseando y hablando, sentada o reclina-
da, se hincha con higos, higos, higos, higos, frescos o se-
Cos.

»Nadie se quiere casar con ella debido a este motivo.
El rey, cuyo nombre es Abd-al-Aali, ha decretado que
quienquiera que la pueda curar, y sea un consorte apro-
piado, puede convertirse en su esposo, y heredard el rei-
no entero a su debido tiempo.

Los corazones de los tres hermanos se excitaron con
esta extrafia historia, y le preguntaron al viajero el nom-
bre del pais del rey Abd-al-Aali.

Se le llama el pais Acacia —dijo—; pero el camino
hasta €l es dificil. Si os proponéis buscar la mano de la
dama, os sugiero que al menos os preparéis con una estra-
tegia conveniente.

El viajero siguié su camino, y los hermanos discutie-
ron excitadamente sus posibilidades de encontrar, curar y
casarse con la princesa Nafisa. Después de muchos argu-
mentos, llegaron a la conclusion de que el mejor modo de
tratar su enfermedad era el alimentar a la paciente con
tantos higos como quisiera, hasta que le repugnase su
simple vista para siempre.

Por fortuna no habia escasez de la fruta, porque los
hermanos vivian en un 4rea de produccion de higos.
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—Es mi derecho intentar esta hazafa —dijo el herma-
no mayor.

De modo que los otros le ayudaron a reunir un enor-
me cesto lleno de los suculentos higos, ¢l cual fue atado a
su espalda. Le llegaba desde la cabeza hasta casi los talo-
nes; pero, como era muy fuerte, Adil fue capaz de llevar
la carga a buen paso.

Adil se alejo por el camino en la direccién por donde
el viajero habia llegado, y después de muchos kilémetros
se encontr6 con un pobre derviche que dormitaba en una
zanja seca. El hombre santo se despert6 con su proximi-
dad, y viendo a Adil, exclamé:

—iHijo de buena fortuna! ;Adénde vas, y qué es lo
que llevas en el gran cesto?

—Estoy buscando el pais Acacia —dijo Adil— y en
este cesto hay higos, con los cuales pienso atiborrar a la
princesa Nafisa, de modo que quede hastiada de ellos y
se cure de su apego a los higos, convirtiéndome de este
modo en pretendiente a su mano en matrimonio, y por lo
tanto en heredero de los dominios del rey Abd-al-Aali, su
padre.

El derviche dijo:

—Esté bien que la gente con iniciativa y coraje siga el
camino hacia el éxito y la realizacién, con optimismo y sin
dar importancia a las posibles dificultades. De este modo
a menudo los ignorantes se han vuelto sabios, y asi los hu-
mildes frecuentemente han sido recompensados y, tam-
bién de este modo, las gentes de tiempos antiguos han
sido capaces de preservar, para aquellos de nosotros que
han venido después, el conocimiento de la recompensa
del esfuerzo y la dedicacion.

—Gracias —dijo Adil educadamente— pero, ;podria
acaso ayudarme? ;Cudl es el camino al pais Acacia?
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El derviche dijo:

—EI pais Acacia se puede encontrar siguiendo este
sendero: siempre girando cuando gira, y nunca girando
cuando no gira, y rehusando el ser engafiado por aquellas
cosas que no pertenecen al camino. Y te puedo decir mu-
cho mds, porque tienes una dificil tarea ante ti. Pero antes
de que lo hagas, tendrds que darme algunos de tus higos,
porque estoy hambriento y las necesidades propias del
cuerpo deben ser siempre atendidas.

Adil pensé por un momento, sopesando las alternati-
vas, y buscando la respuesta justa: porque su nombre sig-
nifica «Justicia». Finalmente dijo:

—jHonorable sefior! He aplicado mis capacidades 16-
gicas a su peticion, y encuentro que no puedo darle nin-
guin higo. Ello se debe a que sélo tengo una cantidad limi-
tada de ellos, y un largo camino por recorrer. Es muy
posible que, cuando le dé estos higos a la princesa, pueda
fallar en mi mision al faltarme incluso un solo higo. Por lo
tanto, le debo dejar entregado a sus propias fuerzas y
arregldrmelas sin sus consejos. De cualquier modo, un
hombre deberia ser capaz de seguir con el minimo de ayu-
da procedente de otros.

Diciendo esto, Adil sigui6 su camino.

Cuando, después de vencer muchos peligros y experi-
mentar numerosas aventuras y pruebas, Adil llegé al pa-
lacio del monarca del pais Acacia, fue inmediatamente in-
troducido a la presencia de la princesa Nafisa. Ella estuvo
muy contenta al ver su enorme cesto de higos, y puso ma-
nos a la obra inmediatamente, engulléndolos tan rapida-
mente como pudo. Los higos eran deliciosos, y en casi
menos tiempo que ¢l que se tarda en contarlo, la princesa
habfa finalizado con la carga y estaba pidiendo més a viva
VOZ.
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Al pobre y apenado Adil se le mostré el camino de la
calle.

Cuando, después de muchas tribulaciones, Adil llegé
a casa, el segundo hermano, Amin, cuyo nombre significa
«Verdadero», resolvid probar su fortuna.

Amin se puso en camino con un cesto similar de higos,
pero al mismo tiempo tomé consigo un asno cargado de
fruta que Adil habia llevado a la princesa.

No tard6é mucho en ver al mismo derviche, que cami-
naba lentamente por el sendero apoyado en su bastén.

—Buenos dias a ti, el de brillantes esperanzas! —dijo
el derviche, y afladi6é—: Vas muy cargado de higos. ;Po-
drias llenar este cuenco de mendigo con un pufiado de
ellos?

Amin pensé por un momento, y entonces contesto:

—iVenerable hombre del sendero! He considerado tu
peticion. Mi nombre es Amin, y soy un hombre que dice
la verdad. En verdad, si comenzase a desprenderme de
los higos en esta temprana etapa, no me quedaria ningu-
no para sanar a la princesa Nafisa. Estoy determinado a
realizar aquello en lo que mi hermano Adil fall6: hacer
que la princesa aborrezca los higos, de modo que se case
conmigo, y asi convertirme en el sucesor del rey Abd-al-
Aali, del pais Acacia.

Y continud su camino, convencido de que los princi-
pios eran los principios, al menos en su intepretacion de
ellos.

Cuando al fin, y con tantas experiencias agradables y
desagradables como su hermano, Amin llegd al palacio
real del pais Acacia, se encontré con que el apetito de la
princesa, alimentado cada vez con mds higos que la gente
le llevaba desde todas partes, se habia vuelto incluso ma-
yor. Le tomé s6lo unos pocos minutos el agotar su provi-
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sién entera. Después de eso Amin tuvo que poner pies en
polvorosa, porque ella se quejé amargamente de que es-
taba siendo avaro al ofrecerle sélo esa miserable canti-
dad, y prometi6 que le mandaria encerrar en el calabozo
sino le llevaba mas.

Y asi, Amin el Verdadero, como su hermano Adil el
Justo antes que él, regreso tristemente a casa. Esto, por
supuesto, dejo solo a Arif, el Sabio (que es lo que su nom-
bre significa), que estaba tan decidido como los otros a
conquistar la mano de la princesa Nafisa.

Arif recogi6 higos y los secé. Entonces obtuvo el asno
mayor y mds resistente de la aldea y lo cargé. De este
modo dobl6 casi la cantidad que Amin el Verdadero ha-
bia llevado. Al mismo tiempo, Arif se dijo a si mismo:
«Habiendo hecho todo esto, también debo mantenerme
atento a cualquier posibilidad que pueda ayudarme en la
empresa durante el camino».

No llevaba mucho tiempo por el camino, cuando Arif
el Sabio también se encontré con el derviche, y le conté
su plan. El derviche dijo:

—;Oh, hombre emprendedor! Dame tu mano, y un par
de higos, porque el camino es duro para los viajeros ancianos.

—De buena gana —dijo Arif—. En lo que me concier-
ne, puedes coger todos mis higos, si tan s6lo puedes decir-
me cémo puedo ganar a la princesa Nafisa.

—iEso es un negocio! —exclamo el derviche—. De-
berias saber que mi nombre es derviche Ajib-o-Gharib,
que significa «extrafo y extraordinario». Td me das todos
los higos y el asno, y yo te daré algo mucho mds util, no
importa lo «extrafio» y «extraordinario» que te parezca
en este momento.

Arif estuvo de acuerdo. El derviche tomé una pieza
de tela y la cosio en el exterior del manto de Arif.
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—Esto es ahora un bolsillo —dijo—, y pondrés en €l
solo este higo seco. Cuando llegues ante la presencia de la
princesa, daselo. Mientras ella lo esté masticando, el bol-
sillo se llenard con otro higo seco, y continuara haciéndo-
lo una y otra vez. El suministro de higos serd ilimitado.

Arif le dio las gracias al anciano y continud su camino.
Después de numerosas aventuras, cada una tan extrafia
como las de sus hermanos, Arif llegé al palacio del pais
Acacia. Tuvo alguna dificultad en llegar hasta la princesa
Nafisa, es cierto, ya que entre los numerosos guardias,
cortesanos y escogidos holgazanes que estaban alli, s6lo
unos pocos creyeron que valiese la pena presentarse ante
ella con un solo higo, que es todo lo que el joven parecia
llevar consigo.

Pero todo se desarrollé como el derviche Ajib-o-Gha-
rib habia predicho. La princesa cogié el higo de la mano
de Arif y comenzé a masticarlo, extendiendo su mano
para coger otro. Tan pronto como lo hizo, otro higo apa-
recié en el bolsillo, y Arif se lo dio. Y esto sigui6 de este
modo, todo el dia, y toda la noche, y también la mayor
parte del dia siguiente. Al final, la princesa hizo un gesto
de disgusto.

—ijAgh! —exclam6—. He comido suficientes higos.
No me des mds. No quiero ver otro higo en mi vida.

Ciertamente ella estaba curada, como todo el mundo
se dio cuenta cuando pasaron los dias sin que la princesa
pidiese tan siquiera un solo higo.

Entonces el rey, cuyo nombre era Abd-al-Aali, lo cual
significa «Sirviente del Altisimo», le dijo a Arif:

—Joven, has pasado la prueba de los higos, y te esta-
mos agradecidos. La princesa, me han dicho, esta prepa-
rada para casarse contigo. Pero atin queda el asunto de la
segunda parte del requisito. Recuerda que anunciamos
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que el pretendiente debia no solo frenar el hébito de la
princesa, sino que también deberia ser un consorte apro-
piado para heredar el reino. Esto significa que debo afia-
dir varias pruebas.

Arif respondié que estaba preparado para continuar.
Se habia enamorado de la princesa, y ademds queria he-
redar el reino.

—Poderoso rey, esencia de la realeza: mandadme y os
obedeceré, porque, ;acaso no se ha dicho que en la pre-
sencia de los reyes las palabras esenciales son: «Escuchar
es lo mismo que obedecer»?

—La obediencia sé6lo es posible hasta el grado de la
capacidad personal —dijo el rey gravemente—; y esto es
lo que vamos a probar. Primero tienes que encontrar dos
testigos.

Antes de que la boda se pudiese llevar a cabo, habia
que encontrar, debido a las costumbres de ese pais, dos
testigos que no tuviesen parentesco con la novia o el no-
vio. Pero las tierras del pais Acacia estaban pobladas s6lo
por dos tipos de gente: aquellos que querfan casarse con
la princesa y por lo tanto rehusaban ayudar a que otros lo
hiciesen, y aquellos que estaban convencidos de que la
princesa nunca podria ser curada, y no lo creerian ahora,
incluso aunque tuviesen prueba de ello.

De modo que nadie aceptaba ser testigo.

Arif regres6 caminando hasta el lugar en donde habia
visto al derviche Ajib-o-Gharib. El estaba alli, sentado al
borde del sendero.

El derviche, sin predmbulos, dijo:

—No comiences a decirme que necesitas esto y que
necesitas aquello. Si sabes que puedo ayudarte, tienes
que hacer lo que te diga. ;Estds preparado?

—Estoy preparado —respondio Arif.
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El derviche dijo:

—Observa este signo. Hazlo cuando estés hablando
con la gente y te creerdn, si lo que dices es verdad y ellos
mismos son justos.

Arif le dio las gracias y regreso a la capital del pais
Acacia. Pronto encontré dos testigos, y ellos le acompa-
fiaron ante el rey.

—Ahora —dijo el monarca— tienes que conseguir el
anillo. Se necesitan tres personas para conseguirlo, y tie-
ne que entregartelo un pédjaro del bosque.

Los tres se fueron a un bosque cercano, sin nada que
los ayudase, salvo su amistad y la seiial que el derviche
habia ensefiado a Arif. Después que hubieron buscado el
anillo o el pajaro por todas partes, Arif se acordé del bol-
sillo. Puso su mano en él y encontré una pequeia flauta
alli dentro. Toméandola, soplé una nota en ella, y de re-
pente un pédjaro bajo aleteando, con un anillo en el pico.
Se posé en la mano de uno de los testigos, y presento el
anillo al otro. Luego se alejo volando.

Los tres regresaron ante el rey y le mostraron el
anillo.

—Has pasado esa prueba —dijo el rey—, y ahora todo
lo que tienes que hacer es pasar la prueba de «ocasion y
percepcién». Aqui hay cuatro corderos. Llévatelos al
campo y hazlos pastar durante cuatro semanas. Después
de eso, trdemelos de vuelta, porque son el simbolo de
nuestra prosperidad.

Arif se llevé los corderos al campo. La primera noche,
sus dos testigos aparecieron alli y, protegidos por la oscu-
ridad, robaron uno de los corderos. La segunda noche, el
rey acudi6 disfrazado y ofrecié a Arrif cien mil piezas de
oro por uno de los corderos, pero €l rehusd. Al dia si-
guiente el derviche aparecio.
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—He perdido uno de mis corderos —dijo Arif, y le
contd toda la historia.

El derviche le dio un dibujo inscrito en un pergamino
y le dijo:

—Haz ondear esto en el aire, y tus corderos siempre
regresaran.

Arif lo probé y, ciertamente, el cordero que los testi-
gos habian tomado aparecié de repente. Después de esto
el rey volvid de nuevo, disfrazado de bandido, y amenazé
de muerte a Arif si no le daba los corderos. Arif se los
dio. Al poco tiempo, sin embargo, hizo ondear el dibujo y
los corderos retornaron. Entonces, unos tras otros, la
princesa y miembros de la corte real aparecieron disfraza-
dos, adulando, amenazando y rogando, todos pidiendo
los corderos. Arif los complacié a todos, y se asegur6 con
su dibujo mégico de que los corderos siempre regresasen.

Cuando finalizo6 el plazo, Arif retorné al palacio, y el
rey dijo:

—Has pasado todas las pruebas, excepto la de la per-
cepcion. ;Quiénes eran los que te amenazaron, adularon
y tentaron cuando estabas en el campo?

Arif dijo:

—Fueron Su Majestad, los dos testigos, la princesa y
varios miembros de la corte real.

Y asi fue como Arif se convirtié en esposo de la prin-
cesa Nafisa, que significa «pequefia alma», y al fin en rey
del pais Acacia, que se traduce como Balad as-Salam: «El
pais de la paz o realizacién».

En el lenguaje original de esta historia, la palabra para
«bolsillo» (jaib) también significa «Corazén»; y la palabra
para «higo» suena muy similar a la palabra para designar
«arcilla» (tin), la tierra, y por lo tanto las cosas que nos ro-
dean...
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El hijo de un narrador de historias

Habia una vez un narrador de historias, que provenia
de una ancestral linea de bardos, cuya tradicion era la de
preservar y relatar los cuentos de los tiempos de antafio
en la corte de cierto rey.

Este recitador estaba orgulloso de su antiguo linaje y
de la extension de su repertorio, y del grado de sabiduria
de sus cuentos, porque se utilizaban como indicadores del
presente, como registro del pasado y como alusiones a las
cosas del mundo de los sentidos, y también del mundo
mas alld de las apariencias.

Pero en la corte, como es natural y util, habia también
otros expertos de todas clases. Habia jefes militares, cor-
tesanos, consejeros y embajadores; habia también inge-
nieros expertos en construir y demoler, hombres de reli-
gién y de otros tipos de aprendizaje: en una palabra, ha-
bia gentes de toda clase y condicién, y cada uno de ellos
se crefa mejor que todos los otros.

Un dia, después de una larga disputa acerca del orden
de importancia entre estos personajes, la tnica conclu-
sién a la que pudieron llegar fue que, entre todos ellos, el
narrador de historias era el menos importante, el menos
atil, el menos diestro en cualquier arte medible. La asam-
blea, por lo tanto, decidié que, para comenzar el proceso
de reducir el nimero de gente iniitil, eliminarfan al narra-
dor de historias. Privadamente, cada uno pensé para si:
«Cuando nos hayamos desembarazado de €1, seremos ca-
paces de probar, uno por uno, que todos los otros son su-
perfluos; y entonces yo me quedaré solo; y seré el inico
consejero del rey!».

Con estos antecedentes, una delegacion de cortesanos
seleccionados se dirigié al narrador de historias y dijo:
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—Hemos sido comisionados por el resto de los caba-
lleros del reino que sirven a Su Majestad para informarte
que hemos decidido que entre todos los vinculados a la
corte, ti eres el mds superfluo. No vas a la guerra para
asegurar al gloria del reino o para extender los dominios
de nuestro victorioso monarca... No juzgas casos para
preservar la tranquilidad del Estado. No atiendes a la se-
renidad de las almas de la gente, como hacen nuestros li-
deres religiosos. No eres apuesto, como los elegantes pa-
jes. En una palabra, jno eres nada!

—jVenerables y respetados pavos reales de sabiduria
y pilares de la fe! —exclamé el narrador de historias—,
lejos de mi no estar de acuerdo con cualquier cosa que ha-
ydis resuelto; pero, por lealtad a Su Majestad, tengo que
hacer la siguiente exposicion:

»Hay un cuento antiguo y profundamente sabio que
prueba cumplidamente que, lejos de ser innecesario, el re-
citador de cuentos es absolutamente esencial para el
bienestar y el poder del imperio. Si dejais que lo narre, lo
haré con mucho gusto.

La delegacion de los cortesanos no estaba precisa-
mente ansiosa de que el hombre tomase la palabra; pero .
en ese momento el rey llamd a todo el mundo a la sala del
trono y pidio saber qué estaba ocurriendo. Cuando escu-
ché lo que acabamos de oir, ordeno al narrador de histo-
rias que comenzase su cuento, sin omitir detalle.

El narrador de historias comenzé:

—iPavo real de la tierra! {Fuente de sabiduria! jGran
Majestad y sombra de Allah sobre la tierra! Escuchad que
una vez, en los tiempos mds remotos, habia un rey, un
justo y poderoso soberano, como su propia Majestad, es-
timado en muchas tierras, amado por su gente y temido
pOT Sus enemigos.
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»Este rey tenia tres hermosas hijas, resplandecientes
como la luna. Un dia las tres salieron a pasear por el bos-
que préximo al palacio, y desaparecieron por completo.

»Se practicaron amplias buisquedas, pero no se encon-
tré rastro de ellas.

»Después de muchos dias el rey ordend a los heraldos
que gritasen: “iEn nombre del rey! ;Que nadie diga que
no ha oido! jQuienquiera que pueda encontrar a las tres
hijas de Su Majestad y pueda devolverlas sanas y salvas al
hogar de nuestro benigno y sagaz monarca serd recom-
pensado con la mano de una de las princesas!”

»Aun asi, durante semanas y meses nada se supo de
ellas: era como si la tierra se hubiese abierto y tragado a
las j6venes.

»Entonces, cuando toda esperanza parecia haberse
acabado, el rey reuni6 a sus cortesanos, incluyendo a los
lideres espirituales, militares y temporales, a los jueces de
los jueces, y a todos los caballeros y nobles del estado. Se
dirigié a ellos de este modo:

“—;Reverendos doctores de la ley de la fe! {Leones y
tigres de los invencibles ejércitos! jCastigadores sin tre-
gua de los infieles y reyes de las artes del comercio y la in-
dustria!

“—Escuchad y conoced mi mandato. Eligiréis repre-
sentantes de entre vosotros, dos o tres en ndmero, que
saldrdn en busca de las princesas perdidas, y no retorna-
ran sin ellas. Aquellos que hayan sido escogidos hereda-
ran el reino si tienen éxito. Si fallan, no pondran el pie en
nuestros dominios nunca mas, bajo pena de muerte.

»La corte, reunida inmediatamente, se dividié en gru-
pos para elegir representantes, y a su vez éstos nombra-
ron y votaron a sus propios diputados, hasta que fueron
elegidos dos hombres. Estos eran el bebedor de sangre,
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comandante de los victoriosos ejércitos, el Ami Al-Jaish,
y el mas sabio de los hombres del pais, el primer ministro,
conocido como el wazir Al-Wuzura.

»El rey les dio unas instrucciones finales, después de
las cuales tocaron sus cabezas, corazones y 0jos, murmu-
rando: “;Escuchar es obedecer!”. Entonces subieron a
sus monturas y se alejaron a través de la puerta de pala-
cio, mientras las trompetas resonaban anunciando su
marcha.

»Los dos juntos recorrieron lugares y viajaron, cami-
naron y cabalgaron, encontraron muchas penalidades vy,
en una palabra, hicieron todo lo que su combinado valor
y sagacidad pudo idear. Pero, antes de que encontrasen
traza alguna de las princesas perdidas, fueron capturados
por bandidos y vendidos como esclavos al propietario de
una posada, que los hizo trabajar como bestias de carga,
haciendo que se cuidasen de los hombres y los animales
de los viajeros que pasaban por esa ruta.

»Cuando pasé un largo tiempo sin que se recibiese
ninguna noticia de la mision y el rey y su corte estaban
hundidos en el mds profundo abatimiento, cierto joven

narrador de historias, hijo de un narrador de historias, |

asimismo hijo de un narrador de historias, y éste hijo de
uno que era también un narrador de historias, por incon-
tables generaciones, se present6 ante la corte. El joven
pidio al rey que le permitiese ir en busca de las doncellas.

»Al principio el rey rehusé el permiso, preguntdndose
qué era lo que un mero narrador de cuentos podia hacer
donde dos de los mejores hombres del reino habian evi-
dentemente fallado. Pero al final, ddndose cuenta de que
no podia, de cualquier modo, empeorar las cosas, le dio
Su permiso.

»El narrador de historias salté sobre su caballo y galo-
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po, rapido como una flecha, en la direccion del sol na-
ciente. Después de muchas aventuras llegé a una posada
y alli vio, sirviendo miserablemente a los huéspedes, ves-
tidos con harapos y con los pies encadenados, las figuras
desastradas de los que no eran otros que el emir y el wa-
zir. Cuando ellos le reconocieron, le rogaron piadosa-
mente que les ayudase; y el joven fue capaz de pagar el
rescate al posadero y asegurar su libertad, comprindoles
ropas decentes.

»Los dos quedaron desconcertados al saber que este
hombre, para ellos relativamente humilde, tenia orden
del rey de unirseles en la busqueda; y se disgustaron al sa-
ber que una persona asi les habia librado de la cautividad,
porque su arrogancia estaba volviendo a ellos rapidamen-
te. Al final, sin embargo, tuvieron que aceptar que siguie-
se con ellos en la bisqueda.

»Ellos siguieron su camino, sin saber adénde se diri-
gian, hasta que al anochecer llegaron a una pequeiia cho-
za donde una vieja y pobre mujer estaba sentada, repa-
rando un cesto de juncos al lado de la puerta. El narrador
de historias se detuvo; y todos se sentaron a hablar. Des-
pués de compartir la humilde cena de la mujer, el narra-
dor de historias contd un cuento de tiempos antiguos,
para entretener a los otros, y la mujer les pregunt6 qué
asunto les llevaba a esos lugares.

—Somos tres miembros de la corte de nuestro rey, y
vamos en busca de las tres hermosas hijas de Su Majestad,
que desaparecieron hace muchos meses —le dijeron—.
Pero hasta ahora no hemos visto, ni hemos oido una pala-
bra acerca de ellas, aunque hemos pasado a través de mu-
chas dificultades.

—Ah —dijo la mujer—, puede que sea capaz de ayu-
daros en eso, ya que me habéis mostrado que sois sabios
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mediante el cuento que uno de vosotros ha recitado, y
pienso que podé€is tener una oportunidad, pero sélo una
pequeiia oportunidad, de éxito.

»Las tres princesas han sido capturadas por tres genios
maléficos, y las han llevado al fondo de un lago que esta
cerca de aqui. Alli tienen un palacio méagico bajo el agua,
y es casi imposible para los humanos penetrar en él.

»Después de pasar la noche durmiendo intermitente-
mente al lado de la cabafa, los tres se dirigieron al lago.
Estaba rodeado de drboles cubiertos por enredaderas en-
trelazadas, y un halo de maldad reinaba en el lugar.

— Yo bajaré€ primero —dijo el jefe del ejército—, por-
que soy el més fuerte y puedo vérmelas con cualquier cla-
se de enemigo. ;Qué pueden hacer un ministro y un poe-
ta en un caso como €ste?

»Retorcid sus bigotes con un gesto de vanagloria, y se
quit6 casi toda su ropa. Los tres hicieron cuerdas con las
enredaderas y el guerrero, con la espada desenvainada y
empuiidndola en su mano derecha, comenzé a descender
en el agua.

—Si doy un tirén, subidme —djjo.

»Descendiendo por el agua, el emir encontré que se
volvia cada vez més fria, y de repente hubo un sonido
como mil redobles de trueno que llegaba desde las oscu-
ras profundidades. El temor aprisiond su corazén, y el
una vez valeroso guerrero tir6 agitadamente de la cuerda
para que le subieran.

»Entonces el ministro insistié en bajar, porque €l an-
siaba, como muchos administradores, el poder que ob-
tendria si pudiese casarse con una de las hijas del rey.

»Pero ocurrié lo mismo, y también hubo que subirlo a
la superficie.

»Entonces, el narrador de historias descendi6. El
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agua estaba fria, pero ¢l la soporté con voluntad de hie-
rro. El ruido era tan fuerte como mil tormentas, pero se
las arregl6 para cerrar sus oidos a ello. Finalmente, cuan-
do pensé que tendria que abandonar, se encontrd con que
habfa atravesado los hechizos protectores de los genios y
estaba en una enorme caverna bajo el agua.

»Abrid una puerta y llegé a una sala donde la primera
cosa que vio fue a una de las princesas, sentada en el sue-
lo, con un genio de aspecto atroz en forma de serpiente de
dieciocho cabezas, enrollada, durmiendo en un rincén.

»El narrador de historias agarr6 una destellante espa-
da que pendia de la pared, y de un golpe cort6 las cabezas
del genio maléfico. La princesa besé su mano, y alrede-
dor de su cuello coloc6 una cadena de oficio real.

— ¢(Dénde estan tus hermanas? —pregunto el joven.

»Ella abri6 otra puerta, y dentro de la sala contigua
yacia la segunda princesa, guardada por un genio dormi-
do en forma de gigantesca calavera con pequeiias patas.

»El narrador de historias cogié una daga enjoyada de
una repisa de la pared, y de un golpe separd la atroz cabe-
za de las piernas, y el genio expiré con un gemido. Enton-
ces los tres fueron a la siguiente sala, donde encontraron
a la mas joven de las hermanas, guardada por un genio
con cabeza de buitre y cuerpo de lagarto. Inmediatamen-
te, al ver que el genio maléfico estaba dormido, el joven
se apoderé de un garrote que colgaba en la pared, y es-
trangulé al genio hasta morir. Las dos princesas pusieron
una corona en su cabeza y una espada real en su mano.

»Entonces se apresuraron a regresar al lugar donde la
soga colgaba sobre la caverna, y el narrador de cuentos
hizo que la primera princesa se sujetase a ella, mientras
que €l tiraba de la cuerda como seiial de que fuese izada.
La primera princesa alcanzé la orilla a salvo.
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»Entonces la segunda princesa fue izada, y la soga vol-
vié por la dltima joven.

—Sube —dijo el narrador de historias.

»Pero la princesa dijo:

—Deberias ir td, porque temo una traicién. Podrian
dejarte aqui abajo si las tres somos izadas a salvo, porque
tus compaiieros podrian desprenderse de ti y entonces re-
clamar el premio.

»Pero el joven rehusé ir primero, y lo mismo hizo la
princesa. Después de un rato, los dos hombres decidieron
tomar a las dos princesas y retornar a la corte para recla-
mar el premio que por derecho correspondia a su camara-
da abandonado.

»Los villanos amenazaron a las dos jévenes con que si
no apoyaban su historia de que eran los verdaderos hé-
roes, las matarian.

»Asi fue que los cuatro regresaron a palacio y fueron
recibidos como conquistadores. Le dijeron al rey que la
mads joven de las princesas habia muerto en la caverna, y
el rey ordené que se observasen cuarenta dias de luto,
después de lo cual el emir y el ministro se casarfan con las
dos jévenes a quienes supuestamente habian rescatado.

»Mientras tanto, en las profundidades de la caverna
de los genios, el narrador de cuentos y la joven princesa se
dieron cuenta de que habian sido abandonados cuando la
soga no bajo por dltima vez.

»Buscaron por todas las salas, y en una de ellas encon-
traron una caja de laton, tachonada con joyas. Cuando la
princesa abri6 la tapa, una voz dijo:

—¢Cudles son tus 6rdenes? Soy el espiritu de esta
caja. jPide y se te concedera!

»El narrador de historias pidi6 inmediatamente ser
transportado, con la caja, a la orilla del lago: lo cual se
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hizo en un abrir y cerrar de ojos. Entonces pidi6 un gran
barco cargado con tesoros, y que la espada, la corona y la
cadena fuesen bordados en las velas. Cuando él y la prin-
cesa estuvieron a bordo, el joven ordend que volase al
instante al puerto, justo al lado del palacio del padre de la
princesa.

»Cuando vio el barco, el rey pensé: “Este es el navio
de un poderoso monarca, y me presentaré a hacerle los
honores, ya que tiene tres simbolos de realeza en sus ve-
las, y por lo tanto debe ser tres veces més importante que

2

yo”.
Entonces el rey subié a bordo del barco y comenzé a

hablar con el narrador de historias con gran humildad, sin
reconocerlo vestido con las tinicas y joyas que habia ob-
tenido de la caja magica.

Pero la princesa fue incapaz de contener su alegria,
salté de su escondite y le cont6 a su padre la historia ente-
ra. Entonces, el malvado ministro y el guerrero fueron
expulsados del reino, y el narrador de historias se casé
con la princesa, para heredar el reino, junto con ella, en la
plenitud del tiempo.

—Esto, nobles sefiores, os muestra —continué el na-
rrador de historias— cudn importante puede ser un narra-
dor de historias.

Encontrando la enserianza

P: Me encontré con sus libros por vez primera en
1975. Esto fue cuando lei el best seller de Paul Theroux El
gran bazar del ferrocarril. ;Puedo citarlo? Theroux se
acababa de encontrar con un «Buscador de la Verdad»
curiosamente vestido en un tren en Turquia, que se diri-
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gia hacia Oriente. Tenia el aspecto de «un aspirante a
profeta», su camisa habia sido artisticamente cortada de
un saco de harina y llevaba un par de destefiidos monos
de faena «Washington Brand», un brazalete de pelo de
elefante en una mufieca y una ajorca india en la otra. Lo
habia visto sentado en la posicion del loto en segunda cla-
se. Puso un gastado libro de Idries Shah en la mesa; tenia
el mismo aspecto desastrado que tiene el Cordn en las
manos de los ldnguidos fandticos que mds tarde vi en la
ciudad santa de Meshed. Pero no lo leyo.

»Tan pronto como lei este parrafo recordé que simila-
res libros, a los que habia prestado muy poca atencion,
estaban en las manos o en los estantes de docenas de gen-
tes de “mente espiritual”, que vagabundean por todo el
mundo, y especialmente en posesidn de gentes que imagi-
naban que podian instruirse, o ensefiar, con ellos. Desde
entonces he encontrado que hay como una industria de
gente que usa sus libros de este modo. ;Qué hay que ha-
cer con ellos?

R: En primer lugar tiene que recordar que hay tam-
bién otros lectores de los libros. Estos son gentes doctas
en toda clase de disciplinas, y también gentes que son
Buscadores sinceros, no exhibicionistas como el que us-
ted menciona. Por lo que respecta a los exhibicionistas y a
los autodenominados «Maestros», un buen nimero de
ellos llega a comprender, a su debido tiempo, que los li-
bros tienen un uso especial, y que cuando los han leido
tienen que continuar a lo largo del sendero especialmente
organizado para el que sirven como preparacion. En cual-
quier momento hay abundancia de gentes en las etapas
primeras, tanto «alumnos» como «Maestros» que usan es-
tos libros de ese modo estipido y superficial. Al mismo
tiempo, también hay mucha gente que se estd librando de
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esa postura inadecuada. Puede que usted no los vea, pero
nosotros los vemos cuando se dirigen a nosotros.

P: Bien, pero ;como llegan a esta comprension, y
como se pueden poner en contacto con usted?

R: Si realmente quieren aprender, llegan a la com-
prension. Sinecesitan la orientacion que no se puede ob-
tener a través de los libros, sdlo tienen que escribirnos.
Cada copia de cada libro tiene la direccidon del editor al
principio: y la gente escribe a esas direcciones.
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El sufismo ensefia que €s posi-
. ble una actividad superior de
la mente que conduce a per-
. cepciones que solo estdn la-
' tentes en el hombre ordinario.
| El sufismo es una manera de
trascender nuestras limitacio-
| nes. El sufismo no es tanto un
sistema de creencias o un cuer-
po de doctrina cuanto una ex-
periencia que debe se provo-
cada. El sufismo actda a través
de muy diversos medios, y su
influencia en el mundo occi-

o dental la encontramos en cam-
pos tan diversos como la psicologia, la biologfa, la antropolo-
gia 0, incluso, la fisica.

Nadie como Idries Shah ha contribuido a dicha influencia,
particularmente a través de sus libros de historias y leyendas
en los que encontramos tanto humor como imaginacion, pro-
fundidad, erudicion.

El buscador de la verdad es, precisamente, uno de esos li-
bros encaminados a producir un shock en nuestra mente ge-
neralmente rigida. Se trata de un compendio de ensenanzas,
paradojas, anécdotas, historias de la tradicion sufi, alternan-
do la exposicion con capitulos de preguntas y respuestas.

Idries Shah, nacido en Simla en 1924, pertenece a la fami-
lia conocida como Sayeds del Hindu Kush, descendientes di-
rectos del Profeta y lideres tradicionales de la corriente interna
sufi. Méaximo exponente del sufismo para el mundo occiden-
tal, es autor de numerosos libros sobre la materia. Su estilo
es brillante, ameno ¢ iluminador.

editorial Lairds barcelona
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