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La islamología es el estudio científico del Islam y el Corán es un libro sagrado revelado al profeta Mahoma, que nació en
Meca sobre el año 570 y murió en Medina en el año 632. Ambas ciudades se encuentran en lo que actualmente es hoy
el reino de Arabia Saudita. El Corán tiene 114 capítulos llamados suras las cuales constan de párrafos. El capítulo más
largo es el número 2, llamado capítulo de la Vaca, con doscientos ochenta y seis párrafos. El más corto es el capítulo
108, o de La Abundancia, con tres párrafos. Esos párrafos se denominan aleyas, signos o señales, y al Corán también
se le llama el libro revelado o la guía. Qurān o recitación deriva del verbo qaraa que significa lectura recitada. La
importancia del mensaje Coránico es su trascendencia mas allá del tiempo, pues si bien fue revelado hace más de mil
cuatrocientos años, su validez permanece actual para todos los tiempos. El Qur’an es libro revelado en lengua árabe y la
traducción a cualquier otra lengua es interpretación del texto, pero no es Qur’an. Ninguna interpretación es más
importante que el texto mismo, pero la interpretación es necesaria para la comprensión de la profundidad del texto.

El objeto de este trabajo de investigación es analizar determinadas aleyas del Corán con el propósito de desvelar lo que
el Corán dice acerca del despertar espiritual, el cual es un tema de gran interés, tanto para musulmanes como para no
musulmanes, y en relación al cual existen muchos prejuicios y desinformación, tanto a nivel periodístico como en el
público en general.

Las traducciones del Corán del árabe al español que hemos usado a lo largo de todo el trabajo son la de Muhammad
Asad, la de Abdel Ghani Melara y la de Julio Cortés. Y del árabe a la lengua inglesa hemos usado las de Yusuf ‘Ali y
Muhammad Pickthall. Para fines prácticos, el modo en que se citarán las suras del Corán es a través del primer número,
y la aleya a través del segundo número, por ejemplo 4 / 12 significa que 4 es la sura y 12 es la aleya. En cuanto a la
interpretación del Corán nos basamos en las de varios sabios, pero en especial la de sabio Ibn Kazīr, nacido en la ciudad
de Borā alrededor del año 701/1300, quien se trasladó a Damasco en el año 706/1305. Tenía un inmenso conocimiento
en los campos del Tafsīr, Fiqh, y lengua árabe entre otros. La obligada lectura de su comentario del Corán, Tafsīr
al-Qurān al-Aīm es ampliamente aceptada en el mundo del Islam. Hemos tratado de ahondar en el significado de
determinadas aleyas a la luz del Corán completo.

4 / 150-151 Y que dicen: “Creemos en esto pero no en lo otro”, y quieren seguir un camino intermedio, esos,
precisamente, son los que de veras niegan la verdad.

Según la época, cada sociedad islámica puede comprender los principios generales expuestos en el Corán y aplicarlos
según los diferentes contextos sociales de esa época. Nosotros hemos tratado de poner énfasis en las esencias del
Corán. 2 / 178: (Este mensaje va dirigido) a vosotros que sabéis reconocer la esencia de las cosas. Cada principio del
Corán tiene su esencia; por ejemplo en el tema de la vestimenta de la musulmana su esencia es la aleya 26 de la sura
7: El mejor de los vestidos es la conciencia de Dios o taqwà. O sea que en su esencia la vestimenta es un signo de
obediencia y complacencia a Allāh.

Islam significa paz, es paz que si no la defiendes se te escapa. 2 / 194: Si alguien os agrediera,agredidle en la medida
que os agredió. 2/189:Dios no ama a los que se exceden. Islam significa prosperidad y buena salud. Quien practica Islam
es musulmán o musulmana. 22 / 78: [Allah] os ha llamado antes, y también en esta [escritura divina]-- "los que se han
sometido a Allah" (muslimīn). 2 / 132: Allah os ha escogido la fe más pura; no dejéis que os sobrevenga la muerte sin
haberos sometido a Él (muslimun).Los que se someten a Allah son aquellos que se someten a la verdad,(haqq) muchas
veces de sabor muy amargo. Haqq es uno de los nombres de Allah.

Tenemos que diferenciar los términos muslim o musulmán e islamizado. Ambos aceptan el modo de vida islámico o dīn,
y la diferencia consiste en que el muslim se compromete con ese dīn con su vida y con sus bienes, en cambio el
islamizado es un simpatizante o amigo no comprometido con el sistema de vida islámico, porque la fe aún no entró en
su corazón, como lo expresa claramente la siguiente aleya. 49 / 14: Los beduinos dicen: “Hemos llegado a creer.”
Di[-les, Oh Muhámmad]: “No habéis llegado [aún] a creer; decid, más bien: ‘Nos hemos sometido [externamente]’
–pues la [verdadera] fe no ha entrado aún en vuestros corazones.

Practicar Islam es sólo en nuestro beneficio. 17 / 15: Quien elija seguir el camino recto, lo sigue sólo en beneficio propio.

Islam es un modo de vida que lleva a la paz, a la salud, a lo benéfico, Islam es reconocimiento y superación de errores
cometidos, es conciliación o negociación o acuerdos entre las partes u opuestos en conflicto. 4 / 128: Pues lo mejor es
la reconciliación.(Lo opuesto a la reconciliación es la lucha entre los opuestos) La fidna o sedición es peor que el
asesinato). La reconciliación no es otra cosa que la integración de los opuestos. Integrar es transformar en una a las
partes diferentes entre sí; por ejemplo el pan es uno y está constituido por partes diferentes entre sí, como son la
levadura, la harina, el agua, etcétera. En árabe esto se llama tawhīd o lā ilāha illa Allāh. 47 / 19: Sabe, pues, [Oh
hombre,] que no hay más deidad que Dios. Lo opuesto a tawhid es asociar (shirk) en forma incorrecta eslabones que
pertenecen a diferentes hilos conductores. Coran. Shirk es lo único que Allah no perdonas. Hadiz: La diferencia de
opinión es bendición (cuando la conexión entre eslabones es correcta) Dentro de lo prohibido, shirk es lo mas prohibido,
por eso se debe ser muy cuidadoso con el modo en que nuestra conciencia asocia eventos (ver ejemplo capitulo
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10-punto 1).

Tawhīd viene de wahada, que significa transformar en una las partes diferentes entre sí. Mahoma dedicó su primera
estancia en Meca doce años y medio a invitar a disfrutar de los beneficios de este gran pilar del tawhīd. El resto de la
profecía en Medina se le revelaron las aleyas de šharīa o aleyas protectoras del tawhīd. Para más información de este
tema ver los capítulos 9 y 10.

El Corán se basa en cinco fundamentos

El Corán está basado en principios, esencias, bases o pilares. El islam ha sido edificado sobre cinco pilares: Atestiguar
que no hay nadie con más derecho a ser adorado que Allah y que Muhammad es mensajero de Allah, hacer cinco
oraciones diarias, ayunar en el mes de Ramadán, pagar el zakat (El pudiente purifica sus bienes materiales al ayudar al
necesitado) y peregrinar a la Caaba. Y también hay pilares secundarios.

Cómo trabaja un principio del Islam

Veamos el principio que dice: la embriaguez hace desaparecer a la lucidez mental. Hadiz: todo lo que provoque
embriaguez esta prohibido. La palabra es jamar que significa cualquier intoxicante, lo que oscurece el intelecto, el
significado de cuya raíz, jamara, es cubrir, velar, ocultar. O sea un embriagante es todo aquello que disminuye el nivel de
lucidez de la conciencia. Este es el sentido u orientación, esencia, la dirección o para qué fueron reveladas las siguientes
aleyas: 16 / 67: Y [os damos alimento] del fruto de las palmeras y de las vides: de él obtenéis embriagantes y también
sustento saludable --¡ciertamente, en esto hay en verdad un mensaje para gente que hace uso de la razón! 4 / 43 ¡Oh
vosotros que habéis llegado a creer! No os acerquéis a la oración en estado de embriaguez, [sino esperad] hasta que
sepáis lo que decís. 2 / 219 Te preguntarán acerca de los embriagantes y los juegos de azar. Di: "En ambos hay un gran
perjuicio y también algunos beneficios para los hombres; pero el perjuicio que causan es mayor que su beneficio."5 / 91
Por medio de los estupefacientes y los juegos de azar, Satán busca sólo crear enemistad y odio entre vosotros y
apartaros del recuerdo de Dios, y de la oración. ¿No vais a desistir?
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